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lll. OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

Mapa sytuacyjno-wysokosciowa do celdw projektowych w skali 1 : 500.
Inwentaryzacja stanu istniejgcego.

Dodatkowe geodezyjne pomiary uzupetniajgce dla potrzeb projektowych.
Rozporzgdzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 02-03-1999 r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac drogi publiczne
i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 43 z 1999 r., poz. 430).

Uzgodnienia z inwestorem w zakresie zagospodarowania terenu.

Projekt koncepcyjny zagospodarowania terenu.

Normy i przepisy prawne.

Wizja lokalna w terenie.
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2. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Projekt przewiduje zagospodarowanie dziatki zlokalizowanej w miejscowosci
Ztotoria, w celu stworzenia przestrzeni rekreacyjno-rozrywkowej dla mieszkancéw.
Dziatka jest zlokalizowana w zachodniej czesci Ztotorii, pomiedzy ulicami Piaskowa,
Sosnowg oraz 8 Marca.

3. STAN ISTNIEJACY

Obszar opracowania zlokalizowany jest pomiedzy zabudowg jednorodzinng przy
ul. 8 Marca w Ztotorii gm. Lubicz. Jest to przestrzen, o charakterze lasu z licznym
drzewostanem i bogatym podszytem. Gatunkiem dominujgcym jest sosna pospolita,
a w uzupetnieniu wystepuje brzoza brodawkowata, lipa drobnolistna i dab
szyputkowy. Obszar opracowania jest w niewielkim stopniu zagospodarowany
kilkoma drewnianymi tawkami. Liczne przedepty na tym terenie Swiadczg o jego
czestym wykorzystywaniu jako miejsca fgcznikowego pomiedzy istniejgcymi ulicami.
Rdznice wysokosSciowe ksztattujg sie pomiedzy 42,9 do 44,8 m n.p.m.. Teren ten jest
wiec terenem ptaskim z niewielkimi skarpami.

4. PROJEKTOWANE ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA PARKU

i) SCIEZKI GRUNTOWE (nawierzchnia utwardzona gruntowa)

Sciezki projektuje sie o szerokosci 1,5 metra, s elementem komunikujacym park,
taczg elementy infrastruktury oraz stuzg celom rekreacyjnym i wypoczynkowym.
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Konstrukcja sciezek gruntowych:
e warstwa gorna z mieszanki z kruszywa kamiennego 4/31,5 mm zaklinowanego
kruszywem kamiennym 0,075/4mm w stosunku 1:1 gr. 5cm
e warstwa dolna z kruszywa tamanego, twardego 31,5/63mm gr. 10 cm
e warstwa odsgczajgca z piasku srednioziarnistego gr. 15cm

Po obu stronach sciezki projektuje sie obrzeze betonowe na tawie.

ii) PIASEK ,,STREFA BEZPIECZENSTWA”

Wedtug normy PN-EN 1176-1 nawierzchnia amortyzujgca upadki powinna by¢
umieszczona na catym obszarze mozliwego upadku, pod kazdym urzadzeniem do
zabaw o wysokosci swobodnego upadku powyzej 6 cm. W zwigzku z tym w
opracowaniu przyjeto piasek o gr. 30 cm na wszystkich placach zabaw.

Konstrukcja

- piasek gruby frakcja 0,6/2 bez czgstek mutu lub gliny gr. 30cm
-geotkanina wywinieta na obrzezach 15cm

Na krawedziach placéw wystepuje obrzeze betonowe na fawie.

iii) TRAWA SYNTETYCZNA

Nawierzchnia z trawy syntetycznej zasypana piaskiem kwarcowym GRUB. 2 cm
Dodatkowe parametry nawierzchni:
- sktad przedzy: polipropylen
- struktura: fibrylowana
- kolor: zielony
- miara grubosci wtékna (detex): min. 6500
- catkowita ilos¢ kepek: min. 40000
- ilos¢ witdkien: min. 80000
- powtoka: poliuretan
- wypetnienie stabilizujgce: piasek krzemowy 0,3-0,9 mm
Nawierzchnia musi posiadac nastepujgce dokumenty: Atest PZH,
Deklaracje zgodnosci z normg PN-EN 15330:2008.
- Miat kamienny. Frakcja 0-4mm GRUB. 4 cm
- Kruszywo kamienne, tamane. Frakcja 0-31,5mm GRUB. 10 cm
- Warstwa odsgczajaca z piasku Srednioziarnistego GRUB. 15 cm

iv) MATY GUMOWE ,,STREFA BEZPIECZENSTWA”

Wedtug normy PN-EN 1176-1 nawierzchnia amortyzujgca upadki powinna by¢
umieszczona na catym obszarze upadku, pod kazdym urzadzeniem do zabaw o
wysokosci swobodnego upadku powyzej 6 cm. W zwigzku z tym w opracowaniu
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przyjeto gumowe maty. Majg one za zadanie amortyzowac¢ upadek z wysokosci i
zabezpieczac przed kontuzjami.

Projektuje sie maty w miejscu budowy:
e zestawu do ¢wiczen ,Street Workout”,
o wymiarach maty 7,5x10,0 metréw,
zaokraglenia krawedzi promieniem 2 metrowym,;

Konstrukcja mat:

e mata gumowa, azurowa gr. 22 mm
warstwa gorna z mieszanki z kruszywa kamiennego 4/31,5 mm zaklinowanego

kruszywem kamiennym 0,075/4mm w stosunku 1:1 gr. 5cm
warstwa dolna z kruszywa tamanego, twardego 31,5/63mm gr. 10 cm
e warstwa odsgczajgca z piasku srednioziarnistego gr. 15cm

Po obwodzie terenu wykonanego z mat projektuje sie obrzeze gumowe na fawie.
Obrzeze gumowe ma przeciwdziataé¢ przesuwaniu sie mat, oraz zabezpieczy¢ przed
urazami w trakcie upadku. Poszczegdlne kawatki mat muszg by¢ ze sobg potgczone

w taki sposéb aby stanowity catosé.

Przyktadowe zdjecie:

Pryragia
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v) SCHODY DREWNIANE

Schody drewniane wykonane z desek z drewna konstrukcyjnego litego o wymiarach
150x25x4 c¢cm oraz pali drewnianych wykonanych z drewna konstrukcyjnego litego o

dtugosci 1 metra i Srednicy 10 cm.
Szerokos¢ stopni: 9 metrow
Wysokos¢ stopnia: 12 cm
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Dtugosé stopnicy: dostosowana do warunkdéw terenowych

Przyktadowe zdjecie:

vi) TRASA SPRAWNOSCIOWA

Wymiary urzadzenia:

wysokos¢ maksymalna - 165cm

dtugos¢ maksymalna - 1020cm

szerokos¢ maksymalna - 100cm

gtebokos¢ posadowienia - 60cm

strefa uzytkowania urzadzenia - 1320cm x 400cm
maksymalna wysoko$¢ upadku - 40cm

Elementy sktadowe urzadzenia:

podest niski na wysokosci 40cm - 3 sztuki
belka balansujaca - 1 sztuka

przejscie tunelowe - 1 sztuka

pomost linowy - 1 sztuka

opony na tanicuchach - 1 sztuka

Informacje dotyczace:

— montaz urzadzenia zabawowego na placu zabaw dla dzieci zgodnie z
dokumentacjg techniczng;

— urzadzenie zabawowe przeznaczone dla dzieci od 3 do 12 roku zycia;

— ilo$¢ oséb mogacych jednoczesnie korzysta¢ z urzadzenia na placu zabaw nie
powinna przekraczaé 12;
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— zestaw zabawowy nalezy wykonac¢ zgodnie z normg PN-EN 1176:2009

Informacje techniczne:

— konstrukcja zestawu sprawnosciowego wykonana z drewna (kantéwka o
wymiarach 10cm x 10cm o zaokraglonych krawedziach) impregnowanego
metodg prdézniowo-cisnieniowg

— drewno malowane specjalnymi srodkami dekoracyjno-impregnacyjnymi na
bazie oleju tungowego, minimalizujgcymi powstawanie pekniec

— zestaw sprawnos$ciowy posadowiony w gruncie w fundamencie betonowym
na stalowych kotwach ocynkowanych ogniowo

— podesty wykonane ze sklejki lisciastej wodoodpornej, antyposlizgowej,
pokrytej filmem fenolowym

— przejscie tunelowe wykonane z tworzywa sztucznego poliestrowego

— pomost linowy wykonany z lin polipropylenowych 16mm ze wzmocnionym,
stalowym rdzeniem, tgczenia lin wykonane z aluminium i tworzywa
sztucznego

— belka balansujgca wykonana z deski o grubosci 4cm pomalowanej farbami
dekoracyjno-impregnacyjnymi w kolorze zielonym

— fanicuch techniczny kalibrowany 6mm ocynkowany

— potaczenia tancucha za pomocg ztgczy karabinkowych HMS

— opony na tancuchach wykonane z opon samochodowych potgczonych za
pomocg tancucha kalibrowanego 6mm ocynkowanego

— zabezpieczenia na stupach pionowych wykonane z tworzywa sztucznego

— wszystkie $Sruby umieszczone w specjalnych ostonach wykonanych z tworzywa
sztucznego

Zdjecia pogladowe:
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vii) RUCHOMY TRAP

Drewno bezrdzeniowe lite o przekroju 90x90 mm impregnowane oraz malowane
drewnochronem typu bursztynowo-ztoty. Drewno frezowane wzdtuznie w celu
eliminacji naturalnych pekniec. tancuchy wykonane ze stali nierdzewnej lub
ocynkowanej. Powierzchnie czotowe belek zabezpieczone kapturkami z tworzywa.
Konstrukcja osadzona na stalowych ocynkowanych kotwach.

Wysokos¢ swobodnego upadku - max 60 cm

Zdjecia polggdowe:
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viii) KLADKA tANCUCHOWA

Wymiary: Wysokos¢ 1,00 m, Szerokos¢ — 0,70 m Dtugosé — 3,00 m
Liczba uzytkownikéw — 3 osoby

Wysokos¢ swobodnego upadku —h=1,00 m

Strefa bezpieczenstwa — 6,00x3,70m

Materiaty:

Ktadka tancuchowa posiada konstrukcje gtéwng zbudowang z kantéwki drewniane;j
90x90mm. Porecze wykonane z prostokatnej rury stalowej 80x40x3 mm (przy
stupkach drewnianych). Elementy ruchome ktadki wykonane sg z kantéwki
drewnianej 90x90mm podwieszanej za pomocg tancuchéw do konstrukcji
drewnianej. Wszystkie elementy stalowe cynkowane ogniowo malowane farbami
proszkowymi fasadowymi, natomiast elementy wykonane ze sklejki zabezpieczane
farbami poliuretanowymi.

Fundamentem stosowany pod kazdy stup konstrukcyjny projektuje sie z wylewki
60x60x40cm. Goérna powierzchnia bloku betonowego powinna znajdowac sie 0,4m
pod ptaszczyzng zabawy.
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Pogladowe zdjecia:

ix) HUSTAWKA

Hustawka ,,Bocianie Gniazdo” jest oparta na tradycyjnej konstrukcji hustawki
wahadtowej. Nietypowe siedzisko sprawia, ze urzadzenie to jest ciekawym
produktem integracyjnym pozwalajgcym na wspdlng zabawe dzieci w réznym wieku.
Konstrukcja "Bocianiego Gniazda" wykonana jest z drewna sosnowego, klejonego
wielowarstwowo, pomalowanego na kolor orzechowy, a wypetnienia to wysokiej
jakosci tworzywo sztuczne HDPE.

WYMIARY URZADZENIA
Szerokos¢ 3,50 m Dtugosc 1,90 m Wysokos¢ 2,40 m
Maksymalna wysokos¢ upadu 1,25 m
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Wymiary strefy bezpieczenstwa dtugosé 7,40 m
Wymiary strefy bezpieczenstwa szerokosc 3,50 m
Gtebokos¢ fundamentowania -0,60 m

Zdjecia pogladowe:

A
!
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x) DOMEK NA DRZEWIE

Domek wykonany z naturalnego, gtadko szlifowanego drewna akacjowego,

do montazu na state w betonie o wymiarach 250x250x360(460)cm. Konstrukcja
wykonana z 3 pni akacjowych rozchodzacych sie na gérze, wykonczona jako "domek
na drzewie" na wysokosci podestu 160cm a daszkiem.

Wyposazenie:

drabinka - 1 szt.

drabinka sznurkowa - 1 szt.

lina do wieszania - 1 szt.

Zdjecia pogladowe:

54 m

Xxi) SZCZUDtA

Szczudta wykonane z naturalnego, gtadko szlifowanego drewna akacjowego,
do montazu na state w betonie.

Wymiary ok.360x60x240(320)cm

8 szt. szczudta, po ok. 25x9x240(320) cm (D,S,W)

z przygotowanymi miejscami na stopy na dt. ok.40-60cm
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xii) LINARIUM

Opis
Piramida wspinaczkowa z masztem centralnym, dwoma platformami i czterema
odciggami. Urzadzenie posiada regulacje naciggu lin.

Urzadzenie zawiera:

— maszty konstrukcyjne jednakowej wielkosci z ptytami montazowymi, na
ktorych ustawiane sg maszty, (nie dopuszcza sie betonowanie masztow w
gruncie),

— sie¢ z lin symetrycznie rozchodzaca sie od konstrukcji urzadzenia - forma
piramidy czworobocznej, liny konstrukcyjne majg grubosé¢ 22 mm a liny
wewnetrzne: 20 mm, liny konstrukcyjne przebiegaja bez zadnych
tacznikdw od kotew do szczytu piramid,

— faczniki lin w formie aluminiowych kul (nie dopuszcza sie stosowania
tacznikdw plastikowych ani oplotu z drutu np. w formie koniczynek,
odkuwki lub innych), tgczniki platform,

— dwie szescioboczne, elastyczne platformy w kolorze czarnym na kazdej z
piramid,

— kotwy fundamentowe wraz z srubami regulujgcymi nacigg lin oraz
dodatkowymi linami bezpieczenstwa (zabezpieczenie na wypadek
zerwania ktoérejs z lin konstrukcyjnych).

Dane techniczne

Wymiary urzadzenia (LxWxH): 5,2 x 5,2 x 3,8 m

Strefa bezpieczenstwa: 8,2 x 8,2 m

Maksymalna wysokos¢ upadku: 0,9 m

llos¢ uzytkownikow: 24 osoby

Certyfikat potwierdzajacy zgodnos¢ z normg EN 1176-1:2008 i EN 1176-11:2008
Dopuszcza sie réznice wymiardw nie wieksze niz +/- 5%

Materiaty

— Maszt wykonany jest z rury stalowej, galwanizowanej, ze wzgledéw
statycznych nie dopuszcza sie betonowanie masztéw w gruncie,

— Sie¢ wewnetrzna wykonana jest z 6-cio zytowej poliamidowej, zbrojonej
liny o grubosci 20 mm a liny konstrukcyjne (zewnetrzne) majg grubos¢ 22
mm. Liny konstrukcyjne przebiegajg bez zadnych tacznikdw od kotew do
szczytu piramid. Sie¢ moze by¢ wykonana w 6 roznych kolorach
jednoczesnie.

— Wewnetrzne aluminiowe, fabrycznie zaciskane tgczniki lin w ksztafcie kulek
(nie dopuszcza sie stosowania tacznikéw plastikowych ani oplotu z drutu
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np. w formie koniczynek, odkuwki lub innych) co gwarantuje
bezpieczenstwo uzytkownikéw - eliminuje mozliwos$¢ skaleczenia.

— Elastyczne platformy mocowane sg3 do lin ptaskimi aluminiowymi
tacznikami. Przez otwory platform przechodzi maszt konstrukcyjny
urzadzenia, ktéry umieszczony jest w betonowym fundamencie.

— Sie¢ mocowana jest do podtoza przy uzyciu Srub regulujacych nacigg oraz
kotew umieszczonych w betonowych fundamentach. Liny konstrukcyjne
zabezpieczy¢ na wypadek zerwania dodatkowa ling bezpieczenstwa

Pogladowe zdjecia:
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xiii) STREET WORKOUT DRABINKA POZIOMKA

Drabinka pozioma to urzgdzenie sprawnosciowe wspomagajgce aktywnos¢ fizyczna.
Zwisanie, podcigganie, wspinanie — to tylko niektére mozliwosci wykorzystania
drabinki poziomej. Urzagdzenie przeznaczone jest dla 0séb o wzroscie minimum

140 cm.

Konstrukcja:

Elementy stalowe konstrukcyjne oraz elementy takie jak szczeble, uchwyty,
wykonane sg ze stali konstrukcyjnej weglowej ocynkowanej proszkowo i dwukrotnie
malowanej proszkowo.

Dane obmiarowe:

Maksymalna wysokos¢ upadku: 1,85 m
Wysokosc¢ catkowita urzadzenia: 2,45 m
Szerokos¢ urzadzenia: 1,45 m

Dtugos¢ urzadzenia: 3,00 m

Szerokos¢ strefy bezpieczenstwa: 5,00m
Dtugos¢ strefy bezpieczenstwa: 6,25 m
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Zdjecia pogladowe:

xiv) ELEMENTY SItOWNI ZEWNETRZNE)J

Zestaw do ¢wiczen na zewnatrz jest wspaniatym pomystem na rozwdj sportowy
mieszkarncéw. Na tych urzadzeniach mozna terenowca poszczegdlne partie miesni.
Sprawdzajg sie zaréwno jako urzadzenia dla zawodowych sportowcéw jak i dla
amatorow. Zwiekszajgce sie zainteresowanie sportem sprawia, Ze te urzadzenia
idealnie nadaje sie do zastosowan jako element sportowego wyposazenia.
Zwiekszajg site miesni jaki i wytrzymatosé.

Metalowe urzgdzenie sitowni zewnetrznej sg odporne na niekorzystne warunki
klimatyczne i wandalizm, przeznaczone do wieloletniego uzytkowania.

Wykonane elementy sitowni muszg by¢é zabezpieczone antykorozyjnie,
Srutowane, cynkowane, dwukrotnie malowane proszkowo oraz wypalane w piecu.
Konstrukcja wykonana z wysokogatunkowej stali spawalniczej typu S355
(bezszwowej na elementy giete) i S235 (na elementy proste) lub wyiszej kalsy.
Grubos¢ $cianek, gtéwnych elementdw konstrukcyjnych powinna wynosi co najmniej
3,6 mm, a na pozostatych nie mniej niz 3 mm.

Urzadzenie przeznaczone dla miodziezy i dorostych oraz uzytkownikdéw powyzej
140 cm wzrostu. Maksymalny ciezar uzytkownika: 150 kg.

Elementy sitowni muszg spefnia¢ normy: PN-EN 16630:2015, PN-EN 1176-1:2009,
PN-EN 1176-7:2009.
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W parku projektuje sie 8 stanowisk sitowni zewnetrznej: jezdziec, biegacz,
orbitrek, porecze, wyciskanie siedzgc, wycigg gorny, wioslarz, twister wraz z
wahadtem.

JEZDZIEC - wzmacnia miesnie ramion, ndg i pasa, brzucha, plecéw i klatki piersiowej,
usprawniajagc  ruch konczyn, poprawia wydolnos¢ krazeniowo-oddechowa.
Urzadzenia sitowni na powietrzu wptywajg korzystnie na zdrowie fizyczne i
psychiczne oraz poprawiajg ogoélng koordynacje ruchowa.

v
Ak,

BIEGACZ - poprawia ruchliwos¢ konczyn dolnych, réwnowazy i koordynuje prace
catego ciata. wieksza wydolnos¢ krgzeniowo-oddechowg, wzmacniajgc miesnie nog i
posladkow.

{
i

u b
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ORBITREK - oprawia sprawnos¢ konczyn gornych i dolnych oraz stawdéw. Trening
ogolnorozwojowy catego ciata, poprawiajgcy kondycje ruchowa.

»
)

N

L
@

PORECZE - urzadzenie wzmacnia miesnie ramion i klatki piersiowej, angazuje miesnie
brzucha, poprawia kondycje miesniowg plecéw. Porecze aktywizujg wszystkie partie
miesniowe w zaleznosci od rodzaju wykonywanych éwiczen.
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WYCISKANIE SIEDZAC - wzmacnia i rozwija miesnie klatki piersiowej i ramion,
poprawia koordynacje, zwieksza wydolnosc krgzeniowo-oddechowa.

3
Fa_

~
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WYCIAG GORNY - wzmacnia i rozwija miesnie gérnej czesci klatki piersiowej, ramion i
plecéw, poprawia wydolnos¢ krgzeniowo-oddechowa.
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WIOSLARZ - wzmacnia mieénie ramion, ndg, pasa, brzucha, plecéw i klatki piersiowej,
usprawniajac ruch konczyn. Poprawia wydolno$¢ kragzeniowo-oddechowa.

|

-

TWISTER WRAZ Z WAHADLEM - wzmacnia miesnie ramion, ndg i pasa, brzucha,
plecéw, usprawniajgc ruch konczyn. Poprawia wydolnos$é krgzeniowo-oddechowa.
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xv) tAWKA BETONOWO-DREWNIANA

Projektuje sie tawke z oparciem o tgczonej konstrukcji betonowo-drewniane;j.
Parametry tawki: waga powinna wynosi¢ min. 170 kg (duza waga tawki ma
przeciwdziata¢ przestawianiu tawki), wysokos¢ siedziska 45 cm, szerokos¢ siedziska
45 cm, catkowita szerokos¢ tawki 50 cm, catkowita wysokos¢ 85 cm, dtugosc¢ 1,8
metra.

Zdjecie pogladowe:

xvi) KOSZ NA SMIECI

Kosz drewniany na Smieci wahadtowy,

Przeznaczenie:

- wahadfowy kosz przeznaczony jest na odpady niesegregowane,

- dzieki konstrukcji mozliwe jest tatwe wyciggniecie worka z odpadami po
przechyleniu komory z zawartoscia,

- kosz posiada zabezpieczenie (rygiel) ktéry — po zwolnieniu — umozliwia wahadtowy
obrét komory kosza.

- W dnie pojemnika kosza nalezy umiesci¢ i przymocowac do stelaza deski oporowe
wypetniajgce co najmniej 75% powierzchni przekroju (zapobiegajgce wysuwaniu sie
worka)
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Przyktadowe zdjecie:

xvii) MIEJSCE NA OGNISKO

Projektuje sie palenisko o $rednicy 3 metréw.
Konstrukcja paleniska:

- tamany kamien polny grubos¢ warstwy 10 cm
- podsypka cementowo-piaskowa grubos$é¢ 5 cm
- warstwa odsgczajgca z piasku grubo$é 10 cm
Podfoze nalezy zagesci¢ mechanicznie.

xviii) DREWNIANY STOt | 2 tAWKI Z OPARCIEM

Stét petny o dtugosc 1,8 metra

Przeznaczenie stét stanowi podstawowe miejsce dla odpoczywajgcych gosci do
spotkan towarzyskich, do spozycia positku i innych.

Stot zakotwiony jest w gruncie przy pomocy wyprofilowanych kotew. Blat stotu
wykonany jest z masywnych litych desek drewnianych, ktéorych krawedzie sa
zeszlifowane lub zaokraglone. tgczna szerokos¢ uzytkowa blatu stotu nie moze byc
mniejsza, niz 65 cm.
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Zdjecia pogladowe:

! t e

i fw:_n'

Uzupetnieniem stotu sg fawy o dtugosci 1,8 metra. tawa stanowi podstawowe
miejsce dla odpoczywajacych gosci do spotkan towarzyskich, do spozycia positku i
innych. tawa zakotwiona jest w gruncie przy pomocy wyprofilowanych kotew,
siedzisko tawy wykonane jest z masywnych litych desek drewnianych, ktérych
krawedzie sg zeszlifowane lub zaokraglone. taczna szerokos¢ uzytkowa siedziska nie
moze by¢ mniejsza, niz 30 cm.

Pogladowe zdjecia:

o
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Xix) GRILL PARKOWY

Projektuje sie grill parkowy montowany na state, wykonany z metalu. Grill
powinien byé zakotwiony w ziemi w taki sposdb, aby uniemozliwi¢ jego
przemieszczanie.

Minimalne parametry grilla: konstrukcja wykonana w catosci z metalu, ruszt
zamontowany na state z mozliwoscia zmian poziomdéw wysokosci (4 poziomy),
mozliwos¢ obrotu grilla wzgledem osi o 360 stopni, powierzchnia do pieczenia min.
0,2 metra kwadratowego, palenisko 25 cm wysokie, 50 cm szerokie 40 cm gtebokie.
Metalowy stupek umozliwiajgcy posadowienie w gruncie. Waga catkowita 36 kg.

Zdjecie poglagdowe:
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xx) tAWKA BEZ OPARCIA

tawka drewniana z azurowym siedziskiem zakotwiona w gruncie przy pomocy
wyprofilowanych kotew, siedzisko wykonane jest z masywnych litych balikéw
drewnianych, ktdorych krawedzie sg zeszlifowane lub zaokraglone.

Zdjecie pogladowe:

xxi) KOSZ NA PSIE ODCHODY

Kosz na psie odchody powinien posiada¢ zasobnik na puste papierowe torebki.
Pojemnos¢ $mietnika powinna wynosi¢ min 50 litréw.
Minimalne wymiary to: wysoko$¢ 80cm x szerokos$¢ 50cm x gtebokosé 25cm;

Przyktadowe zdjecie:
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xxii) DREWNIANA WIATA

Wiata zapewnia schronienie przed nadmiernym storicem, deszczem lub $niegiem.
Wita powinna zapewnic¢ schronienie dla osdb siedzgcych przy stole o dtugosci 1,8m
oraz szerokosci 65 centymetrow.

Przyktadowe zdjecie:

xxiii) PARKING ROWEROWY

Projektuje sie parking rowerowy na 6 rowerdw po dwa rowery na jeden stojak.
Stojak w ksztatcie odwréconej litery U, wykonany z metalowej rury o srednicy 50 mm
i grubosci 2,5 mm.
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WIDOK Z GORY NA PARKING ROWEROWY
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Zdjecie pogladowe:

xxiv) DREWNIANA PALISADA

Catkowita dtugos¢ palisady wynosi 34 metry. Palisada wykonana jest z drewna

sosnowego, impregnowanego cisnieniowo. Minimalna wysokos¢ palisady to 1,2
metra, a Srednica 10 cm.

Pogladowe zdjecie:
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xxv) STOt Z PLANSZA DO GRY W SZACHY

Betonowy stét do gry z czterema siedzeniami. Stét z planszg do gry w szachy
wykonany z betonu ptukanego zbrojonego, blat stotu szlifowany, okala go
aluminiowy katownik, plansze granitowe, siedziska z oparciami wykonane z drewna,
malowane, plansze do gier wykonane z mrozoodpornych ptytek gresowych,
montowany do podfoza przy uzyciu betonowej kotwy.

Wymiary:

dtugos¢ 160 cm, szerokos$¢160 cm, wysokosé min. 75 cm, waga 400 kg

Pogladowe zdjecie:

xxvi) STOt Z PLANSZA DO GRY W SZACHY | CHINCZYKA

Betonowy stof z taweczkami. Stot z planszg do gry w szachy oraz chinczyka. Podstawa
stofu wykonana z betonu ptukanego zbrojonego, siedziska wykonane z drewna,
malowane, blat betonowy szlifowany, okala go aluminiowy katownik, plansze do gier
wykonane z mrozoodpornych ptytek gresowych, montowany do podtoza przy uzyciu
betonowej kotwy.

Wymiary:

dtugos¢ 200 cm, szerokos¢ 200 cm, Wysokos$é min. 75 cm, Waga 550 kg.

Pogladowe zdjecie:
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xxvii) BETONOWY STOt PINGPONGOWY

Betonowy stét do gry w tenisa, dwuczesciowy blat stotu wykonany z
wysokogatunkowego betonu z kruszywem ozdobnym, szlifowany i lakierowany. Ze
wzgledu na bezpieczenstwo uzytkowania, obrzeza i narozniki wykonane z
aluminiowego profilu z zaokraglonymi krawedziami. Siatka stalowa wykonana z
blachy stalowej o gr. 5 mm i zamocowana w sposdb uniemozliwiajacy kradziez.
Wszystkie elementy stalowe w konstrukcji s3 ocynkowane metodg ogniowg. Catosc
wsparta jest na konstrukcji stalowo-betonowej. Stét odporny na  warunki
atmosferyczne i uszkodzenia mechaniczne. Produkt musi by¢ zgodny z normami PN-
EN 1510.

Wymiary:

wysokos¢ min. 75 cm, wymiary blatu 152 x 274 cm, waga 750 kg.

Pogladowe zdjecie:

xxviii) STOt BETONOWY DO GRY W PItKARZYKI

Betonowy Stoét betonowy do gry w pitkarzyki, przystosowany do uzytku na zewnatrz.
Wykonany z betonu ptukanego B30 zbrojonego, powierzchnia boiska jest gtadzona i
pokryta farbg odporng na uderzenia i efekty opaddw atmosferycznych, drazki
wykonane s3 ze stali nierdzewnej, figurki pitkarzy zrobione z tworzywa oraz gumy.
Wymiary:

dtugos¢ 140 cm, szerokos¢ 80 cm, wysokos¢ min. 85 cm, waga700 kg.

Pogladowe zdjecie:
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xxix) ZIELEN

Projektuje sie wykonanie dwdch trawnikéw, w miejscach zaznaczonych na
rysunkach. Pierwszy trawnik projektuje sie o powierzchni 342,64 m?, a drugi
750,50 m?.

Na terenie projektowanego obiektu przewiduje sie rdwniez posadzenie krzewdw
parkowych. Krzewy beda petni¢ funkcje estetyczng i separacyjng, terenu pomiedzy
Sciezkami, ciekiem wodnym. Spowoduje to podwyzszenie bezpieczenstwa
spacerowiczéw, a przede wszystkim dzieci.

Planowane nasadzenia:

nazwa powierzchnia nasadzeri | ilo$é sztuk na1l m? | catkowita iloé
Tawuta japonska 105,61 m? 3 szt 317 szt.
"Goldflame"
Pecherznica
kalinolistna 54,80 m? 3 szt. 165 szt.
"Luteus"
Irga btyszczaca 80,24 m? 3 szt. 241 szt.

Prace zwigzane z zaktadaniem zieleni na obszarze opracowania powinny nastgpi¢ po
zakonczeniu prac budowlanych i uporzagdkowaniu terenu.

5. ODWODNIENIE

Przyjete rozwigzanie zaktada odprowadzenie wéd opadowych na tereny zielone.

6. ROBOTY ROZBIORKOWE

Nie przewiduje sie robot rozbiorkowych.

7. BILANS POWIERZCHNI OBJETYCH OPRACOWANIEM

NAWIERZCHNIA UTWARDZONA GRUNTOWA -1211,88 m?
PIASEK 30 CM ,,STREFA BEZPIECZENSTWA” - 786,36 m?
MATY GUMOWE ,STEREFA BEZPIECZENSTWA” - 34,00 m?
KRZEWY - 240,65 m?
TRAWA SYNTETYCZNA 2 CM -423,79 m?

TRAWA NATURALNA

RAZEM:

-1048,14 m?

- 3 744,82m?
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8. ROBOTY ZIEMNE

Roboty ziemne zwigzane z budowa Sciezek oraz boiska, obejmowac bedg wykonanie
korytowania, wywdz nadmiaru gruntu z korytowania, przygotowanie i zageszczenie
podtoza pod warstwy konstrukcyjne nawierzchni. Szczegétowe wyliczenie objetosci
robét ziemnych obejmuje przedmiar robdt. W czasie wykonywania robdét ziemnych
stosowac zalecenia norm: PN-EN ISO 14688-1:2006 — Oznaczanie i klasyfikowanie
gruntow, PN-S-02205:1998 - Drogi samochodowe. Roboty ziemne. Wymagania i
badania, PN-B-04481:1988 — Grunty budowlane — Badanie probek gruntu.

9. KOSZT

Do projektu zgodnie z zaleceniem inwestora sporzgdzono kosztorys inwestorski
i przedmiar robét.

Opracowat :

mgr inz. Arkadiusz Jan Jaczun

Rozwigzania zawarte w niniejszym opracowaniu podlegajg ochronie praw autorskich i mogg by¢ powielane i udostepniane osobom
trzecim jedynie na podstawie pisemnego zezwolenia z zastrzezeniem wszelkich skutkow prawnych



33
BUDOWA MIEJSCA REKREACII | WYPOCZYNKU
W Z+OTORII

10. INFORMACIA BIOZ
10.1. Podstawa opracowania

- Ustawa Prawo budowlane z dnia 07-07-1994r. (tekst jednolity Dz.U. z 2006r. Nr 156
poz. 1118),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. z
2003r., Nr 47 poz. 401),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w sprawie
ogdblnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 2003r. nr 129, poz. 884),
- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20.09.2001r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét
ziemnych i drogowych (Dz.U. nr 118 z 2001 r., poz. 1263),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia(Dz.U. Nr 120, z 2003 r., poz.1126,)

- Normy i przepisy zwigzane przedmiotowo z niniejszym opracowaniem.

10.2. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania zgodnie z Ustawg Prawo Budowlane
( rozdz. 3, art. 20.1, pkt 1b) jest informacja projektanta, dotyczaca bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia ze wzgledu na specyfike projektowanego zagospodarowania
terenu, ktérg wykonawca robdt uwzgledni w planie bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia.

10.3. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych zwigzanych 1z realizacja
projektowanych nawierzchni drogowych:
e siec telekomunikacyjna

10.4. Zakres robot drogowych oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych elementéw
przebudowywanej ulicy
e Geodezyjne wytyczenie projektowanych elementdéw zagospodarowania
drogowego,
e Roboty ziemne,
e Ustawienie obrzezy betonowych,
e Wykonanie nawierzchni chodnikéw, Sciezek rowerowych oraz placow,
e Po zakonczeniu realizacji robot nalezy zlikwidowaé plac budowy, porzgdkujac
wykorzystane czasowo tereny oraz wykonaé inwentaryzacje powykonawczg
zrealizowanych obiektow.

10.5. Wskazanie elementow, ktore moga stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa ludzi w
zakresie zdrowia — przeciwdziatanie zagrozeniom.
Roboty ziemne

Rozwigzania zawarte w niniejszym opracowaniu podlegajg ochronie praw autorskich i mogg by¢ powielane i udostepniane osobom
trzecim jedynie na podstawie pisemnego zezwolenia z zastrzezeniem wszelkich skutkow prawnych



34
BUDOWA MIEJSCA REKREACII | WYPOCZYNKU
W Z+OTORII

Nalezy przestrzegac ustalen realizacyjnych projektu budowlanego - wykonawczego

tak w zakresie technologii wykonania robot jak i przyjetego sprzetu mechanicznego.

W celu przeciwdziatania zagrozeniom bezpieczenstwa ludzi i zdrowia nalezy

przestrzegac ponizszych zasad w trakcie realizacji robét ziemnych:

- wykopy wykonywac przyjetym sprzetem mechanicznym;

- nadmiar gruntu wywies¢ poza plac budowy;

- zasypki wykonywac przyjetym sprzetem mechanicznym;

- do przewozu mas ziemnych stosowac samochody samowytadowcze;

- przy wykonywaniu robot ziemnych sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢
strefe niebezpieczng;

- przy pracach koparka nie dopuszczaé do tworzenia sie nawiséw a sprzet powinien
by¢ ustawiony w odlegtosci min. 0,6 m poza klinem odtamu gruntu;

- wytadowywanie urobku z tyzki koparki nad skrzynig Srodka transportowego
powinno nastgpi¢ po zatrzymaniu ruchu obrotowego koparki na wysokosci nie
wiekszej niz 0,5m;

- nie sktadowac urobku i materiatéw w odlegtosci mniejszej niz 1 m od krawedzi
wykopu lub w granicach klina odtamu gruntu - jesli sciany wykopu nie sa
umocnione;

- zachowaé projektowane spadki terenu umozliwiajgce odptyw wéd opadowych w
kierunku od wykopu;

- nalezy likwidowac naruszong strukture gruntu skarp;

Roboty ziemne nalezy réwniez prowadzi¢ z zachowaniem bezpiecznych odlegtosci od
istniejagcych urzadzen podziemnych (patrz uzgodnienia projektowe). Roboty ziemne
nalezy wykonywac zgodnie z aktualnymi Polskimi Normami a w szczegdlnosci zgodnie z
PN-B-06050:1999 - Roboty ziemne budowlane. Wymagania w zakresie wykonania i
badania przy odbiorze. Przed przystgpieniem do wykonywania robot ziemnych nalezy
udzieli¢ pracownikom instruktazu stanowiskowego z zakresu BHP — wykonywanie robét
ziemnych.

Sktadowanie materiatéw

Sktadowiska materiatdow winny by¢ wykonane w sposdb zabezpieczajacy przed
mozliwoscig zsuniecia. Opieranie sktadowanych materiatéw o ptoty, stupy linii
energetycznych i telekomunikacyjnych, obiekty wznoszone tymczasowo - jest
zabronione. Przy sktadowaniu materiatow odlegtos¢ stosdw nie powinna by¢
mniejsza niz: 0,75 m od ogrodzen i zabudowan; 5,0 m od statego stanowiska pracy.
Pomiedzy stosami, pryzmami lub pojedynczymi elementami pozostawic przejscia o
szerokosci min. 1,0 m oraz przejazdy dla srodkéw transportowych. Materiaty
sktadowa¢ w miejscach wyréwnanych i na ptaszczyznach poziomych. Podczas
mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatdow budowlanych oraz ziemi -
przemieszczanie ich nad pracujgcymi oraz nad kabing kierowcy - jest zabronione. Na
czas wykonywania tychze czynnosci kierowca zobowigzany jest opuscic kabine. Przed
przystgpieniem do wykonywania robdt zwigzanych ze sktadowaniem materiatow
pracownikom nalezy udzieli¢ instruktazu
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z zakresu BHP. Réwniez zabrania sie urzadzania stanowisk pracy, skfadowisk
materiatow i elementéw budowlanych lub maszyn i urzadzen - bezposrednio nad
liniami napowietrznymi n/n lub w odlegtosci blizszej od skrajnych przewodow niz: 2,0
m od linii N/N; 5,0 m od linii W/N do 15 kV; 10,0 m od linii W/N do 30 kV; 15,0 m
od linii W/N powyzej 30 kV.

10.6. Wskazania dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaj zagrozen oraz miejsce ich
wystepowania.

Przed przystgpieniem do realizacji robdt nalezy przeprowadzi¢ instruktaz
pracownikéw w zakresie BHP oraz na temat wystepujgcyh przy realizacji technologii
robdt, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdét budowlanych.
Zasady postepowania na wypadek zagrozen powinny byé okreslone w trakcie
przeszkolenia wsrdod wszystkich zatrudnionych z wpisem listy imiennej do ksiegi bhp i
ztozeniem podpisdw przez pracownikdéw. Jednoczesnie nalezy przeszkoli¢ kazdego
pracownika na jego stanowisku pracy. Powyzisze dziatania koordynuje kierownik
budowy. Nalezy poinformowaé pracownikow o koniecznosci stosowania
indywidualnej ochrony zabezpieczajgcej przed skutkami zagrozen takiej jak kaski,
odziez ochronna, obuwie i inne niezbedne do wykonywania danej kategorii robét.
Jednoczesnie powinien byé stosowany przez kierownictwo budowy ciggty nadzér nad
poszczegdlnymi kategoriami robdt. Roboty budowlane w kategorii robdt drogowych
oparte s3 na prostych rozwigzaniach technicznych powszechnie znanych i
stosowanych. Nie mniej miejsce ich prowadzenia nalezy zabezpieczy¢ od dostepu
0s0b trzecich poprzez wygrodzenie barierami drogowymi koloru biato — czerwonego
lub tasmami w tym samym kolorze, réwnolegle stosujac oznakowanie robot znakami
drogowymi pionowymi zgodnie ze sporzgdzonym przez wykonawce robdt projektem
organizacji ruchu na czas prowadzenia robdét. Ze wzgledu na uwarunkowania
terenowe oraz zakres robdt objetych projektem nie przewiduje sie wystepowania
szczegblnych zagrozen zwigzanych z ich realizacja.

10.7. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

Instruktazu ogdlnego udziela inspektor BHP zapoznajagc jednoczesnie
pracownikdéw z oceng ryzyka zawodowego. Instruktaz stanowiskowy udzielany jest
przez kierownika budowy z odpowiednig adnotacja w ksigzce BHP.
Dokumentacja budowy winna znajdowaé sie u kierownika budowy - w tym takze
instrukcja bezpiecznej pracy dla poszczegdlnych zawoddw. Instrukcje bezpiecznej
pracy znajdujg sie takze przy sprzecie mechanicznym. Przed dopuszczeniem
pracownika do pracy nalezy go zaopatrzy¢ w odziez ochronng i roboczg - zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami - oraz w sprzet ochronny osobistej zaleznej od rodzaju
wykonywanej pracy. Sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadac atesty
oraz instrukcje okreslajagce sposéb jego uzytkowania i przechowywania.
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Pracownicy powinni posiadaé¢ aktualne badania lekarskie dopuszczajace do pracy.
W pomieszczeniach kierownika budowy nalezy urzadzi¢ punkt pomocy medycznej.
Punkt pomocy medycznej powinien byé wyposazony w niezbedny sprzet
medyczny, leki, srodki opatrunkowe itp. W widocznym miejscu nalezy umiescic¢
instrukcje udzielania pierwszej pomocy medycznej. Obstugg punktu medycznego
winni zaja¢ sie pracownicy przeszkoleni do udzielania pomocy medycznej. Ich dane
winny by¢ umieszczone na tablicy informacyjnej. W stosunku do zakresu objetego
niniejszym projektem, nie przewiduje sie stosowania specjalnych wymagan, innych
od tych, ktére zawarte s3 w aktualnie obowigzujacych instrukcjach branzowych i
przepisach BHP. Dlatego instruktaz pracownikdw powinien by¢ prowadzony
stosownie do przepiséw dotyczacych realizacji robot - zakres drogowy. Prace
wykonywane z udziatem maszyn i urzadzen nalezy wykonywaé z zachowaniem
instrukcji pracy dla poszczegdlnej kategorii maszyn oraz przepisami ogdlnymi w tym
zakresie. Pracownicy obstugujagcy maszyny powinni legitymowaé sie posiadaniem
waznych terminowo przeszkolen z zakresu obstugi i uprawnien do ich obstugi.

10.8. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych

niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonania robét w strefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, tym samym zapewniajacych bezpieczng i
sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii
i innych zagroien.
Wszelkie $rodki zapobiegajgce mogacym wystgpi¢ niebezpieczenstwom podczas
prowadzenia robdt drogowych muszg by¢ zgodne z wtasciwymi przepisami w tym
zakresie. Nie przewiduje sie stosowania odstepstw od tych przepisdw, ani nie ustala
sie niniejszym specjalnych wymagan nie objetych tymi przepisami. Przed
rozpoczeciem robdét kierownik budowy powinien przygotowad instrukcje
bezpiecznego wykonywania robét budowlanych oraz tablice ogtoszen z informacjg o
przepisach BHP na budowie. Przy wykonywaniu robdt nalezy stosowaé przepisy
zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr
47, z 2003 r., poz. 401). Nadzér nad dokumentacja projektowg, dokumentacjg
szkolen i instruktazu pracownikdw oraz dokumentéw niezbednych do prawidtowe;j
eksploatacji maszyn i urzagdzen technicznych sprawuje kierownik budowy. Musi by¢
ona udostepniana do wgladu Inspektorowi Nadzoru, Projektantowi oraz
przedstawicielom Panstwowej Inspekcji Pracy w czasie czynnosci kontrolnych na
budowie.

10. UWAGI KONCOWE

Obstuga geodezyjna lezy w catosci po stronie wykonawcy. Wyznaczenie w terenie,
pomiar kontrolny i powykonawczy nalezy zleci¢ uprawnionemu geodecie. Wszelkie
ewentualne zmiany w stosunku do niniejszej dokumentacji projektowej nalezy
uzgadniac z projektantem w formie pisemnej pod rygorem niewaznosci.
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Wszystkie roboty nalezy wykonac¢ zgodnie z Ogélnymi Warunkami Technicznymi
Wykonania i Odbioru Robét Budowlano - Montazowych.

11. INFORMACIA O OBSZARZE ODDZIALtYWANIA OBIEKTU

,Obszar oddziatywania obiektu" to wedtug art. 3 pkt 20 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r.
— Prawo budowlane (tekst jedn.: Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118 z pdin. zm.)
yteren wyznaczony w otoczeniu obiektu budowlanego na podstawie przepiséw
odrebnych, wprowadzajgcych zwigzane z tym obiektem ograniczenia w
zagospodarowaniu tego terenu." Do wazniejszych aktéw prawnych, ktére moga
wprowadzac¢ zwigzane z obiektem inne ograniczenia w zagospodarowaniu tego
terenu zaliczy¢ mozna, wedtug interpretacji GINB:

1) ustawe - Prawo budowlane oraz przepisy techniczno-budowlane wydane na
podstawie art. 7 Prawa budowlanego,

3) ustawe o drogach publicznych (tekst jedn.: Dz. U. z 2007 r. Nr 19, poz. 115 z pdzn.
zm.),

4) Prawo ochrony $rodowiska (tekst jedn.: Dz. U. z 2008 r. Nr 25, poz. 150 z pdzn.
zm.),

5) Prawo wodne (tekst jedn.: Dz. U. z 2005 r. Nr 239, poz. 2019 z pdzn. zm.),
Planowana inwestycja usytuowana bedzie w zachodniej czes$ci Ztotorii, pomiedzy
ulicami Piaskowg, Sosnowg oraz 8 Marca. Przyjete rozwigzania projektowe zwigzane
z budowg sciezek oraz matej architektury ograniczajg obszar oddziatywania
inwestycji do granic dziatek przeznaczonych na realizacje przedsiewziecia tj.
Obr.0019 Ztotoria dz. nr: 2062/13, 188/19.
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