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Opis techniczny 
do projektu architektoniczno-budowlanego 

branża budowlana 
Ocieplenie - termomodernizacja budynku użyteczności publicznej  

(budynek Starej Szkoły) przy ul. Szkolnej 7, gm. Lubicz,  
dz. nr 171/1, obr. 0012 

1. Dane ogólne 

1.1. Podstawa opracowania 

Dokumentacja została opracowana w oparciu o: 

 Umowę  zawartą Gminą Lubicz, z siedzibą przy ul. Toruńskiej 21, 87-162 Lubicz, a pracownią 
projektową THERMOPROJEKT Projekty Inwestycji Budowlanych  przy ul. Pigwowej 6 w Toruniu; 

 Dokumentację archiwalną; 

 Bezpośrednie ustalenia ze Zleceniodawcą; 

 Inwentaryzację i wizję lokalną wraz z oględzinami przedmiotowego budynku; 

 Dokumentację fotograficzną w zakresie wynikającym z potrzeb projektowych; 

 Obowiązujące normy i przepisy budowlane; 

 Literaturę przedmiotu i katalogi materiałów; 

 Kopię mapy zasadniczej w skali 1:500; 

 Audyt energetyczny wykonany przez:  Zakład Usług Remontowo-Budowlanych i Projektowych 
Unibud, mgr inż. Jerzy Wiater, Zawalów 171, 22-455 Miączyn; 

 Odpowiedź Kujawsko-Pomorskiego Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków nr 
WUOZ.T.WZN.5183.3.3.2017.MK Z dnia 24.01.2017 r. dot. termomodernizacji budynku Szkoły 
Podstawowej w Lubiczu Dolnym przy ul. Toruńskiej; 

 Uzgodnienie z Wojewódzkim konserwatorem zabytków z dnia 16.03.2017 r. o nr 
WUOZ.T.WZN.5183.28.2017.MK; 

1.2. Inwestor 

Gmina Lubicz 
ul. Toruńska 21 
87-162 Lubicz 

1.3. Jednostka projektowa 

THERMOPROJEKT 
Projekty Inwestycji Budowlanych 
ul. Pigwowa 6 
87-100 Toruń 

1.4. Lokalizacja 

Lubicz Dolny, ul. Szkolna 7, 87-162 Lubicz 
dz. 171/1, obręb ewid. 0012 

2. Przedmiot, cel i zakres opracowania 

Projekt budowlany obejmuje termomodernizację budynku Starej Szkoły wchodzącej w skład Szkoły 
Podstawowej nr 1 w Lubiczu Dolnym, wraz z robotami towarzyszącymi. Niniejsze opracowanie ma na celu 
poprawę parametrów budynku pod względem izolacyjności cieplnej przegród zewnętrznych (obniżenie 
kosztów związanych z ogrzewaniem budynku), poprawienie estetyki oraz zwiększenie komfortu 
użytkowania.  



 
Termomodernizacja budynku użyteczności publicznej 
(Budynek Starej Szkoły) 

lokalizacja: ul. Szkolna 7, dz. nr 171/1 obr. 0012, 87-162 Lubicz 

 

www.thermoprojekt.com.pl       www.facebook.com/ThermoprojektWinogrodzki 

Projekt został wykonany zgodnie z: 
- „Krajowym Planem Działań dotyczącym efektywności energetycznej dla Polski 2014”, wydanym przez 
Ministerstwo Gospodarki, z dnia 20 października 2014r.;  
- „Informacją na Zarząd Województwa Kujawsko-Pomorskiego w dniu 28 października 2015 r. dotyczącą: 
Regionalnych zasad i standardów kształtowania ładu przestrzennego w polityce województwa kujawsko-
pomorskiego” wydaną przez Departament Rozwoju Regionalnego, Wydział Planowania Strategicznego i 
Przestrzennego, 
- Publikacją „Finansowanie termomodernizacji budynków ze środków dostępnych w ramach polityki 
spójności”, wydaną przez Ministerstwo Infrastruktury i Rozwoju, (Poradnik w wersji angielskiej jest jedyną 
uznaną wersją i w przypadku wątpliwości należy sięgać do oryginału. 
 
UWAGA! 
1. Niniejszy projekt może być wykorzystany wyłącznie do przeprowadzenia termomodernizacji 
w przedmiotowym budynku 
2. Dopuszcza się zastosowanie materiałów równoważnych o parametrach technicznych nie gorszych niż 
ujętych w projekcie. 
3. Niniejszy projekt termomodernizacji jest mało skomplikowany pod względem konstrukcyjno-
budowlanym. 

3. Opis stanu istniejącego 

3.1. Opis techniczny podstawowych elementów budynku wynikający z audytu 

Przedmiotem niniejszego opracowanie jest budynek Starej Szkoły zlokalizowany na działce o nr 171/1, 
obręb 0012 zlokalizowany w miejscowości Lubicz Dolny przy ul. Szkolnej 7, 87-162 Lubicz. Obiekt to 
dwukondygnacyjny (w tym poddasze użytkowe) budynek szkolny wykonany w technologii tradycyjnej 
częściowo podpiwniczony. Ściany osłonowe wykonane z cegły pełnej gr. 40cm (37cm + otynkowanie), 
stropy Kleina i drewniane belkowe, dach o konstrukcji drewnianej płatwiowo-kleszczowej pokryty 
dachówką ceramiczna. Budynek wpisany do ewidencji zabytków. 

3.2. Stolarka okienna i drzwiowa 

Stolarka okienna drewniana zespolona w złym stanie  (U=3,1 W/m2K). 
Drzwi wejściowe aluminiowe ciepłe w przeciętnym stanie  (U=1,8 W/m2K). 

3.3. Opis podstawowych elementów budynku 

 Ściana zewnętrzna w postaci muru z cegły ceramicznej pełnej grubości 37 cm, otynkowana wykonana 
w technologii tradycyjnej. 

 Dach o konstrukcji drewnianej z pokryciem ceramicznym (brak izolacji cieplnej). Od wewnątrz płyta 
OSB. 

 Ściany nośne wewnętrzne z cegły ceramicznej pełnej grubości 25 cm i 38 cm obustronnie otynkowane. 
Ściany działowe z cegły ceramicznej pełnej gr. 12 cm obustronnie otynkowane. 

 Ściany fundamentowej murowane z cegły ceramicznej pełnej i kamienia wykonane w technologii 
tradycyjnej. 

 Stop nad parterem – oparty na belkach drewnianych, warstwy od pomieszczeń parteru stanowi tynk 
wapienny na słomie lub trzcinie, deski, ślepy ułap, warstwa z żużla paleniskowego lub polepy. Warstwa 
zewnętrzna podłoga z deski 32 mm. 

 Strop nad piwnicą – strop Kleina – strop ceramiczny z cegły pełnej zbrojony prętami stalowymi lub 
płaskownikami, oparty na belkach stalowych (dwuteowych). 

 Podłoga na gruncie z płyty betonowej grubości 15 cm, warstwy wykończeniowe posadzki na podkładzie 
z betonu. 

 Rynny, rury spustowe – blacha ocynkowana i PCV, obróbki blacharskie – blacha ocynkowana. 
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3.4. Wentylacja 

Wentylacja naturalna realizowana przez infiltrację i ręcznie rozszczelnianie w stolarki okiennej, 
odprowadzenie powietrza przez piony kominowe. 

3.5. Źródło ciepła  

System grzewczy c. o. oparty o lokalną kotłownie węglową znajdującą się poza budynkiem szkoły. Kotły 
węglowe wyprodukowane po 2000 r. System ogrzewczy bez zbiornika buforowego. Grzejniki stalowe 
panelowe oraz żeliwne z zaworami termostatycznymi. Instalacja c.o. biegnie wewnątrz budynku. Moc 
cieplna zamówiona 60 kW. 

3.6. Instalacja ciepłej wody użytkowej 

System grzewczy c.w.u. oparty o podgrzewacze elektryczne, instalacja c.w.u. bez cyrkulacji.  

3.7. Pozostałe instalacje 

Budynek wyposażony jest w następujące instalację: 

 Instalacje elektryczną – instalację oświetlenia ogólnego, gniazd wtyczkowych, siłową, oprawy 
oświetleniowe jarzeniowe i żarowe.  

 Instalacje zimnej wody i kanalizacje 

4. Zakres dokumentacji projektowej 

4.1. Zakres dokumentacji wynikający z umowy i audyty energetycznego  

4.1.1. Ocieplenie ścian zewnętrznych nadziemnych 

Proponuje  się  ocieplenie  ścian  zewnętrznych  nadziemnych  styropianem  o  współczynniku  
przewodzenia  ciepła,  nie większym niż λ = 0,032 W/(m*K)  o grubości 14 cm, metodą lekką mokrą. Przed 
ociepleniem bezwzględnie należy sprawdzić  stan  wilgotnościowy  ścian  zewnętrznych  i  w  przypadku  
stwierdzenia  zawilgocenia dokonać osuszenia i likwidacji zagrzybienia. 
 
Zgodnie z zaleceniami Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków zmieniono sposób ocieplenia ścian 
zewnętrznych z ocieplenia styropianem grubości 14 cm o współczynniku nie większym niż λ = 0,032 
W/(m*K)  na płyty rezolowe grubości 9 cm, o współczynniku przewodzenia ciepła nie większym niż λ = 
0,021 W/(m*K). 

4.1.2. Ocieplenie ścian fundamentowych 

Ocieplenie nieopłacalne ekonomicznie. 

4.1.3. Ocieplenie ścian wewnętrznych 

Proponuje  się  ocieplenie  ścian  wewnętrznych  styropianem  o  współczynniku  przewodzenia  ciepła,  
nie większym niż λ = 0,032 W/(m*K)  o grubości 10 cm, metodą lekką mokrą. Przed ociepleniem 
bezwzględnie należy sprawdzić  stan  wilgotnościowy  ścian  zewnętrznych  i  w  przypadku  stwierdzenia  
zawilgocenia dokonać osuszenia i likwidacji zagrzybienia 

4.1.4. Ocieplenie dachu 

Proponuje się ocieplenie dachu przy pomocy mat z wełny mineralnej układanych w dwóch warstwach w 
przestrzeni pomiędzy krokwiami oraz w przestrzeni pomiędzy profilami rusztu sufitu podwieszanego. 
Współczynnik przewodzenia ciepła nie większy niż λ = 0,035 W/(m K),  grubość warstwy nie mniejsza niż 
22 cm. 
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4.1.5. Ocieplenie stropu nad piwnicą 

Proponuje się ocieplenie stropu nad piwnicą styropianem o współczynniku przewodzenia ciepła, nie 
większym niż λ = 0,032 W/(m*K) i o grubości 19 cm, metodą lekką mokrą od spodu stropu. Przed 
ociepleniem bezwzględnie należy sprawdzić  stan  wilgotnościowy stropu i  w  przypadku  stwierdzenia  
zawilgocenia dokonać osuszenia i likwidacji zagrzybienia. 

4.1.6. Ocieplenie stropu nad parterem 

Proponuje się ocieplenie stropu na parterem matami z wełny mineralnej układanymi na stropie o 
współczynniku przewodzenia ciepła, nie większym niż λ = 0,035 W/(m*K) o grubości 20 cm. Przed 
ociepleniem bezwzględnie należy sprawdzić stan wilgotnościowy stropu i w przypadku stwierdzenia 
zawilgocenia dokonać osuszenia i likwidacji zagrzybienia. 

4.1.7. Ocieplenie podłogi na gruncie 

Przegroda w dobrym stanie technicznym pod względem konstrukcyjnym aby spełniała WT 2021 konieczne 
ocieplenie, jednak ze względów ekonomicznych jest to nieopłacalne (SPDT powyżej 60 lat). 

4.1.8. Stolarka okienna i drzwiowa 

Stolarka w złym stanie, nieszczelna, obserwuje się nadmierne przewietrzanie pomieszczeń  o niskiej 
izolacyjności, nie spełnia WT 2021 opłacalna wymiana na nową. Projekt wymiany stolarki okiennej 
stanowi odrębne opracowanie dołączone do niniejszego projektu budowlanego. 
Ślusarka w dobrym stanie , szczelna , nie obserwuje się nadmiernego przewietrzania pomieszczeń 
wymiana nieopłacalna ekonomicznie ( SPBT powyżej 60 lat). 

4.1.9. System grzewczy 

Instalacja c.o. zasilana jest ciepłem z lokalnej kotłowni węglowej znajdującej się poza budynkiem, grzejniki 
członowe żeliwne, oraz stalowe płytowe są wyposażone w zawory termostatyczne, ze względu na wysokie 
koszty ciepła wskazane jest wykorzystanie istniejącego przyłącza ciepłowniczego i zasilenie w ciepło z 
projektowanej kotłowni gazowej w nowej szkole. 

4.1.10. Instalacja ciepłej wody użytkowej 

Instalacja zasilana z nowych term elektrycznych oraz przepływowych podgrzewaczy. Ze względu na 
niewielkie zużycie modernizacja instalacji nieopłacalna ekonomicznie. 

4.1.11. System wentylacji 

Wentylacja naturalna działa prawidłowo, ze względów ekonomicznych modernizacja instalacji nie 
wskazana. 

4.1.12. Instalacja elektryczna 

Instalacja w przeciętnym stanie, wskazana wymiana opraw oświetleniowych. 

4.2. Wyszczególnienie robót zwartych w opracowaniu termomodernizacyjnym  

Pracę termomodernizacyjne zawarte w niniejszym opracowaniu: 
-Ocieplenie ścian zewnętrznych (nadziemnych) – płyty rezolowe grubości 9 cm; 
-Ocieplenie ścian wewnętrznych – płyty styropianowe grubości 10 cm; 
-Ocieplenie dachu – wełna mineralna grubości 22 cm; 
-Ocieplenie stropu nad piwnicą – styropian grubości 19 cm; 
-Ocieplenie stropu nad parterem  - wełna mineralna grubości 20 cm; 
-Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej. 
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4.3. Prace towarzyszące termomodernizacji budynku 

-demontaż i ponowny rynien; 
-demontaż starych i montaż nowych parapetów; 
-demontaż starych i montaż nowych obróbek blacharskich; 
-demontaż, malowanie i ponowny montaż krat w oknach parteru; 
-wymiana kratek wentylacyjnych; 
-odtworzenie detali architektonicznych wykończenia za pomocą płytek ceglanych; 
-demontaż i ponowny montaż szyldów i tablic informacyjnych; 
-demontaż i ponowny montaż systemu monitoringu; 
-demontaż i ponowny montaż systemu alarmowego; 
-demontaż i ponowny montaż elementów elewacji; 
-demontaż i ponowny montaż instalacji odgromowej z przeprowadzeniem pomiarów. 
-wymiana parapetów wewnętrznych  

4.4. Charakterystyka energetyczna budynku 

Po wykonaniu przedsięwzięć termomodernizacyjnych współczynnik przenikania ciepła dla przegród 
spełnia wymagania Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z 17. marca 2009 r. w sprawie szczegółowego 
zakresu i formy audytu energetycznego, oraz części audytu remontowego, wzorów kart audytów, a także 
algorytmu oceny opłacalności przedsięwzięcia termomodernizacyjnego. 

4.5.  Obliczenia cieplno - wilgotnościowe 

Obliczenia cieplno-wilgotnościowe dla przegród zewnętrznych omawianego budynku zostały szczegółowo 
opracowane w audycie energetycznym. 

5. Warunki ochrony przeciwpożarowej 

5.1. Podstawa opracowania 

 Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpożarowej (tj. Dz. U. z 2002 roku Nr 147, poz. 
1029 oraz z 2003 roku Nr 52, poz. 452); 

 Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (j.t. Dz. U. z 2016 roku, poz. 290); 

 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2002 Nr 75, z 
późn.zm); 

 Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie 
ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów. (Dz. U. nr 109 
poz. 719 z 22 czerwca 2010 r.) 

5.2. Klasyfikacja ogniowa budynku 

 Budynek o wysokości H max = 7,80m należy do budynków niskich (N), 

 Kategoria zagrożenia ludzi – ZL III, 

 Klasa odporności ogniowej budynku – C, 

6. Prace termomodernizacyjne 

6.1. Termomodernizacja ścian zewnętrznych   

Zgodnie z zaleceniami Kujawsko-Pomorskiego Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków zawartymi w 
piśmie nr WUOZ.T.WZN.5183.3.3.2017.MK istnieje możliwość zewnętrznego docieplenia elewacji przy 
zachowaniu na etapie projektowania i wykonawstwa następujących warunków: 
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-ceglane fragmenty elewacji należy odtworzyć przy zastosowaniu okładziny imitującej cegłę 
ceramiczną o wyglądzie maksymalnie zbliżonym pod względem wielkości, struktury i kolorystyki 
do istniejącej cegły; 
-ceglane narożniki należy wykonać z płytek narożnikowych, a nie z dwóch płytek –główki i 
wozówki; 
-ceglane parapety również należy wykonać z płytek narożnikowych; 
-należy wiernie powtórzyć fazę w otworach okiennych 
 

Zgodnie z zaleceniami Kujawsko-Pomorskiego Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków zawartymi w 
piśmie nr WUOZ.T.WZN.5183.314.2017.MK istnieje możliwość zewnętrznego docieplenia elewacji przy 
zachowaniu na etapie projektowania i wykonawstwa następujących warunków: 

-„Zaprojektowanie rozwiązanie – styropian o grubości 14 cm, z punktu widzenia 
konserwatorskiego nie jest rozwiązaniem popranym dla historycznej, posiadającej ceglane 
elementy wystroju architektonicznego szkoły w Lubiczu. Należy poszukać rozwiązań, które 
zminimalizują grubość zewnętrznej warstwy dociepleniowej i będą odpowiednie dla obecnego 
stanu technicznego szkoły, a jednocześnie pozwolą osiągnięcie odpowiednich warunków 
termicznych.” 

 
Na podstawie powyższych wytycznych, projektuje się ocieplenie ścian zewnętrznych (nadziemnych) 
płytami rezolowymi gr. 9 cm metodą lekką-mokrą  nie przewiduje się ocieplenia ścian fundamentowych 
(zgodnie z audytem energetycznym). 

6.1.1. Przygotowanie placu budowy i prace wstępne 

Prace należy rozpocząć od ogrodzenia i zabezpieczenia przed dostępem osób trzecich do terenu robót i 
składowania materiałów, oraz od przygotowania zaplecza. Przed przystąpieniem do zasadniczych robot 
budowlanych należy zdemontować rynny i rury spustowe, powiązane ze ścianami opierzenia i zewnętrzne 
parapety okienne oraz przygotować prawidłowo plac budowy. Podłoże powinno być nośne, równe i 
oczyszczone z wszelkich elementów mogących prowadzić do osłabienia przyczepności zaprawy. Resztki 
starych powłok malarskich powinno się zmyć pod ciśnieniem bądź zeskrobać. Na przygotowywanej ścianie 
wykonać próby klejenia płyt rezolowych przy użyciu 8 - 10 płytek rezolowych o wymiarach 10x10x10 cm. 
Płytki przyklejać należy całopowierzchniowo masą klejącą wykonaną z tej samej suchej mieszanki, jaka 
będzie użyta przy zasadniczym ocieplaniu. Wynik próby klejenia jest pozytywny, jeżeli po 3 - 5 dniach od 
przyklejenia płytek rezolowych (w zależności od temperatury i wilgotności powietrza) przy ręcznym 
oderwaniu próbek rozerwie się płytka rezolowa, a nie spoina z podłożem. Próby klejenia i wcześniejsze 
uzupełnienia ubytków tynków w elewacjach wykonywać w temperaturach powietrza i podłoża od + 5 st. C 
do +25 st. C. Tak przygotowane podłoże do wykonywania robót dociepleniowych na poszczególnych 
ścianach podlega odbiorowi przez Inspektora Nadzoru Robót. 

6.1.2. Podstawowe narzędzia, osprzęt i materiały eksploatacyjne 

 rusztowania stojące lub wiszące, 

 szczotki druciane i/lub mechaniczne (do oczyszczania podłoża), 

 osprzęt do mycia ścian wodą z hydrantu, 

 piłki ręczne o drobnych ząbkach, noże lub osprzęt do elektrooporowego cięcia płyt, 

 wiertarki elektryczne udarowe i wiertła widiowe, 

 mieszadełka koszyczkowe napędzane wiertarką elektryczną i hoboki o pojemności roboczej 40-60l 
do przygotowywania mas mokrych, 

 papier ścierny gruboziarnisty do szlifowania, 

 szpachle i pace metalowe nierdzewne, oraz plastikowe, 

 ostrza mechaniczne, lub nożyce krawieckie do cięcia tkaniny z włókna szklanego, pędzle oraz wałki 
malarskie do nanoszenia gruntów i podkładów, 
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6.1.3. Elementy układu ociepleniowego 

Projektowany układ ociepleniowy składa się z następujących elementów:   

 warstwy termoizolacyjnej z płyt rezolowych PH930 o grubości 9 cm, przyklejonych do podłoża zaprawą 
klejową z dodatkowym wzmocnieniem przez zastosowanie łączników  mechanicznych rozprężnych z 
trzepaniem stalowym do mocowania termoizolacji w ilości 5 szt./m2 powierzchni ocieplonej ściany, 
oraz przy narożnikach budynku 8 szt. na m2. Głębokość zakotwienia min. 6 cm. 

 warstwy ochronnej z masy klejowej , zbrojonej tkaniną z włókien szklanych, 

 powłoki gruntującej z podkładowej masy na warstwie ochronnej, 

 zewnętrznej wyprawy elewacyjnej wykonanej z cementowo-polimerowanej białej gładzi szpachlowej, 

 elementów uzupełniających: listew narożnych, listew cokołowych, 

 elewacyjnych płytek ceglanych mocowanych odkształcalnym klejem do płytek na specjalnie 
przygotowanym podłożu. 
 

Ciężar ogólny systemu ociepleń wynosi : 
zaprawa wiążąca 4.0-8.0 kg/m2 
płyty rezolowe o gr. 9 cm  1.8-2.5 kg/m2 
zbrojenie cienkowarstwowe 3.0 kg/m2 
tynk fakturowy barwiony 2.8 kg/m2 
elewacyjne płytki ceglane 26 kg/m2 
RAZEM DLA ŚCIANY Z TYNKIEM BARWIONYM 11.6-16.3 kg/m2 
RAZEM DLA ŚCIANY Z PŁYTKAMI CEGLANYMI 37.6-42.3 kg/m2 
Wartość minimalna dotyczy dużych połaci, zaś wartość maksymalna połaci pomiędzy oknami. 

6.1.4. Sposób ocieplenia miejsc szczególnych 

WYKONANIE OCIEPLEŃ OŚCIEŻY OKIEN I  DRZWI WEJŚCIOWYCH ZEWNĘTRZNYCH. 
Projektuje się zabezpieczenie naroży perforowanym kątownikiem aluminiowym zabezpieczonym siatką 
z włókna szklanego. 

6.1.5. Wymogi materiałowe 

 Szybkoschnąca emulsja gruntująca 
Impregnat do gruntowania, na bazie najwyższej jakości wodnej dyspersji akrylowej do gruntowania o 
właściwościach wiążących. Wzmacnia powierzchniowo gruntowane podłoża oraz poprawia nośność. 
Zwiększa wydajność farb, gładzi i klejów. 
Podstawowe właściwości: 
-  zużycie: 0,05 - 0,2 kg/1 m2, 
-  rozpoczęcie prac po 2 h, 
-  możliwość rozcieńczania wodą, 
-  bezrozpuszczalnikowy, 
-  przepuszcza parę wodną, 
-  niepalny, 
 

 Klej do mocowań płyt 
Klej do ociepleń, umożliwiający wykonanie warstwy zbrojonej oraz przyklejanie płyt rezolowych, 
przeznaczony do zbrojenia grubowarstwowego od 5-7 mm 
Podstawowe właściwości: 
- bardzo wysoka przyczepność, 
- dobra paro przepuszczalność, 
- odporność na pęknięcia i rysy, 
- użycie w niskich temperaturach, 
- grubość warstwy zbrojonej:  5-7 mm, 
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 Płyty rezolowe PH930 gr. 9 cm 
Płyty przeznaczone do izolacji cieplnej z dodatkową wytrzymałością na ścinanie. 
Podstawowe właściwości: 
- współczynnik przewodzenia ciepła > 0,021 (W/(mK), 
- grubość: 9 cm, 
-bardzo duża wytrzymałość mechaniczna, 
-niska absorpcja wilgoci, 
-bardzo wysoka stabilność parametrów, 
- wytrzymałość na ściskanie > 100 kPa, 
- wytrzymałość na zginanie > 150 kPa 
 

 Dyble z tworzywa sztucznego z trzpieniem stalowym, łączniki do płyt rezolowych 
Łączniki z dyblem z tworzywa sztucznego i trzpieniem stalowym do mocowania termoizolacji.  
Podstawowe właściwości: 
- materiał – tworzywo sztuczne i metal,  
- średnica talerzyka 50 mm, 
- mała min. głębokość kotwienia, 
- łatwy i szybki montaż, 
 

 Zaprawa do warstwy zbrojonej 
zaprawa do zatapiania siatki, sucha mieszanka spoiwa cementowego, kruszyw i środków modyfikujących. 
Podstawowe właściwości: 
- zaprawa specjalistyczna dla zbrojenia grubowarstwowego, 
- wysoka przyczepność, 
- wysoka lepkość, 
- wysoka plastyczność, 
- wydłużony czas gotowości do pracy, 
- paroprzepuszczalność, 
 

 Siatka zbrojąca o gramaturze min. 180 g/m2 
Siatka z włókna szklanego, zabezpieczonej w kąpieli akrylowej przed agresywnymi alkaliami zawartymi w 
zaprawach klejących. 
Podstawowe właściwości: 
- wytrzymała, elastyczna, odporna na alkalia, 
- rodzaj splotu: gazejski, 
 

 Grunt 
Wodorozcieńczalna, bezrozpuszczalnikowa, głęboko penetrująca emulsją służącą do gruntowania 
nasiąkliwych podłoży gipsowych, betonowych, ceglanych pod szpachlowanie, wyrównywanie zaprawami 
samopoziomującymi, przyklejanie płytek ceramicznych.  
Podstawowe właściwości: 
-Czas schnięcia : od kilku do 24 godzin w zależności od temperatury i wilgotności 
-Wydajność : 1litr około 5÷15 m²  
-Temperatura wykonywania prac : + 5ºC do + 25ºC 
-Atest PZH 
 

 Cementowo-polimerowy biały tynk elewacyjny 
Cementowo-polimerowy biały tynk elewacyjny to wodoodporna i mrozoodporna, elastyczna zaprawa. 
Mieszanka wysokiej jakości białego cementu, białych wypełniaczy mineralnych i środków modyfikujących, 
zapewniających doskonałą urabialność i przyczepność do podłoży mineralnych (np. beton, cegła, 
gazobeton itp.). 
Podstawowe właściwości: 
-Proporcje mieszanki: około 0,4 l wody na 1 kg suchego proszku 
-Czas zużycia zaprawy: 3 do 4 godzin w zależności od temperatury 
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-Wydajność: 1,5 kg/m² na 1 mm grubości warstwy 
-Grubość warstwy: 1 do 5 mm 
-Uziarnienie – 1 mm; 
-Temperatura wykonywania prac: + 5 st.C do + 25 st.C 
-Wytrzymałość na ściskanie po 28 dniach: ≥ 4 N/mm2 
-Pochłanianie wody: c ≤ 0,20 kg/m2▪min0,5 
-Reakcja na ogień: A1 
-Atest PZH 
 

 Kątowniki 
- nL 25x25x0.5 z blachy aluminiowej, perforowane, produkcji krajowej; 
 

 Płytki ceglane 
Projektuje się mocowanie płytek ceglanych o wymiarach 215x22x65mm i płytek narożnikowych o 
wymiarach 215x102x22x65 – ręcznie formowana. 
Podstawowe właściwości: 
- nasiąkliwość < 16%, 
- odchyłka wymiarowa < 2mm 
- pełna mrozoodporność, 
-klasa wytrzymałości 10, 
- waga metra kwadratowego do 26 kg, 
 

 Klej do elewacyjnych płytek ceglanych 
Odkształcalny klej do płytek zewnętrznych, niwelujący naprężenia podłoża. 
- temperatura użycia od +5 °C do +25°C, 
- grubość warstwy kleju od 1 do 15mm, 
- zużycie: 0,9 kg suchego proszku /m2  (Zastosowany grzebień 4mm), 
- waga metra kwadratowego do 26 kg, 
- czas dojrzewania ok. 3 minut, 
- czas użycia  ok. 90 minut, 
- czas twardnienia ok. 24 godziny, 
- odporność na temperaturę od -30°C do +80°C.  
 

 Fuga do elewacyjnych płytek ceglanych 
Elastyczna cementowa zaprawa do spoinowania płytek ceglanych zewnętrznych w kolorze cementowo-
szarym . 
- wodoodporna, 
- mrozoodporna, 
- odporna na odkształcenie, 
- hydrofobowa powierzchniowo, 
 

 Silikatowa farba emulsyjna 
Wysokoparoprzepuszczalna elewacyjna farba silikatowa na bazie wodnego szkła potasowego do 
malowania fasad w kolorze RAL1015 zgodnie z projektem kolorystyki. 
Podstawowe właściwości: 
-wodoodporna, 
-mrozoodporna, 
-odporna na agresje biologiczną, 
-paroprzepuszczalna, 

6.1.6. Przygotowanie podłoża 

Podłoże, na którym będą mocowane płyty rezolowe musi być uprzednio oczyszczone z brudu, kurzu, 
porostów, luźno związanych fragmentów itp. czynników powodujących osłabienie przyczepności kleju. 
Powinno ono charakteryzować się odpowiednią nośnością, dostateczną dla powstania połączenia 



 
Termomodernizacja budynku użyteczności publicznej 
(Budynek Starej Szkoły) 

lokalizacja: ul. Szkolna 7, dz. nr 171/1 obr. 0012, 87-162 Lubicz 

 

www.thermoprojekt.com.pl       www.facebook.com/ThermoprojektWinogrodzki 

klejowego z warstwą płyty. Luźne, słabo przylegające fragmenty należy skuć, a ubytki uzupełnić zaprawą 
tynkarską lub zaprawą wyrównującą. Podłoże należy przygotować do przyklejenia izolacji najpierw przez 
oczyszczenie mechaniczne i zmycie pod ciśnieniem, a następnie przez zagruntowanie emulsją,  oraz 
zastosowanie zaprawy wyrównującej. W celu uzyskania prostej i wypoziomowanej dolnej krawędzi 
systemu ocieplającego zastosować tzw. listwę cokołową, dającą pewne, trwałe i estetyczne wykończenie 
elewacji od dołu. Listwą jest aluminiowy kształtownik dobierany przekrojem do grubości płyty rezolowej, 
mocowany do ściany stalowymi kołkami rozporowymi. 

6.1.7. Mocowanie płyt rezolowych 

Płyty rezolowe należy przyklejać do podłoża przy pomocy kleju. Przygotowanie kleju polega na wsypaniu 
zawartości worka (25 kg) do wiaderka z odmierzoną ilością wody (około 5 ÷ 5,5 l) i wymieszaniu całości 
mieszadłem wolnoobrotowym do uzyskania jednolitej konsystencji. Klej jest gotowy do użycia po około 5-
10 minutach i ponownym przemieszaniu. Klej należy nakładać tzw. metodą punktowo-krawędziową ilość 
kleju powinna być każdorazowo tak dobrana, że po dociśnięciu płyty do podłoża powinien on pokryć min. 
60 % powierzchni. Płytę z nałożonym klejem należy każdorazowo przyłożyć do ściany w wybranym miejscu 
i docisnąć (dobić) do podłoża. Boczne krawędzie płyt ocieplających powinny do siebie szczelnie przylegać, 
a masa klejąca nie powinna między nie wnikać. Płyty należy układać z przewiązaniem zarówno na 
powierzchni ścian jak i na narożnikach (przewiązanie płyt rezolowych o rożnej grubości należy uzupełniać 
płytami gr. 2 cm za pomocą kleju). Grubość warstwy klejowo powietrznej może przy większych 
wklęsłościach podłoża wynosić do 25-30 mm z jednoczesnym zachowaniem min. 60 % przyklejonej 
powierzchni netto. Przy większych odchyłkach celowe jest ich niwelowanie poprzez użycie w 
wymagających tego miejscach płyt rezolowych o rożnej grubości. Operacja wyrównywania nierówności 
warstwy izolującej jest bardzo ważną czynnością w technologii ocieplania metodą lekką-mokrą, 
odpowiedzialną za końcowy efekt zmierzający do uzyskania elewacji gładkiej, bez zagłębień i wypukłości. 
Czynności późniejsze nie dają zgodnej z technologią skutecznej możliwości poprawienia niestaranności 
tego etapu prac. 

6.1.8. Kołkowanie płyt i wykonanie uszczelnienia styków ze stolarką, ślusarką i obróbkami 
blacharskimi 

Należy wykonać dodatkowe mocowanie docieplenia przy pomocy przeznaczonych do tego dybli                        
z tworzywa sztucznego z rdzeniem metalowym w ilości 5 szt./m2. Dybie osadzić, opierając talerzyki o 
powierzchnię ocieplenia i zależnie od rodzaju kołka wbijać lub wkręcać trzpienie do oporu. Prawidłowo 
osadzone dybie nie wystają żadnym fragmentem więcej niż o 1 mm ponad powierzchnię a w przypadku 
ich zagłębienia w ociepleniu niedopuszczalne jest uszkodzenie struktury płyty rezolowej. Dodatkowe 
mocowanie można wykonać po upływie 24 godzin od przyklejenia płyt. Głębokość zakotwienia kołków w 
warstwie konstrukcyjnej ściany (wykonanej z materiałów pełnych) powinna wynosić min. 6 cm. Wykonać 
uszczelnienia styków płyt rezolowych ze stolarką, ślusarką i obróbkami blacharskimi przy pomocy trwale 
elastycznej masy oraz listwy lub sznura dylatacyjnego z pianki PUR. 

6.1.9. Wykonanie warstwy zbrojonej 

Do wykonania warstwy zbrojonej można przystąpić nie wcześniej niż po trzech dniach od przyklejenia 
płyty, po wcześniejszym zakołkowaniu i zeszlifowaniu płyt rezolowych. Zaprojektowano zbrojenie w 
postaci zbrojenia grubowarstwowego. Warstwa zbrojona na powierzchni płyt rezolowych wykonywana 
jest jako minimum 5 mm grubości gładź z kleju, w którym zostaje zatopiona specjalnie przeznaczona do 
tego celu atestowana siatka zbrojąca z włókien szklanych. Siatka ta jest zabezpieczona powierzchniowo, 
poprzez kąpiel ochronną, przed agresywnymi alkaliami zawartymi w masie szpachlowej. Pracę należy 
rozpoczynać od wymieszania kleju z wodą w sposób identyczny jak do przyklejania płyt rezolowych. 
Przygotowany materiał należy naciągać na ścianę z jednoczesnym formatowaniem jego powierzchni pacą 
zębatą 10/12 mm w bruzdy. Nałożony klej zachowuje odpowiednią plastyczność przez około 10-30 minut 
w zależności od temperatury i wilgotności względnej powietrza. Dlatego należy unikać pracy przy 
bezpośrednim nasłonecznieniu i silnym wietrze.  
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W tak naniesionym kleju należy zatopić i zaszpachlować na gładko siatkę zbrojącą. Poszczególne pasma 
siatki układać pionowo lub poziomo z zakładem szerokości min. 5 cm. Zakłady siatki nie mogą pokrywać 
się ze spoinami między płytami rezolowymi. Minimalne otulenie siatki wynosi 1 mm. Niedopuszczalne jest 
pozostawienie, nawet miejscami siatki bez otulenia. Nie wolno wykonywać warstwy zbrojonej metodą 
zaszpachlowywania klejem uprzednio rozwieszonej na ociepleniu siatki. Po całkowitym wyschnięciu 
warstwy zbrojonej, tj. nie wcześniej niż po 2 dniach, można przystąpić do wykonywania podkładu 
tynkarskiego. Partie budynku szczególnie narażone na uszkodzenia mechaniczne, a więc ściany parteru do 
wysokości 2 m powyżej terenu oraz ściany przy tarasach i balkonach, powinny być wzmocnione 
dodatkową warstwą siatki, czyli tzw. warstwą podwójnie zbrojoną. Na narożnikach budynku siatka 
powinna być wywinięta po 15 cm poza narożnik z każdej strony. Uzyskuje się wówczas podwójne 
zbrojenie narożników. Przed zatopieniem siatki, na wszystkich narożnikach wypukłych budynku oraz na 
narożnikach ościeży drzwi należy wkleić aluminiowe listwy narożne. Dokładne wykonanie warstwy 
zbrojonej jest szczególnie ważne, zarówno ze względów konstrukcyjnych jak i estetycznych. Jeżeli po 
wygładzeniu pozostaną jakieś nierówności, to należy je zeszlifować, ponieważ ze względu na małą grubość 
zaprawy tynkarskiej (3mm) mogą uniemożliwić jej prawidłowe wykonanie. 
 

Po wyschnięciu warstwy zbrojącej (minimum 48 godzin) w miejscy występowanie płytek ceglanych 
należy dokonać ponownego kołkowania z użyciem kołków z metalowym trzpieniem w liczbie nie 
mniejszej niż 5 szt./m2 (kołkowanie przez siatkę). 

6.1.10. Wykonanie podkładu tynkarskiego 

Pod projektowany tynk należy wykonać podkład z emulsji gruntującej. Emulsja jest dostarczana w postaci 
gotowego produktu. Należy ją stosować bez rozcieńczania, w temperaturach od +5°C do +25°C. Podłoże 
musi być oczyszczone z luźnych kawałków, drobin, kurzu oraz elementów nienasiąkliwych takich jak farby 
olejne, akrylowe. Powierzchnia musi być wolna od zatłuszczeń. Na przygotowane podłoże nanosić 
równomiernie pędzlem, wałkiem lub natryskiem. 

6.1.11. Wykonanie tynku 

Podłoże powinno być czyste, zwarte, nośne i wolne od zatłuszczeń. Farby, luźne Ziarka piasku i tynku oraz 
wszelkie warstwy trwale niezwiązane z podłożem należy usunąć. Zaprawa dostarczana jest w 20kg 
opakowaniach. Zawartość opakowania wsypać do odmierzonej ilości wody i delikatnie wstępnie 
wymieszać stosując około 0,4 litra wodu na 1kg suchego proszku. Następnie odczekać około 3 minut i 
jeszcze raz dokładnie wymieszać do uzyskania jednolitej masy. Zaprawę nanosić na podłoże stosując 
czyste narzędzia ze stali nierdzewnej lub plastikowe. Po wstępnym stwardnieniu i wyschnięciu masy 
możliwe są drobne wykończeniowe korekty powierzchni. Zaleca się kładzenie jednorazowo warstw nie 
grubszych niż 5mm. Malowanie można przeprowadzić po całkowitym stwardnieniu i wyschnięciu tynku. 
Warstwę świeżego tynku należy chronić przed nadmiernym wysychaniem. 

6.1.12. Wykonanie powłoki malarskiej 

Do wykonania powłoki malarskiej można przystąpić po ich wyschnięciu wyprawy tynkarskiej nie wcześniej 
jednak niż po 48 godzinach od jej wykonania. Farba silikatowa dostarczana jest w gotowej postaci i 
konsystencji. Nie wolno łączyć jej z innymi materiałami, rozcieńczać ani zagęszczać. Po otwarciu wiaderka 
jego zawartość należy koniecznie przemieszać w celu wyrównania konsystencji. Farbę można nanosić 
wałkiem, pędzlem lub metodą natryskową. Należy chronić malowaną powierzchnię przed bezpośrednim 
nasłonecznieniem, działaniem wiatru i deszczu. Przerwy technologiczne podczas malowania należy z góry 
zaplanować (np.: w narożnikach i załamaniach budynku, pod rurami spustowymi, na styku kolorów itp). 
Czas wysychania farby zależnie od podłoża, temperatury i wilgotności względnej powietrza wynosi od ok. 
2 do 6 godzin. Uwaga: Aby uniknąć różnic w odcieniach barw przy zastosowaniu kolorowych farb, należy 
na jedną powierzchnię nakładać farbę o tej samej dacie produkcji.  
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6.1.13. Mocowanie płytek ceglanych do elewacji 

Zgodnie z zaleceniami Kujawsko-Pomorskiego Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków zawartymi w 
piśmie nr WUOZ.T.WZN.5183.3.3.2017.MK należy odtworzyć ceglane detale architektoniczne na elewacji 
budynku. 
 

Projektuje się wykończenie fragmentów elewacji płytkami ceglanymi o wymiarach 215x22x65 mm i 
płytkami narożnikowymi o wymiarach 215x102x22x65mm ręcznie formowanych, odtwarzając istniejące 
wiązania cegieł. W miejscach mocowania płytek ceglanych niezwykle ważne jest by po wyschnięciu 
warstwy zbrojącej (minimum 48 godzin) dokonać ponownego kołkowania z użyciem kołków z metalowym 
trzpieniem w liczbie nie mniejszej niż 5 szt./m2. Na tak przygotowanej i zbrojonej powierzchni za pomocą 
pacy zębatej (zęby 10 x10 mm) na powierzchnię ściany i płytki nakładamy klej odkształcalny 
mrozoodporny. Płytkę przykładamy do powierzchni ściany oraz przesuwamy w płaszczyźnie ściany w 
miejsce docelowe, tak by spod powierzchni płytki usunąć powietrze. Po związaniu kleju całość spoinujemy 
zaprawą do spoinowania płytek ceglanych.  

6.1.14. Odtworzenie parapetów ceglanych 

Zgodnie z zaleceniami Kujawsko-Pomorskiego Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków zawartymi w 
piśmie nr WUOZ.T.WZN.5183.3.3.2017.MK należy odtworzyć ceglane parapety. 
Projektuje się wykonanie parapetów płytkami ceglanymi narożnikowymi o wymiarach 215x102x22x65 z 
naturalnej cegły, odtwarzając istniejące wiązania cegieł. Na wstępnie przygotowanej powierzchni za 
pomocą pacy zębatej (zęby 10 x10 mm) na powierzchnię ściany i płytki nakładamy klej odkształcalny 
mrozoodporny. Płytkę przykładamy do powierzchni ściany oraz przesuwamy w płaszczyźnie ściany w 
miejsce docelowe, tak by spod powierzchni płytki usunąć powietrze. Po związaniu kleju całość spoinujemy 
zaprawą do spoinowania płytek ceglanych.  

6.1.15. Odtworzenie detali architektonicznych 

Zgodnie z zaleceniami Kujawsko-Pomorskiego Wojewódzkiego Konserwatora Zabytków zawartymi w 
piśmie nr WUOZ.T.WZN.5183.28.2017.MK należy odtworzyć fazę w oknach okiennych, zgodnie z 
rysunkami architektonicznymi. 

6.2. Termomodernizacja ścian wewnętrznych   

Projektuje się ocieplenie ścian wewnętrznych poddasza oddzielających cześć poddasza użytkową od nie 
użytkowej styropianem  FASDA 70 - 032 o gr. 10 cm metodą lekką-mokrą. 

6.2.1. Przygotowanie placu budowy i prace wstępne 

Prace należy rozpocząć od przygotowania podłoża. Podłoże powinno być nośne, równe i oczyszczone z 
wszelkich elementów mogących prowadzić do osłabienia przyczepności zaprawy. Resztki starych powłok 
malarskich powinno się zmyć pod ciśnieniem bądź zeskrobać. Na przygotowywanej ścianie wykonać próby 
klejenia styropianu przy użyciu 8 - 10 płytek styropianowych o wymiarach 10x10x10 cm. Płytki przyklejać 
należy całopowierzchniowo masą klejącą wykonaną z tej samej suchej mieszanki, jaka będzie użyta przy 
zasadniczym ocieplaniu. Wynik próby klejenia jest pozytywny, jeżeli po 3 - 5 dniach od przyklejenia 
styropianu (w zależności od temperatury i wilgotności powietrza) przy ręcznym oderwaniu próbek 
rozerwie się styropian, a nie spoina z podłożem. Próby klejenia i wcześniejsze uzupełnienia ubytków 
tynków w elewacjach wykonywać w temperaturach powietrza i podłoża od + 5 st. C do +25 st. C. Tak 
przygotowane podłoże do wykonywania robót dociepleniowych podlega odbiorowi przez Inspektora 
Nadzoru Robót. 

6.2.2. Podstawowe narzędzia, osprzęt i materiały eksploatacyjne 

 szczotki druciane i/lub mechaniczne (do oczyszczania podłoża), 

 osprzęt do mycia powierzchni wodą, 
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 piłki ręczne o drobnych ząbkach, noże lub osprzęt do elektrooporowego cięcia płyt 
styropianowych, 

 wiertarki elektryczne udarowe i wiertła widiowe, 

 mieszadełka koszyczkowe napędzane wiertarką elektryczną i hoboki o pojemności roboczej 40-60l 
do przygotowywania mas mokrych, 

 papier ścierny gruboziarnisty do szlifowania styropianu, 

 szpachle i pace metalowe nierdzewne, oraz plastikowe, 

 ostrza mechaniczne, lub nożyce krawieckie do cięcia tkaniny z włókna szklanego, pędzle oraz wałki 
malarskie do nanoszenia gruntów i podkładów, 

6.2.3. Elementy układu ociepleniowego 

Projektowany układ ociepleniowy składa się z następujących elementów:   

 warstwy termoizolacyjnej z płyt styropianowych rodzaju FASADA EPS 70 - 032 o grubości 10 cm, 
przyklejonych do podłoża zaprawą klejową  

 warstwy ochronnej z masy klejowej , zbrojonej tkaniną z włókien szklanych, 

 elementów uzupełniających: listew narożnych, 
 

Ciężar ogólny systemu ociepleń wynosi : 
zaprawa wiążąca 4.0-8.0 kg/m2 
styropian o gr. 10 cm  1.8-2.5 kg/m2 
zbrojenie cienkowarstwowe 3.0 kg/m2 
RAZEM  8,8-13,5 kg/m2 

6.2.4. Wymogi materiałowe 

 Szybkoschnąca emulsja gruntująca 
Impregnat do gruntowania, na bazie najwyższej jakości wodnej dyspersji akrylowej do gruntowania o 
właściwościach wiążących. Wzmacnia powierzchniowo gruntowane podłoża oraz poprawia nośność. 
Zwiększa wydajność farb, gładzi i klejów. 
Podstawowe właściwości: 
-  zużycie: 0,05 - 0,2 kg/1 m2, 
-  rozpoczęcie prac po 2 h, 
-  możliwość rozcieńczania wodą, 
-  bezrozpuszczalnikowy, 
-  przepuszcza parę wodną, 
-  niepalny, 
 

 Klej do mocowań płyt 
Klej do ociepleń, umożliwiający wykonanie warstwy zbrojonej oraz przyklejanie płyt styropianowych, 
przeznaczony do zbrojenia cienkowarstwowego. 
Podstawowe właściwości: 
- bardzo wysoka przyczepność, 
- dobra paro przepuszczalność, 
- odporność na pęknięcia i rysy, 
- użycie w niskich temperaturach, 
- grubość warstwy zbrojonej:  2-5 mm, 
 

 Płyty styropianowe EPS 70-032 gr. 10 cm 
Płyty przeznaczone do izolacji cieplnej w miejscach mało obciążonych mechanicznie. 
Podstawowe właściwości: 
- współczynnik przewodzenia ciepła > 0,032 (W/(mK), 
- grubość: 10 cm, 
- wytrzymałość na ściskanie > 70 kPa, 
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- wytrzymałość na zginanie > 115 kPa 
 

 Zaprawa do warstwy zbrojonej 
zaprawa do zatapiania siatki, sucha mieszanka spoiwa cementowego, kruszyw i środków modyfikujących. 
Podstawowe właściwości: 
- wysoka przyczepność, 
- wysoka lepkość, 
- wysoka plastyczność, 
- wydłużony czas gotowości do pracy, 
- paro przepuszczalność, 
 

 Siatka zbrojąca o gramaturze min. 145 g/m2 
Siatka z włókna szklanego, zabezpieczonej w kąpieli akrylowej przed agresywnymi alkaliami zawartymi w 
zaprawach klejących. 
Podstawowe właściwości: 
- wytrzymała, elastyczna, odporna na alkalia, 
- rodzaj splotu: gazejski, 

6.2.5. Przygotowanie podłoża 

Podłoże, na którym będą mocowane płyty styropianowe muszą być uprzednio oczyszczone z brudu, kurzu, 
porostów, luźno związanych fragmentów itp. czynników powodujących osłabienie przyczepności kleju. 
Powinno ono charakteryzować się odpowiednią nośnością, dostateczną dla powstania połączenia 
klejowego z warstwą styropianu. Luźne, słabo przylegające fragmenty należy skuć, a ubytki uzupełnić 
zaprawą tynkarską lub zaprawą wyrównującą. Podłoże należy przygotować do przyklejenia izolacji 
najpierw przez oczyszczenie mechaniczne i zmycie pod ciśnieniem, a następnie przez zagruntowanie 
emulsją,  oraz zastosowanie zaprawy wyrównującej. 

6.2.6. Mocowanie płyt styropianowych 

Styropian należy przyklejać do podłoża przy pomocy kleju. Przygotowanie kleju polega na wsypaniu 
zawartości worka (25 kg) do wiaderka z odmierzoną ilością wody (około 5 ÷ 5,5 l) i wymieszaniu całości 
mieszadłem wolnoobrotowym do uzyskania jednolitej konsystencji. Klej jest gotowy do użycia po około 5-
10 minutach i ponownym przemieszaniu. Klej należy nakładać tzw. metodą punktowo-krawędziową ilość 
kleju powinna być każdorazowo tak dobrana, że po dociśnięciu płyty do podłoża powinien on pokryć min. 
60 % powierzchni. Płytę z nałożonym klejem należy każdorazowo przyłożyć do wybranego miejsca i 
docisnąć (dobić) do podłoża. Boczne krawędzie płyt ocieplających powinny do siebie szczelnie przylegać, a 
masa klejąca nie powinna między nie wnikać. Płyty należy układać z przewiązaniem (przewiązanie płyt 
styropianowych o rożnej grubości należy uzupełniać styropianem gr. 2 cm za pomocą kleju). 

6.2.7. Wykonanie warstwy zbrojonej 

Do wykonania warstwy zbrojonej można przystąpić nie wcześniej niż po trzech dniach od przyklejenia 
płyty, po wcześniejszym zeszlifowaniu styropianu. Zaprojektowano zbrojenie w postaci zbrojenia 
cienkowarstwoego. Warstwa zbrojona na powierzchni styropianu wykonywana jest jako minimum 2 mm 
grubości gładź z kleju, w którym zostaje zatopiona specjalnie przeznaczona do tego celu atestowana siatka 
zbrojąca z włókien szklanych. Siatka ta jest zabezpieczona powierzchniowo, poprzez kąpiel ochronną, 
przed agresywnymi alkaliami zawartymi w masie szpachlowej. Pracę należy rozpoczynać od wymieszania 
kleju z wodą w sposób identyczny jak do przyklejania styropianu. Przygotowany materiał należy naciągać 
na ścianę z jednoczesnym formatowaniem jego powierzchni pacą zębatą 10/12 mm w bruzdy. Nałożony 
klej zachowuje odpowiednią plastyczność przez około 10-30 minut w zależności od temperatury i 
wilgotności względnej powietrza.  
 

W tak naniesionym kleju należy zatopić i zaszpachlować na gładko siatkę zbrojącą. Poszczególne pasma 
siatki układać pionowo lub poziomo z zakładem szerokości min. 5 cm. Zakłady siatki nie mogą pokrywać 
się ze spoinami między płytami styropianowymi. Minimalne otulenie siatki wynosi 1 mm. Niedopuszczalne 
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jest pozostawienie, nawet miejscami siatki bez otulenia. Nie wolno wykonywać warstwy zbrojonej metodą 
zaszpachlowywania klejem uprzednio rozwieszonej na ociepleniu siatki. Po całkowitym wyschnięciu 
warstwy zbrojonej, tj. nie wcześniej niż po 2 dniach, można przystąpić do wykonywania podkładu 
tynkarskiego. Dokładne wykonanie warstwy zbrojonej jest szczególnie ważne, zarówno ze względów 
konstrukcyjnych jak i estetycznych. Jeżeli po wygładzeniu pozostaną jakieś nierówności, to należy je 
zeszlifować. 
 
W związku iż od strony ocieplanej poddasze jest nieużytkowe, nie projektuje się wykonania tynku. 

6.3. Termomodernizacja dachu 

Projektuje się ocieplenie dachu na połaci spodniej za pomocą płyt z wełny mineralnej układanych w 
dwóch warstwach w przestrzeni pomiędzy krokwiami oraz w przestrzeni pomiędzy profilami rusztu sufitu 
podwieszanego. Projektowana  grubość warstwy izolacji nie może być mniejsza niż 22 cm. Przed pracami 
termomodernizacyjnymi należy rozebrać pokrycie spodnie dachu, następnie przystąpić do 
termomodernizacji. Po ociepleniu należy wykonać obudowę połaci z płyt gipsowo-kartonowych o grubości 
2x1,25 cm na profilach stalowych. 

6.3.1. Wymogi materiałowe 

 Płyty z wełny mineralnej o grubości (łącznej) 22 cm; 

 Ruszt z profili stalowych o grubości blachy 0,6 mm; 

 Folia paroprzepuszczalna; 

 Płyty gipsowo-kartonowe DFH2 o grubości 1,25 cm; 

 Wieszaki pod płyty gipsowo-kartonowe DFH2; 

 Łączniki krzyżowe; 

 Wkręty do płyt gipsowo-kartonowych. 

6.3.2. Ocieplenie połaci spodniej dachu 

 Przed przystąpieniem do izolacji dachu należy mierzyć rozstaw pomiędzy krokwiami w świetle tak, 
aby dociąć materiał izolacyjny na odpowiedni wymiar.  Po rozpakowaniu produktu odmierzyć 
potrzebną długość materiału pamiętając o zachowaniu 1,5 – 2 cm naddatku. Dodatkowe centymetry 
umożliwiają wykorzystanie doskonałej sprężystości i sztywności materiału, zapewniając utrzymanie 
się produktu pomiędzy krokwiami. 

 Następnie ułożyć pierwszą warstwę izolacji pomiędzy krokwiami układając płyty na lekki wcisk. 

 Należy zachować szczelinę wentylacyjną 2-3 cm pomiędzy warstwą ocieplenia, a folią dachową oraz 
wykonać otwory nawiewne w rejonie okapu. 

 Wieszaki pod płyty gipsowo-kartonowe tzw. grzybkowe mocowane do boków krokwi, zamontować w 
pierwszej kolejności jeszcze przed ułożeniem ocieplenia pomiędzy krokwiami Po ułożeniu pierwszej 
warstwy ocieplenia zamocować pozostałe wieszaki płyt gipsowo-kartonowych (do czoła krokwi). 
Rozstaw wieszaków 40 cm. 

 Ułożyć profile metalowe typu C. Profile zamocować na wcisk. 

 Wykonać drugą warstwę izolacji pod krokwiami. W pierwszej kolejności wypełnić profile metalowe, 
następnie izolować przestrzenie pomiędzy profilami niwelując w ten sposób wpływ podłużnych 
mostków termicznych podchodzących od krokwi. 

 Montaż podwójnych płyt gipsowo-kartonowych DFH2 o łącznej grubości 2,5 cm na profilach 
stalowych (profile o grubości blachy 0,6 mm). Płyty należy mocować wkrętami bezpośrednio do 
profili rusztu. Długość wkrętów powinna być większa od łącznej grubości warstwy płyty o minimum 
10 mm. 

 Nałożyć tynk cienkowarstwowy i wykończyć malarsko. 
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6.4. Termomodernizacja stopu nad piwnicą 

Projektuje się ocieplenie stropu nad piwnicą od spodu styropianem FASDA 70 - 032 o gr. 19 cm metodą 
lekką-mokrą (zgodnie z audytem energetycznym). 

6.4.1. Przygotowanie placu budowy i prace wstępne 

Prace należy rozpocząć od przygotowania podłoża. Podłoże powinno być nośne, równe i oczyszczone z 
wszelkich elementów mogących prowadzić do osłabienia przyczepności zaprawy. Resztki starych powłok 
malarskich powinno się zmyć pod ciśnieniem bądź zeskrobać. Na przygotowywanym stropie wykonać 
próby klejenia styropianu przy użyciu 8 - 10 płytek styropianowych o wymiarach 10x10x10 cm. Płytki 
przyklejać należy całopowierzchniowo masą klejącą wykonaną z tej samej suchej mieszanki, jaka będzie 
użyta przy zasadniczym ocieplaniu. Wynik próby klejenia jest pozytywny, jeżeli po 3 - 5 dniach od 
przyklejenia styropianu (w zależności od temperatury i wilgotności powietrza) przy ręcznym oderwaniu 
próbek rozerwie się styropian, a nie spoina z podłożem. Próby klejenia i wcześniejsze uzupełnienia 
ubytków tynków w elewacjach wykonywać w temperaturach powietrza i podłoża od + 5 st. C do +25 st. C. 
Tak przygotowane podłoże do wykonywania robót dociepleniowych podlega odbiorowi przez Inspektora 
Nadzoru Robót. 

6.4.2. Podstawowe narzędzia, osprzęt i materiały eksploatacyjne 

 rusztowania stojące, 

 szczotki druciane i/lub mechaniczne (do oczyszczania podłoża), 

 osprzęt do mycia powierzchni wodą, 

 piłki ręczne o drobnych ząbkach, noże lub osprzęt do elektrooporowego cięcia płyt 
styropianowych, 

 wiertarki elektryczne udarowe i wiertła widiowe, 

 mieszadełka koszyczkowe napędzane wiertarką elektryczną i hoboki o pojemności roboczej 40-60l 
do przygotowywania mas mokrych, 

 papier ścierny gruboziarnisty do szlifowania styropianu, 

 szpachle i pace metalowe nierdzewne, oraz plastikowe, 

 ostrza mechaniczne, lub nożyce krawieckie do cięcia tkaniny z włókna szklanego, pędzle oraz wałki 
malarskie do nanoszenia gruntów i podkładów, 

6.4.3. Elementy układu ociepleniowego 

Projektowany układ ociepleniowy składa się z następujących elementów:   

 warstwy termoizolacyjnej z płyt styropianowych rodzaju FASADA EPS 70 - 032 o grubości 19 cm, 
przyklejonych do podłoża zaprawą klejową. 

 warstwy ochronnej z masy klejowej , zbrojonej tkaniną z włókien szklanych, 

 powłoki gruntującej z podkładowej masy na warstwie ochronnej, 

 warstwy wykończeniowej w postaci tynku gipsowego, 

 elementów uzupełniających: listew narożnych, 
 

Ciężar ogólny systemu ociepleń wynosi : 
zaprawa wiążąca 4.0-8.0 kg/m2 
styropian o gr. 12 cm  1.8-2.5 kg/m2 
zbrojenie cienkowarstwowe 3.0 kg/m2 
tynk fakturowy barwiony 2.8 kg/m2 
RAZEM  10.6-15.3 kg/m2 

6.4.4. Wymogi materiałowe 

 Szybkoschnąca emulsja gruntująca 
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Impregnat do gruntowania, na bazie najwyższej jakości wodnej dyspersji akrylowej do gruntowania o 
właściwościach wiążących. Wzmacnia powierzchniowo gruntowane podłoża oraz poprawia nośność. 
Zwiększa wydajność farb, gładzi i klejów. 
Podstawowe właściwości: 
-  zużycie: 0,05 - 0,2 kg/1 m2, 
-  rozpoczęcie prac po 2 h, 
-  możliwość rozcieńczania wodą, 
-  bezrozpuszczalnikowy, 
-  przepuszcza parę wodną, 
-  niepalny, 
 

 Klej do mocowań płyt 
Klej do ociepleń, umożliwiający wykonanie warstwy zbrojonej oraz przyklejanie płyt styropianowych,, 
przeznaczony do zbrojenia cienkowarstwowego. 
Podstawowe właściwości: 
- bardzo wysoka przyczepność, 
- dobra paro przepuszczalność, 
- odporność na pęknięcia i rysy, 
- użycie w niskich temperaturach, 
- grubość warstwy zbrojonej:  2-5 mm, 
 

 Płyty styropianowe EPS 70-032 gr. 19 cm 
Płyty przeznaczone do izolacji cieplnej w miejscach mało obciążonych mechanicznie. 
Podstawowe właściwości: 
- współczynnik przewodzenia ciepła > 0,032 (W/(mK), 
- grubość: 19 cm, 
- wytrzymałość na ściskanie > 70 kPa, 
- wytrzymałość na zginanie > 115 kPa 
 

 Zaprawa do warstwy zbrojonej 
zaprawa do zatapiania siatki, sucha mieszanka spoiwa cementowego, kruszyw i środków modyfikujących. 
Podstawowe właściwości: 
- wysoka przyczepność, 
- wysoka lepkość, 
- wysoka plastyczność, 
- wydłużony czas gotowości do pracy, 
- paro przepuszczalność, 
 

 Siatka zbrojąca o gramaturze min. 145 g/m2 
Siatka z włókna szklanego, zabezpieczonej w kąpieli akrylowej przed agresywnymi alkaliami zawartymi w 
zaprawach klejących. 
Podstawowe właściwości: 
- wytrzymała, elastyczna, odporna na alkalia, 
- rodzaj splotu: gazejski, 
 

 Podkład pod tynk - masa tynkarska  
Masa na bazie żywic akrylowych i mączek kwarcowych, gruntująca podłoża pod tynki.  
Podstawowe właściwości: 
- przyczepność, 
- wzmacnia podłoża, 
- ułatwia nakładanie i fakturowanie, 
- wyrównuje kolorystykę podłoża, 
- zużycie: około 0,3 kg / m2, 
 

 Tynk gipsowy 
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Tynk gipsowy o niskim ciężarze zaprawy do tynkowania powierzchni z betonu. 
Podstawowe właściwości: 
- przyczepność 8N/mm2, 
- średnie zużycie 8 kg/m2 (1cm), 
- czas schnięcia 2,5 h, 
- wysoka elastyczność, 
 

 Kątowniki 
- nL 25x25x0.5 z blachy aluminiowej, perforowane, produkcji krajowej; 
 

 Farba emulsyjna 
Akrylowa farba emulsyjna w kolorze białym - przeznaczona do malowania ścian i sufitów wewnątrz 
pomieszczeń (tynki cementowe i cementowo-wapienne, gipsowe, płyty gipsowo-kartonowe). 
Podstawowe właściwości: 
- wygląd powłoki - mat, 
- wydajność około 13 m2/l, 
- lepkość >7000 , 

6.4.5. Przygotowanie podłoża 

Podłoże, na którym będą mocowane płyty styropianowe muszą być uprzednio oczyszczone z brudu, kurzu, 
porostów, luźno związanych fragmentów itp. czynników powodujących osłabienie przyczepności kleju. 
Powinno ono charakteryzować się odpowiednią nośnością, dostateczną dla powstania połączenia 
klejowego z warstwą styropianu. Luźne, słabo przylegające fragmenty należy skuć, a ubytki uzupełnić 
zaprawą tynkarską lub zaprawą wyrównującą. Podłoże należy przygotować do przyklejenia izolacji 
najpierw przez oczyszczenie mechaniczne i zmycie pod ciśnieniem, a następnie przez zagruntowanie 
emulsją,  oraz zastosowanie zaprawy wyrównującej. 

6.4.6. Mocowanie płyt styropianowych 

Styropian należy przyklejać do podłoża przy pomocy kleju. Przygotowanie kleju polega na wsypaniu 
zawartości worka (25 kg) do wiaderka z odmierzoną ilością wody (około 5 ÷ 5,5 l) i wymieszaniu całości 
mieszadłem wolnoobrotowym do uzyskania jednolitej konsystencji. Klej jest gotowy do użycia po około 5-
10 minutach i ponownym przemieszaniu. Klej należy nakładać tzw. metodą punktowo-krawędziową ilość 
kleju powinna być każdorazowo tak dobrana, że po dociśnięciu płyty do podłoża powinien on pokryć min. 
60 % powierzchni. Płytę z nałożonym klejem należy każdorazowo przyłożyć do wybranego miejsca i 
docisnąć (dobić) do podłoża. Boczne krawędzie płyt ocieplających powinny do siebie szczelnie przylegać, a 
masa klejąca nie powinna między nie wnikać. Płyty należy układać z przewiązaniem (przewiązanie płyt 
styropianowych o rożnej grubości należy uzupełniać styropianem gr. 2 cm za pomocą kleju). 

6.4.7. Wykonanie warstwy zbrojonej 

Do wykonania warstwy zbrojonej można przystąpić nie wcześniej niż po trzech dniach od przyklejenia 
płyty, po wcześniejszym zakołkowaniu i zeszlifowaniu styropianu. Zaprojektowano zbrojenie w postaci 
zbrojenia cienkowarstwoego. Warstwa zbrojona na powierzchni styropianu wykonywana jest jako 
minimum 2 mm grubości gładź z kleju, w którym zostaje zatopiona specjalnie przeznaczona do tego celu 
atestowana siatka zbrojąca z włókien szklanych. Siatka ta jest zabezpieczona powierzchniowo, poprzez 
kąpiel ochronną, przed agresywnymi alkaliami zawartymi w masie szpachlowej. Pracę należy rozpoczynać 
od wymieszania kleju z wodą w sposób identyczny jak do przyklejania styropianu. Przygotowany materiał 
należy naciągać na ścianę z jednoczesnym formatowaniem jego powierzchni pacą zębatą 10/12 mm w 
bruzdy. Nałożony klej zachowuje odpowiednią plastyczność przez około 10-30 minut w zależności od 
temperatury i wilgotności względnej powietrza.  
 

W tak naniesionym kleju należy zatopić i zaszpachlować na gładko siatkę zbrojącą. Poszczególne pasma 
siatki układać pionowo lub poziomo z zakładem szerokości min. 5 cm. Zakłady siatki nie mogą pokrywać 
się ze spoinami między płytami styropianowymi. Minimalne otulenie siatki wynosi 1 mm. Niedopuszczalne 
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jest pozostawienie, nawet miejscami siatki bez otulenia. Nie wolno wykonywać warstwy zbrojonej metodą 
zaszpachlowywania klejem uprzednio rozwieszonej na ociepleniu siatki. Po całkowitym wyschnięciu 
warstwy zbrojonej, tj. nie wcześniej niż po 2 dniach, można przystąpić do wykonywania podkładu 
tynkarskiego. Dokładne wykonanie warstwy zbrojonej jest szczególnie ważne, zarówno ze względów 
konstrukcyjnych jak i estetycznych. Jeżeli po wygładzeniu pozostaną jakieś nierówności, to należy je 
zeszlifować. 
 

6.4.8. Wykonanie podkładu tynkarskiego 

Pod tynk należy wykonać podkład z masy tynkarskiej. Podkład jest materiałem o konsystencji gęstej 
śmietany. Należy go stosować bez rozcieńczania, w temperaturach od +5°C do +25°C. Nakładać w jednej 
warstwie, przy pomocy pędzla lub wałka malarskiego. Czas wysychania zależnie od warunków 
atmosferycznych i wynosi od 4 do 6 godzin. Może służyć jako tymczasowa warstwa ochronna przez okres 
6-ciu miesięcy, w sytuacji gdy np. w skutek niekorzystnych warunków atmosferycznych (zima) nie jest 
możliwe nałożenie tynków. 

6.4.9. Wykonanie tynku gipsowego  

Wszystkie podłoża tynkarskie musza być suche, niezamarznięte, stabilne, wolne od kurzu, resztek farb i 
innych zabrudzeń.  Tynki gipsowe mogą być nakładane mechanicznie lub ręcznie. Mechaniczne nakładanie 
tynku gipsowego odbywa się za pomocą specjalnych agregatów tynkarskich, co przekłada się na szybkość 
pracy. Konsystencja zaprawy w czasie narzutu powinna być stosunkowo rzadka. Końcówkę natryskową 
należy prowadzić prostopadle do podłoża w odległości ok. 10-15 cm. Grubość tynku na sufitach nie może 
przekroczyć 15 mm. W przypadku nakładania tynku gipsowego ręcznie należy wsypać zawartość worków 
do pojemników z odpowiednią ilością czystej wody i po nasączeniu wymieszać elektrycznym mieszadłem 
wolnoobrotowym, aż do uzyskania jednolitej masy. Tak przygotowaną zaprawę tynkarską nanosimy na 
podłoże za pomocą dużej pacy metalowej. Do wstępnego wyrównania zaprawy używa się łaty tynkarskiej 
typu "H", którą prowadzi się pod niewielkim kątem w stosunku do podłoża. Po zaciągnięciu tynku 
dokonujemy kontrolnego pomiaru powierzchni tynku przy pomocy poziomnicy. Jeżeli odchyłki od pionu 
lub równości płaszczyzny są zbyt duże, należy dołożyć odpowiednią ilość świeżej zaprawy. Dokładne 
wyrównanie powierzchni tynku należy rozpocząć w momencie, kiedy w gipsie zaczyna się faza 
początkowego wiązania. Czynność tą wykonuje się przy użyciu łaty trapezowej. Następnie należy wykonać 
fazę "piórowania" tynku w celu wyrównania niewielkich nierówności powstałych w trakcie wykonywania 
poprzednich etapów obróbki. Czynność tą wykonuje się za pomocą szpachli powierzchniowej. 
Powierzchnię tynku gipsowego należy zrosić rozproszonym strumieniem czystej wody i zagąbkować. 
Gąbkowanie wykonuje się w celu "wyciągnięcia" z tynku mleczka gipsowego, które w kolejnej fazie 
obróbki potrzebne będzie do zagładzenia powierzchni tynku. Po "zmatowieniu" mleczka wykonuje się fazę 
gładzenia tynku. Jest to czynność, która nadaje tynkowi ostateczny wygląd. Gładzenie wykonuje się 
szpachlą powierzchniową lub pacą metalową. 

6.4.10. Malowanie farbą emulsyjną 

Powierzchnia przeznaczona do malowania powinna być czysta, sucha, odpylona i bez spękań. Świeże tynki 
i podłoża silnie chłonące wodę (gładzie, tynki gipsowe, płyty kartonowo gipsowe-kartonowe, podłoża 
nigdy nie malowane) należy zagruntować podkładem gruntowym na bazie wody. Malowanie powinno 
odbywać się zgodnie z wytycznymi producenta zawartymi na opakowaniu, przy pomocy pędzli i wałków 
malarskich w temperaturze od +10 st. C do +30 st. C. 

6.5. Ocieplenie stropu nad parterem 

Projektuje się ocieplenie stropu nad parterem w nieużytkowanej części poddasza przy pomocy mat z 
wełny mineralnej o grubości 20cm. 

6.5.1. Wymogi materiałowe.  
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 Folia paroprzepuszczalna.  
Podstawowe właściwości: 
   - materiał: polietylen, siatka PP, LDPE 
   - paroprzepuszczalność: [g/m2/24h] : > 40 
   - ciężar powierzchniowy: 110 [g/m2] 
   - grubość: 0,15-0,20 mm 
   - wodoszczelność: W2 
   - odporna na promienie UV 

 Wełna mineralna  
Podstawowe właściwości: 
- grubość: 20 cm,  
- deklarowany współczynnik przewodzenia ciepła: λ D = 0,035 W/mK,  
- klasa reakcji na ogień: A1, 
- produkt zgodny z Polską Normą : EN 13162:2012, 

  - opór cieplny: 4,7 [m2K/W], 

 Legary. 
 Podstawowe właściwości: 
 - deski drewniane o przekroju 8x21 cm,  
 - drewno: iglaste, 
 - gęstość w stanie suchym minimum 500 kg/m² 

 Wkręty i plastikowe kołki, 

 Drewniane kliny,  

 Pianka montażowa, 
Montażowa piana poliuretanowa. 
Podstawowe właściwości: 
- współczynnik przewodzenia ciepła : 0,036 W/m2 

- przyrost piany ok.75%, 

 Płyty OSB, 
Podstawowe właściwości: 
- grubość płyty 22cmm,  
- materiał: wióry drewna sosnowego i świerkowego, 
- struktura: gładka, 
- odporne na wilgoć,  

6.5.2. Technologia wykonania. 

Przed przystąpieniem do prac należy uprzątnąć poddasze, oczyścić istniejące podłoże i zabezpieczyć folią 
paroprzepuszczalną. Rozmieścić i zamocowania do istniejącego podłoża drewniane legary o wymiarach 
8x21cm. Rozstaw legarów nie powinien być większy niż 60 cm. Legary zamocować do stropu za pomocą 
wkrętów i plastikowych kołków. Legary wypoziomować przez podbicie drewnianymi klinami. Pod 
wypoziomowane legary, wcisnąć piankę montażową, stabilizując ich położenie. Co 1-2 m wykonać we 
wszystkich legarach otwory o szerokości 4 cm i głębokości 2 cm które pozwolą na wentylację płyt 
podłogowych od spodu. Pomiędzy legarami ułożyć wełnę mineralną na wcisk. Należy pozostawić około 
1cm pustki powietrznej, wykończyć deskowaniem z płyt OSB. Płyty i legary należy odpowiednio 
zaimpregnować.  

6.6. Wymiana stolarki okiennej 

Projekt wymiany stolarki okiennej został wykonany w odrębnym opracowaniu dołączonym do niniejszego 
projektu budowlanego. 

6.7. Branża sanitarna 
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Instalacja c.o. zasilana jest ciepłem z lokalnej kotłowni węglowej znajdującej się poza budynkiem, grzejniki 
członowe żeliwne, oraz stalowe płytowe są wyposażone w zawory termostatyczne, ze względu na wysokie 
koszty ciepła wskazane jest wykorzystanie istniejącego przyłącza ciepłowniczego i zasilenie w ciepło z 
projektowanej kotłowni gazowej w nowej szkole. Instalacja zasilana z nowych term elektrycznych oraz 
przepływowych podgrzewaczy. Ze względu na niewielkie zużycie modernizacja instalacji nieopłacalna 
ekonomicznie. 
 

Projekt branży sanitarnej stanowi odrębne opracowanie dołączone do niniejszego projektu budowlanego, 
w swoim zakresie obejmuje wymianę i regulację zaworów termostatycznych.  

6.8. Branża elektryczna 

Projekt branży elektrycznej został opracowany osobnym opracowaniem dołączonym do niniejszego 
projektu budowlanego i obejmuje wymianę opraw oświetleniowych. 

7. Prace towarzyszące  

7.1.  Obróbki blacharskie 

W trakcie prac ociepleniowych należy wymienić obróbki blacharskie na nowe z blachy ocynkowanej 
grubości 0.6 mm na dachu płaskim budynku (ogniomur). 

7.2. Parapety wewnętrzne 

Projektuje się wymianę parapetów wewnętrznych na nowe z PCV w kolorze białym. 

7.3. Demontaż i ponowny montaż rynien i rur spustowych  

Na czas prac termomodernizacyjnych należy dokonać demontażu rynien i rur spustowych na ścianach 
budynku (bez demontażu rynien na dachu budynku) utrudniających wykonanie prac. Po ociepleniu należy 
dokonać montażu rynien za pomocą rynhaków o długości łącznika dostosowanej do wykonanego 
ocieplenia. 

7.4. Demontaż i ponowny montaż instalacji odgromowej 

Instalację odgromową na ścianach budynku należy zdemontować na czas termomodernizacji. Po 
zakończeniu wszystkich prac zamontować ponownie instalację odgromową. Montaż instalacji 
odgromowej polegał będzie na odtworzeniu istniejącej instalacji zdemontowanej podczas docieplenia 
budynku. Zamocowanie zwodów powinno być trwałe, przy czym odległość zwodu od pokrycia dachowego 
nie może być mniejsza niż 10cm. Do mocowania przewodów stosować uchwyty przyklejane. Na ścianach 
przewody odprowadzające ułożyć w specjalnych plastikowych rurach pod warstwą ocieplenia i 
doprowadzić do złączy kontrolnych zainstalowanych na wys. 1,8 m od których ułożyć przewodu 
uziemiające (z osłonami do wys. 1,5m nad ziemią i 0,5m pod ziemią) do uziomu otokowego budynku. 
Połączenia należy wykonać jako skręcane śrubowo. Uziom otokowy należy ułożyć w ziemi na głębokości 
0,6m-0,7m., w odległości min. 1,0m od fundamentów i 2m od wejść do budynku. Do wykonania uziomu 
stosować taśmę FeZn 30x5mm. Wszelkie połączenia uziomu otokowego wykonać jako spawane. Na 
odbiór końcowy należy wykonać pomiary wartości uziemień w złączach kontrolnych i przedstawić 
stosowane protokoły oraz zabezpieczyć złącza przed korozją. 

7.5. Demontaż i ponowny montaż szyldów i tablic informacyjnych, systemy monitoringu i systemu 
alarmowego 

Na czas termomodernizacji należy dokonać demontażu kamer, systemu alarmowego, szyldów i tablic 
informacyjnych. Po wykonaniu wszystkich prac należy przywrócić wszystkie wyżej wymienione elementy 
na swoje miejsce. 

7.6. Inne elementy elewacji 
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Wszystkie elementy elewacji należy zdemontować na czas termomodernizacji, po wszystkich pracach 
należy przywrócić wszystko na swoje miejsce z zastosowaniem kołków dystansowych.  

7.7. Demontaż, malowanie i ponowny montaż krat w oknach 

Wszystkie kraty należy zdemontować na czas termomodernizacji. Przed ponownym montażem krat 
należy je pomalować farbą do elementów metalowych w kolorze białym. Podłoże musi być suche i 
czyste, bez zatłuszczeń. Należy usunąć pył, kurz oraz luźną rdzę i słabo związaną starą powłokę. Oczyścić 
kraty z istniejącej farby: wyszlifować powierzchnię papierem ściernym lub użyć środka do usuwania 
strych powłok malarskich odpowiednim do elementów metalowych. Przygotować podłoże farbą 
podkładową. Zaleca się nakładanie 1-2 warstw farby podkładowej za pomocą pędzla, wałka, natrysku 
pneumatycznego lub hydrodynamicznego wg zaleceń producenta. Wykończyć i pomalować pędzlem, 
wałkiem lub za pomocą natrysku pneumatycznego farbą do elementów metalowych w kolorze zgodnym 
z projektem kolorystyki. Tak przygotowane kraty należy zamontować ponownie.   
 

 Farba podkładowa. 
Podstawowe właściwości: 
- podkład chlorokauczukowy,  
- przeznaczona do antykorozyjnego gruntowania elementów metalowych,  

 Farba do elementów metalowych. 
Podstawowe właściwości: 
- emalia chlorokauczukowa do elementów metalowych,  
- do stosowania na zewnątrz,  
- odporność na działanie czynników atmosferycznych, 
 - odporność na uderzenia i zarysowania, 

8. Projekt kolorystyki budynku 

- Elewacje należy pomalować farbą silikatową w kolorze RAL 1015 
- Stolarka okienna – wg. odrębnego opracowania 
- Parapety z płytek z naturalnej cegły jak okładziny elewacji 
- Płytki ceglane z naturalnej cegły. 
 
Uwaga! W związku z tym, iż projekt kolorystyki jest wydrukiem komputerowym może wystąpić 
niewielkie zróżnicowanie barw pomiędzy wzornikiem, a wydrukiem. Przy doborze farb elewacyjnych 
należy kierować się wyłącznie kodami producenta określonymi pod poszczególnymi rysunkami. 
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9. Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 

9.1. Podstawa opracowania. 

Dokumentacja została opracowana w oparciu o: 

 Umowę  zawartą Gminą Lubicz, z siedzibą przy ul. Toruńskiej 21, 87-162 Lubicz, a pracownią 
projektową THERMOPROJEKT Projekty Inwestycji Budowlanych  przy ul. Pigwowej 6 w Toruniu; 

 Dokumentację archiwalną; 

 Bezpośrednie ustalenia ze Zleceniodawcą; 

 Inwentaryzację i wizję lokalną wraz z oględzinami przedmiotowego budynku; 

 Dokumentację fotograficzną w zakresie wynikającym z potrzeb projektowych; 

 Obowiązujące normy i przepisy budowlane; 

 Literaturę przedmiotu i katalogi materiałów; 

 Kopię mapy zasadniczej w skali 1:500; 

 Audyt energetyczny wykonany przez:  Zakład Usług Remontowo-Budowlanych i Projektowych 
Unibud, mgr inż. Jerzy Wiater, Zawalów 171, 22-455 Miączyn; 

9.2. Dane o Inwestycji. 

9.2.1. Lokalizacja:  

Lubicz Dolny, ul. Szkolna 7, 87-162 Lubicz 
dz. 171/1, obręb ewid. 0012 

9.2.2. Inwestor:  

Gmina Lubicz 
ul. Toruńska 21 
87-162 Lubicz 

9.2.3. Projektant: 

mgr inż. arch. Anna Cetner 
mgr inż. Jacek Winogrodzki 

9.3. PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA 

Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla 
zamierzenia inwestycyjnego:  

„Termomodernizacja budynku użyteczności publicznej (budynek Starej Szkoły) przy ul. Szkolnej 7 w 
Lubiczu Dolnym” 

9.4. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO 

9.4.1. Obiekty kubaturowe 

W wyniku zamierzenia inwestycyjnego nie powstaną nowe obiekty kubaturowe. Roboty polegać będą 
wyłącznie na termomodernizacji istniejącego obiektu, w zakresie:  

 ocieplenie ścian zewnętrznych warstwą styropianu grubości 14 cm, 

 ocieplenie ścian wewnętrznych warstwą styropianu grubości 10 cm, 

 ocieplenie dachu matami z wełny mineralnej grubości 22 cm, 

 ocieplenie stropu nad parterem matami z wełny mineralnej grubości 20 cm, 

 ocieplenie stropu nad piwnicą warstwą styropianu grubości 19 cm, 

 wymiana stolarki okiennej, 

 prace towarzyszące. 
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9.4.2. Elementy zagospodarowania terenu i uzbrojenie terenu. 

W wyniku zamierzenia inwestycyjnego nie powstaną nowe elementy zagospodarowania terenu ani 
uzbrojenie terenu. 

9.5. Kolejność realizacji poszczególnych obiektów 

Nie przewiduje się etapowania planowanej inwestycji. Zakładana kolejność robót: 
1. Przygotowanie placu budowy, w tym ogrodzenie, wydzielenie stanowiska węzła mieszarki, wydzielenie 
placów składowych materiałów masowych, prefabrykatów i podręcznego magazynu budowy, 
2. Wykonanie termomodernizacji budynku, 
3. Odtworzenie uszkodzonych zagospodarowania terenu, w tym utwardzenia nawierzchni,  elementów 
małej architektury, zieleni, itp. 
4. Likwidacja placu budowy i uporządkowanie terenu po robotach. 

9.6. Wykaz istniejących obiektów 

1. Budynek Nowej Szkoły 
2. Budynek Starej Szkoły 
3.  Obiekty małej architektury, 
4. Zieleń ozdobna i trawniki, 
4. Drogi i chodniki, 

9.7. Elementy zagospodarowania, które mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

Przewiduje się prowadzenie następujących rodzajów robót, które stwarzają wysokie ryzyko powstania 
zagrożenia bezpieczeństwa i ochrony zdrowa: 
Wykonywanie robót, przy których występuje ryzyko upadku z wysokości do 5.0 m. 
Dotyczy to zwłaszcza następujących prac podczas: 
- roboty montażowe i demontażowe rusztowań, wymiana rynien i rur spustowych,  
- roboty termomodernizacyjne, 

9.8. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników 

1. Do prowadzenia prac budowlanych zatrudnić wyłącznie pracowników, posiadających wymagane 
okresowe szkolenia w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy. Szkolenia te winny przeprowadzać 
właściwe służby BHP. Obowiązek ten ciąży na pracodawcy zatrudniającym pracownika. 
2. Przed skierowaniem pracownikiem na miejsce pracy na terenie budowy należy przeprowadzić szkolenie 
stanowiskowe, z omówieniem szczególnych zagrożeń występujących przy wykonywaniu konkretnych 
robót. Obowiązek zapewnienia szkolenia spoczywa na kierowniku budowy. 

9.9. ŚRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJĄCE NIEBEZPIECZEŃSTWOM 

1. Przewidywane roboty nie będą trwać dłużej niż 30dni roboczych. Pracochłonność planowanych robót 
nie będzie przekraczać 500 osobodni. W związku z powyższym zgodnie z art.21a ustawy z dn. 07.07.1994 
r. Prawo budowlane (Dz. U. Nr 207/2003, poz. 2016, z późn. zm.) nie jest wymagany plan bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia. 
2. Plac budowy należy ogrodzić, tak by uniemożliwić dostęp osób postronnych. 
3. W miejscu widocznym z drogi publicznej umieścić tablicę informacyjną, zawierającą między innymi 
numery telefonów alarmowych i okręgowego inspektora pracy oraz dane osób odpowiedzialnych za 
prowadzenie budowy. 
4. Plac budowy zorganizować w sposób umożliwiający bezpieczną i sprawną komunikację, oraz dojazd 
służb ratunkowych. 
5. Zapewnić szkolenie pracowników w zakresie BHP przy pracy i postępowania w sytuacjach zagrożeń i 
wypadków. 
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6. Pracodawca winien zapewnić wyposażenie pracowników w sprzęt i środki ochrony osobistej, 
zabezpieczającymi przed skutkami zagrożeń. Pracowników zobowiązuje się do stosowania tych środków.  

10. Uwagi końcowe 

- Wszystkie prace prowadzić pod nadzorem osób posiadających odpowiednie uprawnienia budowlane, 
zgodnie z obowiązującymi przepisami budowlanymi i BHP, oraz z zasadami sztuki budowlanej. 
 Wynikłe ew. wątpliwości, nieprzewidziane sytuacje itp. należy zgłosić projektantowi  sprawującemu 
nadzór autorski. 
 
WAŻNE 
Przed wykonaniem prac bezwzględnie nakazuje się wykonanie pomiarów w naturze  celem weryfikacji 
danych zawartych w projekcie.  
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