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A. OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWA OPRACOWANIA.

e Umowe zawarh Gmima Lubicz, z siedzib przy ul. Toruhskiej 21, 87-162 Lubicz, a
pracowni projektony THERMOPROJEKT Projekty Inwestycji Budowlanych ral.
Pigwowej 6 w Toruniu;

* Bezpdrednie ustalenia ze Zleceniodayc

* Inwentaryzagj i wizj¢ lokalna wraz z ogédzinami przedmiotowego budynku, terenu;

* Obowigzujace normy i przepisy budowlane;

e Audyt energetyczny wykonany przez: Zaklad UstugmBetowo-Budowlanych i
Projektowych Unibud, mgr in Jerzy Wiater, Zawalow 171, 22-4554dzyn;

2. ZAKRES OPRACOWANIA.
Niniejsze opracowanie obejmuje :

- regulacje instalacji centralnego ogrzewania
- instalacje centralnego ogrzewania- odcinek zewnetrzny instalacji c.0. pomiedzy budynkami
szkoty. Budynek starej szkoty bedzie zasilany z projektowanej kottowni opalanej gazem ziemnym

zlokalizowanej w budynku nowej szkoty wg odrebnego opracowania.

3. INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA -REGULACJA.
3.1.0pis istniej gcej instalacji c.o.
Budynek jest wyposazony w instalacje centralnego ogrzewania, wodna pompowa zasilang

dwoma przytgczami c.o. z kottowni grupowej opalanej paliwem statym zlokalizowanej w budynku
wielorodzinnym, parametry czynnika grzewczego 95/70°C. Urzadzeniami grzewczymi w budynku
sa grzejniki z rur ozebrowanych, zeliwnych i grzejniki ptytowe. Instalacja wykonana jest z rur
stalowych czarnych. Odpowietrzenie instalacji poziomami odpowietrzajgcymi potgczonymi z
naczyniem odpowietrzajaym.

3.2. Roboty instalacyjne.
Instalacja c.0. po modernizacji bedzie zasilana:

e Budynek parterowy z oddzielnego odejscia w kottowni opalanej gazem

e Budynek (parter+l pietro) z rozdzielacza c.o0. w piwnicy obiektu
Zdemontowac istniejgce zawory grzejnikowe. Roboty demontazowe nalezy przeprowadzi¢ w
sposOb powodujacy jak najmniejsze zniszczenia. Po demontazu zamontowaé zawory
grzejnikowe z glowica termostatyczng dn 15 w budynku .
Projektowane zawory grzejnikowe z mozliwoscig wprowadzania nastaw regulacyjnych.
Istniejgca instalacje odpowietrzajacg zdemontowac i na zakonczeniach pionéw instalacji c.o.
zamontowac automatyczne zawory odpowietrzajgce poprzedzone zaworek kulowym.
Regulacje instalacji c.0. wykonano przy zalozeniu wymiany istniejgcych zaworéw

przygrzejnikowych na nowe zawory z gtowicami termostatycznymi i wprowadzeniu nastaw
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wstepnych w zaworach. W sezonie cieplnym dokona¢ ewentualnej korekty nastaw zaworow
przygrzejnikowych.

Powyzsze prace prowadzi¢ réwnoczesnie z wymiang zaworéw grzejnikowych, zaworéw
odpowietrzajagcych w budynku starej szkoty, budowag kottowni w budynku nowej szkoty i budowy
odcinka zewnetrznej instalacji c.0. pomiedzy budynkiem starej i nowej szkotly. Istniejgce

potaczenia instalacji c.0. w obiektach z przytaczami c.o. odcigé.

3.3. Armatura. )
Do wszystkich grzejnikbw nalezy zamontowa¢ zawér termostatyczny @15 katowy lub prosty,

zawoOr zaopatrzy¢ w gltowice termostatyczng z mozliwoscig wprowadzenia nastaw wstepnych.
Glowice termostatyczne przy grzejnikach powinny umoZzliwi¢ wprowadzenie blokady zamkniecia
dla dolnej temperatury na poziomie nizszym o 4° C od zadanej dla danego pomieszczenia ( np.
dla pokoju temperatura zadana - +20 °C, ograniczenie dolne — +16° C ) zgodnie z §134 pkt. 6
Rozporzadzenia M.I. "W sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i

ich usytuowanie." ( Dz.U. Nr 75/2002 poz. 690 z p6zniejszymi zmianami ).

Powr6t grzejnika ptytowego poditgczyé poprzez zawér odcinajgcy prosty lub katowy.
Odpowietrzenie instalacji wykona¢ poprzez zamontowanie w miejscach wskazanych na
rysunkach —automatycznych odpowietrznikbw @15 poprzedzonych zaworem kulowym

odcinajacym mufowym petnoprzelotowym DN15 o parametrze PN10 przy T=100°C.

3.4. Czyszczenie instalacji c.o.
Czyszczenie instalacji c.0. w obiekcie wykonaé po wykonaniu n/w prac modernizacyjnych:

e Zdemontowaniu grzejnikbw i czyszczenie mechaniczne woda na zewnatrz obiektu i
ponowny montaz grzejnikow
*  Wymianie zaworow grzejnikowych

* Montazy zawor6éw powrotnych przy grzejnikach
« Demontazu instalacji odpowietrzajagcych i montazu zaworéw automatycznych
odpowietrzajacych,
« Demontazu otwartego naczynia wzbiorczego
« Modernizacji rozdzielaczy w kottowni.
« Demontazu pompy obiegowej c.0. w kontenerach.
Czyszczenie instalacji c.0. w obiekcie wykona ¢ w obecno $ci inspektora nadzoru i

potwierdzi € protokolem odbioru rob6t zanikaj acych.
Opis prac czyszczenia instalacji c.o.:

e Czyszczenie mechaniczne mieszankg powietrzno-wodng instalacji wykona¢ poza

sezonem grzewczym,
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* Wprowadzi¢ nastawy zaworow
termostatycznych przygrzejnikowych na n= N,

e Oprézni¢ instalacje z wody,

* Ponownie instalacje c.0. napeti¢ wodg uzdatniong

» do rozdzielaczy c.0o w pomieszczeniu kottowni podtaczy¢ sprezarke ptuczacg mieszankg
wodno-powietrzng,

» plukanie instalacji mozna zakornczy¢ gdy po spuszczeniu wody z instalacji nie sg
widoczne zanieczyszczenia,

* napehi¢ instalacje c.0. wodg uzdatniona,

e przeprowadzi¢ probe cisnieniowg

« wprowadzi¢ nastawy wstepne zawordéw termostatycznych wg niniejszego opracowania

3.5. Préba szczelno Sci instalacii.

Po przeptukaniu przeprowadzi¢ probe szczelnosci wykona¢ na cisnienie prébne p = wysokos¢
budynku[bar] + 1 bar

Probe cisnieniowg wykonaé¢ z odtgczonym zaworem bezpieczenstwa i haczyniem przeponowym
w kottowni .

Z przeprowadzonego ptukania i préby ztadu sporzadzi¢ protokot przy udziale Inspektora

Nadzoru oraz dokonac¢ zapisu w Dzienniku Budowy.

3.6. Regulacja ztadu oraz uruchomienie na gor  gco.

Dla zapewnienia zgodnie z zapotrzebowaniem doptywu czynnika grzejnego do poszczegoinych
grzejnikow w czesci rysunkowej podano wstepne nastawy zaworéw termostatycznych.

Nastaw nie wprowadzac przed ptukaniem ztadu c.o..

Probe na gorgco przeprowadzic dla catego ztadu c.o. na cisnienie robocze i zmienne parametry.
O dokonaniu nastaw zawordéw regulacyjnych i termostatycznych Kierownik Budowy dokonuje
wpisu do Dziennika Budowy i sporzadza o$wiadczenie dla Inwestora, ze przeprowadzit je

Zgodnie z Projektem.

4. INSTALACJA C.O. — odcinki wewn etrzne i zewn etrzne

4.1. Instalacja wewn etrzna c.o.
Projektuje sie instalacje centralnego ogrzewania od projektowanych rozdzielaczy c.o w piwnicy
budynku szkoty (nowa) , odcinkiem zewnetrznym instalacji i nastepnie instalacje c.o. wlaczy¢ do
istniejgcej instalacji c.0. w budynku szkoty (starej).
4.2. Przewody instalaciji c.o..
Nowe przewody instalacji c.0. wykona¢ rur systemu ocynkowanych systemu zaciskanego,

ci$nienie pracy do 16 bar, temperatura pracy do 135°C lub zamienne z rur miedzianych twardych
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w/g PN-EN 1057:1999 lub w/g PN-EN 12735-1:2003 i PN-EN 12735-2:2003 tgczonych na lut
miekki.

Do mocowania przewodow uzywac wytgcznie uchwytéw z PCV lub stalowych z wktadkg
gumowa, ocynkowanych.

Rozmieszczenie uchwytdw dla rur miedzianych musi by¢ zgodne z pkt. 2.3. i 2.4. "Wytyczne
stosowania i projektowania Wewnetrzne instalacje wodociggowe i grzewcze z rur miedzianych”
COBRTI "INSTAL" IV-1994.

Maksymalna odlegtos¢ pomiedzy uchwytami przewodoéw powinna wynosic:

DN [mm] 10-15 20 25 32 40 50 65 80 100

Limax[ cm] 70 80 90 100 110 130 140 160 170

W celu kompensacji wydtuzen termicznych zaprojektowano zatamania przewodow.
Wszystkie przejscia przez stropy, sciany nosne i sciany dzialowe wykonaé w tulejach ochronnych
z PCV . Srednice tulei musza by¢ o0 0,5 cm wieksze od zewn. $rednicy rur c.o.. Przestrzen

miedzy tulejg a rurg wypetni¢ pianka poliuretanowa.

4.3. Armatura.

Do wszystkich grzejnikéw nalezy zamontowaé zawoér termostatyczny @15 katowy lub prosty,
zawor zaopatrzy¢ w gtowice termostatyczng z mozliwoscig wprowadzenia nastaw wstepnych.
Gtowice termostatyczne przy grzejnikach powinny umoZzliwi¢ wprowadzenie blokady zamkniecia
dla dolnej temperatury na poziomie nizszym o 4° C od zadanej dla danego pomieszczenia ( np.
dla pokoju temperatura zadana - +20 °C, ograniczenie dolne — +16° C ) zgodnie z §134 pkt. 6
Rozporzgdzenia M.1. "W sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i
ich usytuowanie." ( Dz.U. Nr 75/2002 poz. 690 z pOzZniejszymi zmianami ).

Powr6t grzejnika podtaczy¢ poprzez zawor odcinajgcy prosty lub katowy.

Odpowietrzenie instalacji wykona¢ poprzez zamontowanie w miejscach wskazanych na
rysunkach automatycznych odpowietrznikow @15 poprzedzonych zaworem  kulowym

odcinajacym mufowym petnoprzelotowym DN15 o parametrze PN10 przy T=100°C.

4.4.. Proba szczelno $ci instalacii.

Po przeptukaniu przeprowadzi¢ prébe szczelnosci wykona¢ na cisnienie prébne p = wysokos¢
budynku[bar] + 1 bar

Prébe cisnieniowg wykona¢ z odlgczonym zaworem bezpieczenstwa i naczyniem
wyréwnawczym w kottowni .

Z przeprowadzonego ptukania i préby ztadu sporzadzic¢ protokét przy udziale Inspektora

Nadzoru oraz dokonac¢ zapisu w Dzienniku Budowy.
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4.5. 1zolacje termiczne.
Jako izolacje termiczng proponuje sie zastosowanie otulin z pianki PUR z ptaszczem z folii PCW.

L.p | Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grdb@olacji cieplnej
(  materiat o  wspéiczynniky
przewodzenia cieptar = 0,035
W/(m*K)
1. Srednica wewatrzna do 22 mm 20 mm
2. Srednica wewatrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3. | Srednica wewatrzna od 35 do 100 mm Rowieednicy wewntrznej rury
4. | Srednica wewastrzna ponad 100 mm 100 mm
5. Przewody i armatura wg Ip. 1-4 przechgz przezsciany lub 50% wymaga z |.p. 1-4
stropy, skrzyowania przewodow
6. Przewody ogrzewiacentralnego ogrzewania, przewody wody cieptej 50% wymaga z I.p. 1-4
i cyrkulacji instalacji cieptej wody azytkowej wg. L.p. 1-4, utgone
w komponentach budowlanych  edizy ogrzewanym
pomieszczeniami vych wytkownikéw

4.6. Instalacja c.o.- odcinek zewn etrzny
Projektowane rozwi gzania.
Projektuje sie instalacje c.o. niskoparametrowe z kotlowni opalanej gazem ziemnym w budynku
nowym szkoty do wewnetrznej instalacji c.o. w budynku szkoly (starej).
Uwaga: odci g€ zewnetrzne przyttacza c.o. z kottowni grupowej zasilaj  gce budynki starej i
nowej szkoty w miejscach miejscach/miejscach rysunk u.
Ruroci agi, materiat.
Instalacje c.o. odcinek zewnetrzny nalezy wykonac z rury podwaojnej preizolowanej np. heatPEX
PN6/95°C z barierg antydyfuzyjng 2x40x32,6/3,7. Wejécia do budynkéw, zatamania sieci
wykonac ksztattkami i zigczkami systemowymi.
Monta z rur i elementdw preizolowanych
Wymagania ogélne
Sieci cieptownicze z preizolowanych rur i ksztattek powinny by¢ wykonane przez przeszkolonych
i wykwalifikowanych pracownikéw.
Uktadanie rurociggow
* Rurociagi preizolowane nalezy uktada¢ na warstwie wyrdwnawczej grubosci min 10 cm z
piasku grubego lub $redniego, na poprzecznych wzgérkach piasku
* Opuszczanie preizolowanych rur o Srednicach rur ostonowych do 160 mm mozna
wykonac recznie. Podczas opuszczania nalezy zwraca¢ uwage, aby nie uszkodzi¢ rury
ostonowej
e Odlegtos¢ rurociggu od sciany wykopu powinna wynosi¢ min 15 cm .
Montaz rurociggow

* Montaz preizolowanych rurociggdéw wykonuje sie bezposrednio w wykopie.
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* Przed utozeniem rur i elementow
preizolowanych w wykopie na projektowanym
poziomie, nalezy na kohce rur nasung¢ nasuwke.

» Dopuszczalna odchytka nieosiowosci odcinkéw rur w miejscu potgczenia nie moze
przekracza¢ 3°.

e Zmiany kierunku rurociggu nalezy wykonac za pomocg prefabrykowanych ksztattek,
preizolowanych kolan lub preizolowanych rur gietych oraz stosujgc elastyczne giecie
rurociggu.

» Po wykonaniu potgczen i prébie szczelnosci przystepuje sie do wykonania ostony zigcza i
izolacji termicznej oraz uszczelniania (hermetyzaciji) zespotu ztgcza.

Zasypywanie preizolowanych ruroci  gagoéw

» Do zasypywania preizolowanych rurociggéw nalezy stosowac¢ piasek gruby lub $redni,
drobny zwir bez gliny, mutu, kamieni

e Zasypywanie rurociggéw preizolowanych wykonuje sie warstwami i rozpoczyna od
wykonania osypki piaskowej. Przy recznym zageszczeniu grubos$¢ warstwy nasypowej nie
powinna by¢ wieksza niz 15 cm

* Obsypke piaskowg nalezy wykona¢ w dwoch warstwach

Pierwsza warstwe uktadamy do poziomu osi rurociggdéw, zasypujac przestrzenie miedzy
rurociggami, a nastepnie miedzy rurociggiem a wykopem. Warstwe te zageszczamy ubijakiem
Drugg warstwe ukltadamy i zageszczamy podobnie jak pierwszg do poziomu min 10 cm powyzej
krawedzi rurociggu. Stopien zageszczenia powinien wynosic¢ ID = 1.0 do 0.68.

* Po wykonaniu obsypki pozostalg czes¢ wykopu zasypac gruntem, uprzednio wybranym z
wykopu (po usunieciu kamieni, korzeni, bryt gliny lub itu i innych zanieczyszczen),
warstwami grubosci do 30 cm, zageszczajgc mechaniczng zageszczarka.

Sie¢ cieptowniczg oznaczy¢ tasmag ostrzegawczg utozong okoto 30 cm nad rurociggiem.

Préby szczelno $ci.

Préby szczelnosci nalezy przeprowadzi¢ na odcinku diugosci nie przekraczajgcej 500 m, na
cisnienie prébne wynoszace minimum 1.5 x cisnienie robocze w sieci.

Probe szczelnosci nalezy wykonaé w temperaturze wyzszej od 0 °C, napetniajac sie¢ wodg na 24
godziny przed préba. Wyniki préb hydraulicznych sieci cieptowniczej uwaza sie za zadowalajace,
jezeli w ciggu catego czasu préb tj. 45 min do 1 h dla kazdego odcinka, nie stwierdzono spadku
ci$nienia na manometrze.

Minimalny okres, w ktérym cisnienie prébne nie powinno ulega¢ zmianom wynosi 15 min. Przy
probach szczelnosci woda podgrzang nalezy uwzgledni¢ spadek cisnienia spowodowany
zmniejszeniem objetosci wody wskutek jej ochtodzenia w czasie proby.

Po uplywie czasu na probe, cisnienie nalezy obnizy¢ do cisnienia roboczego i sprawdzi¢

potaczenia.
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Wadliwe miejsca potgczen przewoddéw nalezy uszczelni¢, oczysci¢, a nastepnie ponownie
przeprowadzi¢ prébe hydrauliczna. Z przeprowadzonej proby szczelnosci nalezy spisa¢ protokot
stwierdzajacy spetnienie wymaganych warunkéw. Przed przekazaniem sieci do eksploatacji,

przeprowadzié¢ ptukanie sieci.

Roboty ziemne.

Roboty ziemne wykonywac:

1. w miejscach kolizji z istniejgcym uzbrojeniem , recznie jako wykopy umocnione ,

2. pozostate wykopy recznie lub mechanicznie jako wykopy ze skarpami do gt. 0,2 m nad
projektowane rzedne uzbrojenia, pozostatg czes¢ wykopu do wymaganej gtebokosci wykonaé
recznie.

Wykopy mechaniczne po uprzednim zlokalizowaniu istniejgcego uzbrojenia podziemnego.

Zasypke wykopow po utozeniu rur do wys. 0,20m ponad wierzch rury wykona¢ recznie gruntem

sypkim bez kamieni i zanieczyszczen statych, pozostatg cze$s¢ wykopu zasypa¢ mechanicznie

warstwami z zageszczaniem. Wspotczynnik zageszczenia pod ulicami — 1,0

Roboty ziemne / wykopy/ wykonywa € zgodnie z PN-B-10736.

5. WYTYCZNE WYKONANIA

Catos¢ robét wykonac zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania
i odbioru robét budowlano monta  zowych. Cz e$¢ Il Instalacje sanitarne i przemystowe”.
Wszystkie materiaty i urzadzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia do stosowania w

budownictwie w Polsce, atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia, deklaracje zgodnosci.

6. INFORMACJA BHP.
« Podczas wykonywania robo6t nalezy przestrzegaé przepiséw BHP i p.poz, stosownych do
rodzaju wykonywanych prac,
¢ Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr. 47, poz.401),
* Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie

ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr. 129, poz.844),
¢ Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrzesnia 1999r. w sprawie

bezpieczehstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U.
Nr 80, poz. 912),
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* Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000r. w sprawie
bezpieczehstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych (Dz. U. Nr. 26,
poz. 313

7. OBSZAR ODDZIALYWANIA INWESTYCJI

Obszar oddziatywania inwestycji polegajacej na budowie instalacji gazu, w myslI art. 20 ust. 1
pkt. 1c Ustawy Prawo budowlane, obejmuje dziatke numer 171/1 obreb 0012 Lubicz, na ktérej
planowana jest lokalizacja inwestycji.
W przedmiotowej inwestycji, zostaly zachowane normatywne odlegtosci projektowanego
budynku od granic dziatek sagsiednich, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.
Przejete w projekcie rozwigzania przestrzenne i techniczne nie wplywajg ujemnie na srodowisko
przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane oraz sg zgodne z obowigzujgcymi

przepisami i Polskimi Normami

Projektant
StanistawlLewandowski
Upr.bud. nr G.P.1. 7342/86/T0O/92

Opracowat
mgr inz. Wiestaw Nieradka
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8. INFORMACJA BIOZ.

ZAKRES ROBOT ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Zamierzenie budowlane obejmuje zewnetrzne odcinki instalacji ¢c.0. pomiedzy budynkami szkét
podstawowych ul. Szkolna 7 , 87-162 Lubicz
Inwestor: GMINA LUBICZ ul. Toruhska 10

Zakres prac:
e Instalacja c.o0. odcinek zewnetrzny instalacji c.0. pomiedzy budynkami szkét.

ELEMENTY STWARZAJ ACE ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA W TRAKCIE
REALIZACJI ROBOT

Najwieksze zagrozenie przy realizacji robo6t wystepuje przy robotach ziemnych oraz przy
postugiwaniu sie elektronarzedziami.

Elementy stwarzaj gce zagro zenie w trakcie robo6t ziemnych

« wykonywanie robét niezgodnie z zalozong technologig robot

* nieprzestrzeganie warunkéw BHP podczas robo6t przy czynnych instalacjach

* nie zachowanie odpowiedniego nachylenia skarpy

» sktadowanie materiatéw na krawedzi wykopu

e poglebianie wykopdw wasko przestrzennych ponad dopuszczalne zagtebienie

* brak lub niewtasciwe zejscia do wykopéw

* przebywanie w zasiegu pracy ramienia koparki

* wykonywanie napraw sprzetu lub srodkéw transportu bez nalezytego zabezpieczenia
przed osunieciem sie sprzetu

« brak kontroli izolacji kabli energetycznych i przewoddéw doprowadzajacych energie
elektryczng do elektronarzedzi

» lekcewazenie zagrozen ze strony niewypatow

Warunki bezpiecznego postugiwania si e elektronarz edziami

« Do pracy mozna dopuscic tylko elektronarzedzia i sprzet z zasilaniem elektrotechnicznym
posiadajgcym aktualne gwarancje producenta lub badania potwierdzajgce sprawnosé
techniczng i odpowiednig ochrone przeciwporazeniowg oraz posiada¢ odpowiedni znak
bezpieczehstwa.

e Sprzet i elektronarzedzia powinny posiadac¢ jednoznacznie okreslony numer i oznaczenie
daty ostatniego badania kontrolnego.

« Kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy nalezy sprawdzi¢ wzrokowo stan wtyczki
przewodu zasilajgcego

« Przewody zasilajgce elektronarzedzia nalezy zabezpieczy¢, aby w czasie pracy nie
zostata uszkodzona izolacja i nie wystepowaty naprezenia mechaniczne.

» Elektronarzedzia mozna podtaczy¢ do obwodéw elektrycznych wykonanych zgodnie z
przepisami i normami oraz zabezpieczeniami gwarantujgcymi dostatecznie szybkie
samoczynne wytaczenie w przypadku zwarcia.

e Osadzanie wtyczki w gniezdzie wtykowym jest dozwolone tylko przy wytaczonym
elektronarzedziu.

* Przy zaniku pradu nalezy wyja¢ wtyczke z gniazda.
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Zabrania sie uzytkowania elektronarzedzi, ktore ulegty uszkodzeniu, zalaniu wodg, majgq
negatywne wyniki badan lub charakteryzujg sie nieprawidtowg pracg ( np. iskrzenie,
drgania).

Zabrania sie uzytkowania elektronarzedzi w magazynach materiatéw tatwopalnych i
pomieszczeniach zagrozonych wybuchem.

Zabrania sie przecigzania elektronarzedzi przez nadmierny docisk, nie uwzglednianie
przerw w pracy w przypadku uzywania elektronarzedzi dostosowanych do pracy
przerywanej.

SPOSOBY PROWADZENIA INSTRUKTA ZU PRACOWNIKOW

Wykonawca przed przystapieniem do wykonywania robét budowlanych jest obowigzany
opracowac instrukcje bezpiecznego ich wykonania i zaznajomi¢ z nig pracownikéw w zakresie
wykonywanych przez nich robét.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg kierownik rob6t oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdow.
Kazdy pracodawca ma obowigzek ustali¢ wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych
wystepujacych na budowie oraz sposoby postepowania przy wykonywaniu tych prac.
Pracownicy zatrudnieniu na placu budowy powinni by¢ wyposazeni w odpowiedni do
danej pracy sprzet ochrony osobistej lub zbiorowej oraz powinni by¢ wyposazeni w odziez
robocza i ochronng wg obowigzujacych tabel i norm zaktadowych ; zobowigzuje sie
pracownikéw do stosowania ich zgodnie z przeznaczeniem.
Dla pracownikéw powinny by¢ organizowane szkolenia BHP. Rodzaje obowigzujacych
szkolen wg Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki socjalnej z 28.05.1996r. w sprawie
szczegOtowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy sa
nastepujace:

a) szkolenie wstepne ogoine

b) szkolenie wstepne stanowiskowe

c) szkolenie wstepne podstawowe

d) szkolenie okresowe
Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapozna¢ pracownikéw z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z wykonywang pracg ha poszczegolnych stanowiskach pracy,
oraz sposobem stosowania podczas pracy srodkéw ochrony osobistej, ktére
zabezpieczajg przed skutkami zagrozen np. kaski, szelki, okulary ochronne , odziez
ochronna itp.
W dokumentacji budowy powinny znajdowac¢ sie wszystkie dokumenty potwierdzajace
prowadzenie szkoleh w zakresie bhp, protokoty z dokonanych kontroli, wykaz wydanych
zalecen w zakresie bhp.
Na terenie budowy powinien by¢ do wgladu pracownikdéw plan BIOZ, dokonana ocena
ryzyka zawodowego. Informacja gdzie sg przechowywane w/w dokumenty powinna
znajdowac sie na tablicy ogtoszen.

ZAPOBIEGANIE NIEBEZPIECZE NSTWOM PRZY PROWADZENIU ROBOT ROBOTY
ZIEMNE

Wykonywanie robét nalezy prowadzi¢ na podstawie planu organizacji robét okreslajgcego
kolejnos¢ i metody ich wykonania.

Przed rozpoczeciem robét ziemnych nalezy dokonaé inwentaryzacji urzadzen
podziemnych (instalacji wodociggowej, kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, centralnego
ogrzewania, telekomunikacyjnej) w celu okreslenia ewentualnych kolizji i zagrozen.
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e Przy prowadzeniu rob6t ziemnych w
bezposrednim sgsiedztwie instalacji
podziemnych nalezy okre$li¢ bezpieczne
odlegtosci (w pionie i poziomie), w jakich mogg by¢

e prowadzone roboty przy uzyciu sprzetu ciezkiego. Odlegtos¢ bezpiecznego uzywania
maszyn roboczych nalezy ustali¢ z jednostkami zarzadzajgcymi tymi instalacjami.

« W razie natrafienia na jakiekolwiek niezainwentaryzowane przewody nalezy natychmiast
przerwac prace i zawiadomi¢ o tym kierownictwo budowy.

» Podczas wykonywania wykopéw niedopuszczalne jest tworzenie nawiséw.

* Urobek z wykopow powinien by¢: odktadany 1 m za klin odtamu gruntu jesli Sciany
wykopu nie sg umocnione lub odwozony bezposrednio na skladowisko.

e W klinie odtamu gruntu nie wolno skladowa¢ materiatu urzadza¢ drég dojazdowych i
przejs¢.

* Przy wykonywaniu wykopu sprzetem zmechanizowanym pracownicy powinni znajdowac
sie w bezpiecznej od niego odlegtosci.

« Podczas wykonywania wykopow wasko przestrzennych osoby wspotpracujace z
operatorem mogq znajdowac sie wytacznie w czesci zabezpieczonej wykopu.

« Kazdorazowe rozpoczecie prac w wykopie wymaga sprawdzenia jego obudowy lub skarp.

« Jesli glebokos$¢ wykopu jest wieksza niz 1 m nalezy wykonac¢ zejscia do wykopu.
Odlegtos¢ miedzy zejsciami do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.

« Sciany wykopu nalezy zabezpieczyé zgodnie z opracowanym planem wykonania robét
ziemnych (skarpowanie , szalunki, rozpory ).

» Krawedzie wykopdw oznaczy¢ i zabezpieczy¢ przed osobami postronnymi zgodnie z
obowigzujacymi przepisami.

» Zabrania sie w miejscu prowadzenia wykopdw prowadzenia jednoczesnie innych robot
oraz przebywania os6b postronnych.

* Prowadzenie rob6t ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze gtebienie
wykopow poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

* W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy
tych robotach nalezy wokot wykopOw pozostawionych w czasie zmroku i w nocy ustawié
balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

« Jezeli teren, na ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony
wykonawca robot powinien zapewni¢ staty dozér.

» Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej 0,6
m poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu. Przebywanie oséb pomiedzy Sciang,
wykopu a koparkg nawet w czasie postoju, jest zabronione.

* W czasie wykonywania koparka wykopow wasko przestrzennych nalezy wykonywac
obudowe wylgcznie z zabezpieczonej czesci wykopu lub zastosowa¢ obudowe
prefabrykowana, z uzyciem wczesniej przewidzianych urzgdzen mechanicznych.

* Ruch srodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywaé sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.

ROBOTY WYKONYWANE ELEKTRONARZ EDZIAMI

Przestrzeganie zasad uzytkowania sprzetu elektrotechnicznego zgodnie z przeznaczeniem i
instrukcjami producenta ogranicza mozliwos¢ wystgpienia zagrozenia.

Projektowat :
Stanistaw Lewandowski
Upr.bud.GP.1.7342/86/92
Whpis do izb KUP/IS/1375/01
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B. ZESTAWIENIE MATERIALOW

WINOGRODZKI

VIO PMW
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ZESTAWIENIE URZADZEN | MATERIALOW

J.m. llosé Uwagi
Opis
Instalacja centralnego ogrzewania

Zawor termostatyczny prosty/katowy z nastawa wstepna dn15; szt 15 Montaz do nowych i

kvs = 0,04-0,73 m3/h; temp. pracy max. 120°C istniejacych
grzejnikéw w
obiekcie

Gtowica termostatyczna z czujnikiem temperatury, bezpiecznikiem szt. 15 Montaz do nowych i

mrozu, zakres regulowanej temperatury 5-28°C istniejacych
grzejnikéw

Zawdr odcinajacy gatazka powrotna dn15 szt 15

Automatyczny zawdr odpowietrzajacy ze stopka; dn15 szt 9

Zawor kulowy mufowy gwintowany PN6; dn15; PN6 szt 9

rura podwdjnie  preizolowana np. heatPEX PN6/95°C z barierg mb 18,0

antydyfuzyjng 2x40x32,6/3,7.

Rura stalowa ocynkowana system zaciskany 35x1,5 mb 112
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