UCHWALA NR XXXVII1/493/21
RADY GMINY LUBICZ

z dnia 30 listopada 2021 r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j.Dz. U.
72021 r. poz. 1372, ze zm.poz.1834), art. 4' ust.2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j.Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) oraz art.10 ust.3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.Dz. U. z 2020 r. poz. 2050), uchwala sig¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022” wedtug tresci stanowiacej zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty
wraz z harmonogramem zadaniowym.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lubicz

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 r. ipodlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo
przyjety, okreslony w § 63 ust.1 Statutu Gminy Lubicz.

Przewodniczacy Rady Gminy

Zbigniew Barcikowski
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXVI11/493/21
Rady Gminy Lubicz
z dnia 30 listopada 2021 r.
Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2022

Tworzenie irealizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 wynika z nast¢pujacych aktow prawnych:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj.Dz. U. 22021 r. poz. 1119);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j.Dz. U. z 2020 r. poz. 2050);
3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j.Dz. U. z 2021 r. poz. 1249);

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j.Dz. U. z 2020 r. poz. 1876, ze zm: z 2020 r.
p0z.2369, z 2021 1. poz. 794, poz.803 i poz.1981);

5. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoSci pozytku publicznego 1o wolontariacie (t.j.Dz. U.
72020 r. poz. 1057, ze zm: z 2021 r. poz.1038, poz.1243 i poz.1535);

6. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j.Dz. U. z 2021 r. poz. 1956),

7. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
(Dz. U. 22021 r., poz.642).

CELE PROGRAMU

Podstawe do dziatan w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomanii i innym uzaleznieniom
stanowi Narodowy Program Zdrowia, o ktorym mowa w art.9 ust.1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 .
o zdrowiu publicznym (tj. Dz. U. z2021r. poz. 1956). Celem Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii iinnych uzaleznien
w Lubiczu na rok 2022 jest:

1. Przygotowywanie mlodego pokolenia do zdrowego, trzezwego stylu Zycia pozbawionego uzywania
substancji psychoaktywnych;

2. Zmniegjszenie skali naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych, ograniczenia ich
negatywnych skutkow;

3. Zwigkszenie dostgepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej, psychologicznej iprawnej dla osob
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspoétuzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin na terenie gminy
Lubicz;

4. Profilaktyke iedukacje w $srodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniem ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy;

5. Rozwdj systemu wsparcia 0sob i rodzin borykajacych si¢ ze zjawiskiem przemocy w rodzinie;
6. Ograniczanie dostgpnosci do alkoholu i substancji psychoaktywnych szczegolnie dla os6b mtodych;

7. Eliminowanie z rynku alkoholowego naruszen prawa, ktdre wynika z przepisow Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej iterapeutycznej w zakresie
alkoholizmu i narkomanii — instytucje i organizacje pracujace w obszarze profilaktyki

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest realizowany przez Urzad Gminy Lubicz.
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Profilaktyke irozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii wymaga
wspotdziatania szeregu instytucji: os$wiaty, policji, pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, wymiaru
sprawiedliwosci 1 administracji.

W gminie Lubicz przy realizacji tych probleméw uczestnicza:
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubiczu;
2. Punkt Konsultacyjny dla os6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych w Lubicz Dolnym;
3. Szkoty Podstawowe;
4. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Lubiczu;

5. Swietlice Srodowiskowe w: Brzezinku, Brzeznie, Grabowcu, Grebocinie, Gronowie, Jedwabnie,
Kopaninie, Krobi, Lubiczu Dolnym, Lubiczu Goérnym, Mierzynku, Mlyficu Pierwszym, Mtyncu Drugim,
Nowej Wsi, Rogowie, Rogowku, Zlotorii;

6. Akcje Katolickie;
7. Organizacje pozytku publicznego — Stowarzyszenia i Fundacje;
8. Kluby Sportowe z terenu Gminy;
9. Komisariat Policji w Dobrzejewicach;
10. Sad Rejonowy w Toruniu;
11. Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej w Lubiczu Gérnym, Ztotorii i Grgbocinie;
12. Koscioty.
ZADANIA DO REALIZACJI

1. Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob dorostych, mlodziezy,
dzieci iich rodzin, wspoétuzaleznionych, uzaleznionych izagrozonych uzaleznieniami od alkoholu,
narkotykow, substancji psychoaktywnych.

Cel: ograniczenie szkdod zdrowotnych i spolecznych.

Planowane dzialania:
1) Wspieranie placowek leczenia uzaleznien od alkoholu;

2) Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci istniejacego Punktu Konsultacyjnego w Lubiczu Dolnym m.in.
poprzez:

- $wiadczenie poradnictwa m.in. terapeutycznego, psychologicznego na rzecz dzieci i mtodziezy z terenu
gminy, zagrozonych wykluczeniem spotecznym zpowodu probleméw rodzinnych zw. zm.in.
z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow, substancji psychoaktywnych,

- motywowanie o0sob uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,
kierowanie do leczenia specjalistycznego,

- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

- udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym w o$rodkach na terenie gminy, powiatu, regionu
wojewddztwa,

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej w rodzinie, udzielenie stosownego wsparcia iinformacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji kryzysowej,
- udostepnianie materiatow informacyjnych nt. zwigzane z uzaleznieniami od srodkow psychoaktywnych,
- udzielenie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym.

3) Utworzenie nowego Punktu Konsultacyjnego w Gronowie.

4) Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych skierowane do 0sob uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéw w celu zmotywowania do podjecia leczenia odwykowego;
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5) Organizowanie i finansowanie szkolen dla czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, grup zawodowych oraz specjalistow zajmujacych si¢ problemem uzaleznien oraz edukacja
lokalnych decydentow i radnych;

6) Zlecanie wykonania opinii biegtych sagdowych, tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien;

7) Kierowanie wnioskow do Sadu o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego;

8) Wynagrodzenie cztonkow GKRPA.

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy spolecznej,
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnos$ci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych i rozwojowych dzieci z w/w
rodzin

Planowane dzialania:
1) Wspotpraca merytoryczna z GOPS w zakresie poradnictwa, udzielania pomocy psychologicznej i prawnej,

2) Podejmowanie przez GKRPA czynnosci motywujacych wobec o0so6b uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow 1 substancji psychoaktywnych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub
oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym,

3) Prowadzenie w szkotach, przedszkolach, s$wietlicach s$rodowiskowych dziatan zzakresu profilaktyki
uzaleznien.

4) Wspotpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
5) Wspotpraca merytoryczna z Punktem Konsultacyjnym w Lubiczu.

6) Realizacja procedury interwencji ,,Niebieskich Kart” przez GKRPA, komisariatu policji, oswiaty i stuzby
zdrowia.

7) Realizacja zadania ,,Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia — Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie”.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy,
w szczegoOlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym wspieranie prowadzenia zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel: zwiekszenie Swiadomos$ci wsréod dzieci i mlodziezy nt. zagrozen wynikajacych z uzywania
alkoholu, narkotvkéw i innych substancji psychoaktywnych.

Planowane dzialania:

1) Dziatania profilaktyczne obejmujace dzieci, mtodziez, nauczycieli, rodzicow oraz inne grupy spoleczne
majace wptyw na ksztaltowanie polityki trzezwosciowe;j:

- wspotpraca z grupami spotecznymi izawodowymi majacymi swoj udzial w kreowaniu polityki
trzezwoS$ciowej na terenie gminy,

- realizacja programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych lub korekcyjno-edukacyjnych w szkotach
i $wietlicach dla dzieci i mtodziezy z grup ryzyka,

- wspieranie dziatan na rzecz ograniczania dostgpnosci alkoholu dla nieletnich,
- wspieranie dziatan edukacyjnych i informacyjnych skierowanych do calej gminy

2) Prowadzenie  dziatan profilaktycznych  wspartych  réznymi  przedsigwzigciami  opiekunczo-
wychowawczymi, sportowo-rekreacyjnymi lub edukacyjnymi,

- organizowanie 1prowadzenie S$wietlic Srodowiskowych dla dzieci imlodziezy z grupy ryzyka,
pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii.

3) Wspieranie organizacji lokalnych imprez promujacych zdrowy styl zycia wolny od natogoéw, alternatywne
formy spedzania wolnego czasu oraz podstawowe zasady bezpieczenstwa

4) Edukacja zdrowotna
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- prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie szkdéd wynikajacych ze spozywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie,

- upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy.
5) Edukacja publiczna

- zakup 1 dystrybucja materialow informacyjno-edukacyjnych (broszury, ulotki, plakaty, foldery, filmy,
artykuty o tresciach profilaktycznych, itp.),

- interaktywny system informacji (np. wydawanie biuletynu, dodatku do gazety, stalej rubryki
informacyjnej w lokalnej gazecie, itp.),

- lokalne kampanie edukacyjne zwigzane z profilaktyka uzaleznien,
- dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach,

- udostepnianie informacji z danymi o ofercie terapeutycznej, psychologicznej i prawnej oraz adresow
placowek leczniczych.

6) Dziatania na rzecz bezpieczenstwa w miejscach publicznych

- podejmowanie dziatan kontrolnych dotyczacych przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 lat,

- kontrolowanie przestrzegania zasad spozywania ipodawania alkoholu w miejscach publicznych:
w sklepie, na ulicy przy przystanku, itp.

7) Prowadzenie lokalnych i ogo6lnopolskich kampanii profilaktycznych iedukacyjnych uwzgledniajacych
problematyke uzaleznien, przeciwdzialania przemocy oraz promocji zdrowego stylu zycia.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dzialan o charakterze profilaktycznym

Planowane dzialania:

1) Wspoltpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi oraz parafiami w zakresie realizacji zadan
z zakresu profilaktyki:

- wspotpraca z mediami,
- organizacja czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy z grupy ryzyka,
- organizowanie i prowadzenie §wietlic srodowiskowych,

- doposazanie szko6t 1swietlic w pomoce dydaktyczne i terapeutyczne oraz sprzet niezbedny do
prowadzenia zaje¢, spotkan, konsultacji wramach $§wiadczenia poradnictwa terapeutycznego lub
psychologicznego, itp.

- wspieranie $rodowisk anonimowych alkoholikow (promocja dziatan, wspodtorganizacja gminnej
bezalkoholowej = majowki,  wspotorganizacja  spotkan  trzezwosciowych,  wspolorganizacja
bezalkoholowego splywu kajakowego, wspotpraca na rzecz i ze spolecznoscia lokalna),

- wspblpraca z Kosciotem w dziataniach promujacych trzezwos¢, zdrowy styl zycia oraz dziataniach
kreujacych i wspierajacych postawy warte nasladowania.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cel: ograniczanie dostepnosci alkoholu

Planowane dzialania:

1) Prowadzenie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow i wlascicieli sklepéw oraz lokali,
w ktorych prowadzona jest sprzedaz i podawane sg napoje alkoholowe.

2) Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych —
zgodno$¢ z uchwatami Rady Gminy Lubicz, o ktérych mowa w art.12 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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3) Prowadzenie regularnych kontroli w placowkach handlujacych napojami alkoholowymi w zakresie
przestrzegania przepisOw oraz podejmowanie na uzasadnione wnioski interwencji zwigzanych
Z naruszeniem:

- zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych z wyjatkiem piwa,
- zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, nieletnim lub na kredyt.
4) Wystepowanie do sagdu w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centré6w integracji
spolecznej.

Cel: udzielanie pomocy osobom uzaleznionym irodzinom oso6b uzaleznionych, dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob.

Planowane dzialania:

1) Wspieranie przedsigwzig¢ majacych na celu reintegracje spoteczng i zawodowa oséb uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin poprzez wspoétfinansowanie Klubu Integracji Spoteczne;.

2) Wspotpraca z GOPS w Lubiczu przy organizacji konferencji, spotkan, realizacji programéw ostonowych,
wewnetrznych dla mieszkancow gminy, wymagajacych wsparcia spotecznego — zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

7. Zasady wynagradzania Czlonkéw GKRPA

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii za wykonywanie wszelkich czynnosci przystuguja: nalezno$ci na pokrycie kosztow zwigzanych
z podrdza stuzbowa na zasadach okreslonych w rozporzadzeniu dotyczacym zasad ustalania, jak réwniez
wysoko$¢ naleznosci przyshugujacych pracownikom ztytutu podrozy stuzbowej na obszarze kraju
z zastrzezeniem, iz podr6za jest wykonywanie zadan przez cztonkdéw Komisji okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na rok
2022 oraz wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu w wysokosci 18% minimalnego wynagrodzenia za prace
wroku 2022 okreslonego w Rozporzadzeniu Rady Ministrow zdnia 14 wrzesnia 2021 r. w sprawie
wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokos$ci minimalnej stawki godzinowej w 2022 r.
(Dz. U. 2021 r. poz. 1690).

8. Harmonogram zadaniowy do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

Finansowanie realizacji zadan niniejszego programu bedzie dokonywane zgodnie z art.93 oraz 18% ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w ramach
srodkow pochodzacych z podatku od malpek oraz za wydane zezwolenia na korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, w zwigzku z zagwarantowanym na ten cel kwoty 400.000,00 zt.

Lp. | Nazwa zadania Realizator Termin
realizacji
1. Zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla | GKRPA Lubicz,
0s6b dorostych, mlodziezy, dzieci i ich rodzin, wspdtuzaleznionych, | Punkt
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu, narkotykéw, | Konsultacyjny w caty rok
substancji psychoaktywnych. Lubiczu, Sad
Rejonowy w
Toruniu
GKRPA Lubicz,
GOPS Lubicz,
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien, liﬁl;:gwowe
2. pomocy spotecznej, psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci Komisari T caty rok
.. omisariat Policji,
ochrony przed przemoca w rodzinie. Punkt
Konsultacyjny
Lubicz
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej | GKRPA Lubicz,
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, Szkoly
przeciwdziatania narkomanii i przemocy, w szczegdlnosci dla dzieci i Podstawowe, caty rok
mlodziezy, w tym wspieranie prowadzenia zaje¢ sportowo- O;g:;itzl?zje
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rekreacyjnych, a takze dzialah na rzecz dozywiania dzieci publicznego —
uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych — programach  opiekunczo- | Stowarzyszenia i
wychowawczych i socjoterapeutycznych. Fundacje,
Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, | GKRPA Lubicz,
stluzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i Orga_nlzaCJe
przemocy w rodzinie. pozytku
publicznego — caly rok
Stowarzyszenia i
Fundacje, Akcje
Katolickie i
Ko$cioty
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw
okres?ony(;h w art.13 L 15 us.tawy 0 wychowan.lu w trzezwoscl 1 GKRPA Lubicz caly rok
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.
Wspieranie. zatrudni.enia sgcjalnego _poprzez organizowani¢ 1| GKRPA Lubicz, I rok
finansowanie centrow integracji spoteczne;. GOPS Lubicz caty 10
Przewodniczacy Rady Gminy
Zbigniew Barcikowski
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Uzasadnienie

Zgodnie zart.4' wust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, do kompetencji rady gminy nalezy uchwalanie gminnego programu profilaktyki
irozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Przedstawiony projekt
uchwaly w sprawie wuchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Lubicz na 2022 rok jest propozycja zadan do
realizacji w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemoéw uzaleznien na terenie gminy. Zrédtem
finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych wniesione przez podmioty gospodarcze wroku 2022. Finansowanie realizacji
poszczegdlnych zadan okresli uchwata budzetowa Gminy.

Sporzadzit:
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Sprawdzit:
ML
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