UCHWALA NR XXXIX/525/2017
RADY GMINY LUBICZ

z dnia 24 listopada 2017 r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018.”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2017r.
poz. 1875), art. 4! wust.2 i5 wustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2016r., poz. 487 ze zm.) oraz art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2017 r. poz. 783 ze zm.), uchwala sig¢, co naste¢puje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018” wedtug tresci stanowiacej zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty
oraz harmonogram zadaniowy i preliminarz kosztow do tego Programu wedtug tre$ci stanowiacej zatacznik
nr 2 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Lubicz

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 r. ipodlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo
przyjety, okreslony w § 65 ust.1 Statutu Gminy Lubicz.

Przewodniczacy Rady Gminy

Hanna Anzel
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Zatgcznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXXIX/525/2017
Rady Gminy Lubicz
z dnia 24 listopada 2017 r.
Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2018

Tworzenie irealizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na rok 2018 wynika z nastgpujacych aktow prawnych:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz.U. z 2016r., poz. 487 ze zm.);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2017 r. poz. 783 ze zm.);
3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2015 r., poz.1390);
4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz. U. 22017 r. poz. 1769, ze zm.);

5. Ustawa zdnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz.U.
z2016 ., poz. 1817, ze zm.);

6. Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2015 r., poz. 1916);

7. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
(Dz. U. 22016 1., poz.1492).

CELE PROGRAMU

Podstawe do dziatan w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomanii i innym uzaleznieniom
stanowi Narodowy Program Zdrowia, o ktorym mowa w art.9 ust.1 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 .
o zdrowiu publicznym ( Dz.U. poz. 1916). Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii iinnych uzaleznien w Lubiczu na rok
2018 jest:

1. Przygotowywanie mlodego pokolenia do zdrowego, trzezwego stylu Zycia pozbawionego uzywania
substancji psychoaktywnych;

2. Zmniegjszenie skali naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych, ograniczenia ich
negatywnych skutkow;

3. Zwigkszenie dostgepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej, psychologicznej iprawnej dla osob
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspoétuzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin na terenie gminy
Lubicz;

4. Profilaktyke iedukacje w $srodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniem ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy;

5. Rozwdj systemu wsparcia 0sob i rodzin borykajacych si¢ ze zjawiskiem przemocy w rodzinie;
6. Ograniczanie dostgpnosci do alkoholu i substancji psychoaktywnych szczegolnie dla os6b mtodych;

7. Eliminowanie z rynku alkoholowego naruszen prawa, ktdre wynika z przepisow Ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej iterapeutycznej w zakresie
alkoholizmu i narkomanii — instytucje i organizacje pracujace w obszarze profilaktyki

Profilaktyke irozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii wymaga
wspotdziatania szeregu instytucji: oswiaty, policji, pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, wymiaru
sprawiedliwos$ci i administracji.

W gminie Lubicz realizatorami tych problemow sa:
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1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Lubiczu;

2. Punkt Konsultacyjny dla os6b uzaleznionych i wspoétuzaleznionych w Lubicz Dolnym;
3. Szkoly Podstawowe;

4. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Lubiczu;

5. Gminne Koto TPD w Lubiczu;

6. Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze w Lubiczu Gornym;

7. Swietlice Srodowiskowe w: Brzezinku, Grabowcu, Grebocinie, Gronowie, Jedwabnie, Kopaninie, Krobi,
Lubiczu Dolnym, Lubiczu Gérnym, Mierzynku, Mtyncu Pierwszym, Rogowie, Rogowku, Ztotorii;

8. Akcje Katolickie;
9. Stowarzyszenia;
10. Kluby Sportowe z terenu Gminy;
11. Komisariat Policji w Lubiczu;
12. Sad Rejonowy w Toruniu;
13. Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej w Lubiczu Gornym, Ztotorii i Grgbocinie;
14. Koscioty.
ZADANIA DO REALIZACIJI

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob dorostych, mlodziezy,
dzieci iich rodzin, wspéluzaleznionych, uzaleznionych izagrozonych uzaleznieniami od alkoholu
i narkotykow.

Cel: ograniczenie szkod zdrowotnych i spolecznych.

Planowane dzialania:

1) Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych skierowane do os6b uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéw w celu zmotywowania do podjecia leczenia odwykowego;

2) Rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego m.in. poprzez:

- $wiadczenie poradnictwa psychologicznego na rzecz dzieci i mtodziezy zterenu gminy, zagrozonych
wykluczeniem spotecznym z powodu probleméw rodzinnych zw. z m.in. z uzaleznieniem od alkoholu,
narkotykow, substancji psychoaktywnych,

- motywowanie 0sOb uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,
kierowanie do leczenia specjalistycznego,

- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

- udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym w osrodkach na terenie gminy, powiatu, regionu
wojewddztwa,

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej w rodzinie, udzielenie stosownego wsparcia iinformacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji kryzysowej,
- udostepnianie materialow informacyjnych nt. zwigzane z uzaleznieniami od $§rodkéw psychoaktywnych,
- udzielenie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym.

3) Zlecanie wykonania opinii biegtych sgdowych, tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien.

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy spolecznej,
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci z w/w
rodzin

Planowane dzialania:
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1) Wspolpraca merytoryczna z GOPS w zakresie poradnictwa, udzielania pomocy psychologicznej i prawnej,

2) Podejmowanie przez GKRPA czynnosci motywujacych wobec o0so6b uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow i substancji psychoaktywnych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub
oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym,

3) Prowadzenie w szkotach, przedszkolach, s$wietlicach $§rodowiskowych dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

4) Wspotpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

5) Realizacja procedury interwencji ,,Niebieskich Kart” przez GKRPA, komisariatu policji, o§wiaty i stuzby
zdrowia.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym wspieranie prowadzenia zaje¢ sportowo-rekreacyjnych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel: zwiekszenie $wiadomos$ci wsrod dzieci i mlodziezy nt. zagrozen wynikajacych z uZzywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych

Planowane dzialania:

1) Dziatania profilaktyczne obejmujace dzieci, mlodziez, nauczycieli, rodzicéw oraz inne grupy spoteczne
majace wptyw na ksztalttowanie polityki trzezwosciowe;j:

- wspolpraca z grupami spotecznymi izawodowymi majacymi swdj udzial w kreowaniu polityki
trzezwosciowej na terenie gminy,

- realizacja programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych lub korekcyjno-edukacyjnych w szkotach
i $wietlicach dla dzieci i mlodziezy z grup ryzyka,

- wspieranie dziatan na rzecz ograniczania dostepnosci alkoholu dla nieletnich,
- wspieranie dziatan edukacyjnych i informacyjnych skierowanych do calej gminy

2) Prowadzenie  dziatan profilaktycznych = wspartych  réznymi  przedsiewzigciami  opiekunczo-
wychowawczymi, sportowo-rekreacyjnymi lub edukacyjnymi,

- organizowanie 1iprowadzenie S$wietlic Srodowiskowych dla dzieci i1imilodziezy zgrupy ryzyka,
pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii.

3) Edukacja zdrowotna

- prowadzenie dziatlan informacyjno-edukacyjnych w zakresie szkod wynikajacych ze spozywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie,

- upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy.
4) Edukacja publiczna

- zakup 1 dystrybucja materiatow informacyjno-edukacyjnych ( broszury, ulotki, plakaty, foldery, filmy,
itp.),

- udostepnianie informacji z danymi o ofercie terapeutycznej, psychologicznej i prawnej oraz adresow
placowek leczniczych.

5) Dziatania na rzecz bezpieczenstwa w miejscach publicznych

- podejmowanie dziatan kontrolnych dotyczacych przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 lat,

- kontrolowanie przestrzegania zasad spozywania ipodawania alkoholu w miejscach publicznych:
w sklepie, na ulicy przy przystanku, itp.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dzialan o charakterze profilaktycznym
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Planowane dzialania:

1) Wspoltpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi oraz parafiami w zakresie realizacji zadan
z zakresu profilaktyki:

- wspdblpraca z mediami,
- organizacja czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy z grupy ryzyka,
- organizowanie i prowadzenie $wietlic srodowiskowych,

- doposazanie szkot iswietlic wpomoce dydaktyczne i terapeutyczne oraz sprzet niezbedny
do prowadzenie zaje¢c,

- wspieranie srodowisk anonimowych alkoholikow.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cel: ograniczanie dostepnosci alkoholu

Planowane dzialania:

1) Prowadzenie regularnych kontroli w placowkach handlujacych napojami alkoholowymi w zakresie
przestrzegania przepisOw oraz podejmowanie na uzasadnione wnioski interwencji zwigzanych
Z naruszeniem:

- zakazu reklamy 1 promocji napojow alkoholowych z wyjatkiem piwa,
- zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, nieletnim lub na kredyt.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréw integracji
spolecznej.

Cel: udzielanie pomocy osobom uzaleznionym irodzinom o0s6b uzaleznionych, dotknietych
ubodstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym tych osdb.

Planowane dzialania:

1) Wspieranie przedsiewzig¢ majacych na celu reintegracje spoleczng izawodowg osdb uzaleznionych
od alkoholu i ich rodzin poprzez wspotfinansowanie Klubu Integracji Spoteczne;.

2) Realizowanie programoéw ostonowych, wewnetrznych GOPS-u dla mieszkancéw gminy, wymagajacych
wsparcia spotecznego — zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

7. Zasady wynagradzania Czlonkéw GKRPA

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za wykonywanie wszelkich
czynnosci przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 150 zt miesigecznie.

Przewodniczacy Rady Gminy

Hanna Anzel
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Zatgcznik Nr 2 do Uchwaty Nr XXXIX/525/2017

Rady Gminy Lubicz

z dnia 24 listopada 2017 r.

Harmonogram zadaniowy i preliminarz kosztéw na 2018 r. do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii.

Lp.

Nazwa zadania

Planowany
realizacji

koszt

Termin
realizacji

- Prowadzenie $wietlic $rodowiskowych w:  Brzezinku, Grabowcu,
Grebocinie, Gronowie, Jedwabnie, Kopaninie, Krobi, Lubiczu Dolnym,
Lubiczu Gornym, Mierzynku, Mtyncu Pierwszym, Rogowie, Rogowku,
Ztotorii realizujacych cele profilaktyki alkoholowej i narkotykowej,

- tworzenie nowych $wietlic, w odpowiedzi na potrzeby,

- szkolenia dla pracownikow $wietlic - finansowanie biezacych potrzeb
$wietlic (drobne remonty, dozywianie dzieci, materialy dydaktyczne,
zakupy sprzetu doposazajacego i sprzgtu sportowego),

- prowadzenie  zaj¢¢  sportowo-rekreacyjnych  oraz  opiekunczo-
wychowawczych dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych problemem
alkoholowym,  odbywajacych  si¢ poza  budynkami  Swietlic
srodowiskowych tj. na boiskach szkolnych, w salach gimnastycznych
i innych obiektach o charakterze sportowo-rekreacyjnym na terenie gminy
Lubicz.

100 000

caly rok

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego poprzez rozwijanie m.in.
poradnictwa terapeutycznego, psychologicznego, prawnego

30 000

caty rok

Prace Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
wtym :

- oplaty sadowe za badania biegtych, kierowanie wnioskow do sadu,
- szkolenia dla cztonkow Komisji,
- szkolenia dla sprzedawcow alkoholu z terenu gminy Lubicz,

- wynagradzanie cztonkéw GKRPA.

16 000

caty rok

Wspotpraca z Kosciolem i innymi podmiotami w zakresie profilaktyki,
terapii, reintegracji osob uzaleznionych (organizowanie dziatan w okresie
wielkopostnym tj np: spotkania z terapeuta, ,,Misterium Meki Panskiej”,
rekolekcje, dyskusje, ,,maraton trzezwos$ci”, wspoipraca zgrupg AA
iinne)

12 500

w ciggu roku

Dotacje na zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powierzone do realizacji
organizacjom pozarzadowym — Akcjom, Stowarzyszeniom.

50 000

caly rok

Zakup materiatdéw informacyjno- profilaktycznych w zakresie edukacji
publiczne;j.

3000

w ciagu roku.

Organizowanie, wspieranie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno-
edukacyjnej ksztattujacej postawy zwigzane ze zdrowym i trzezwym
zyciem dla mieszkancow gminy, w tym dla dzieci, mlodziezy szkolnej,
mtodziezy starszej i dorostych:

- konkursy, pogadanki, prelekcje, spektakle, przedstawienia 1iinne
imprezy artystyczne o charakterze profilaktycznym,

- organizowanie  spotkan integracyjno-profilaktycznych (wieczerze
wigilijne, choinki noworoczne, Dni Seniora, Dni Dziecka i inne spotkania

22 000

w ciggu roku.
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dla o0sob uzaleznionych od alkoholu, narkotykdéw, substancji
psychoaktywnych i innych).

3. iBfa;llcilanlax diagnostyczne stuzace realizacji celow zwigzanych z GPRPA 6500 w ciagu roku

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, reintegracja osob zagrozonych
wykluczeniem spotecznym poprzez:

- wspotfinansowanie kosztow  reintegracji  spotecznej izawodowej
uczestnikow Klubu Integracji Spotecznej,

% - prowadzenie indywidualnych spotkan diagnostycznych, 10:000 caty rok.

- specjalistyczne szkolenia dot. zjawiska przemocy w rodzinie (specyfika
i zasady kontaktu z ofiarg lub sprawca przemocy)

- realizacja programéw ostonowych realizowanych przez GOPS Lubicz.

Ogoélem: 250 000

Przewodniczacy Rady Gminy

Hanna Anzel
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii, do kompetencji rady gminy nalezy uchwalanie gminnego programu
profilaktyki 1irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.
Przedstawiony projekt uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Lubicz na
2018 rok jest propozycja zadan do realizacji w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien na terenie gminy. Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wniesione przez
podmioty gospodarcze w roku 2018. Finansowanie realizacji poszczegdlnych zadan okresli

uchwata budzetowa Gminy.

Przewodniczacy Rady Gminy

Hanna Anzel
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