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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA 2009 ROK

Wprowadzenie:

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości nakłada na samorząd gminy szereg obowiązków w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, natomiast ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii nakłada obowiązki w zakresie rozwiązywania problemów związanych z narkomanią wśród mieszkańców gminy. Obie te ustawy dają jednocześnie ogromną szansę, aby istniejące, pojawiające się z coraz większym nasileniem problemy alkoholowe, narkotykowe i tytoniowe rozwiązywać a nade wszystko zapobiegać im właśnie na najniższym szczeblu administracji tj. w samorządach gminnych. Obecnie nikt z nas, osób odpowiedzialnych za kształtowanie lokalnej polityki społecznej, nie wątpi, że należy i trzeba pomagać osobom dotkniętym problemem alkoholowym, narkotykowym i nikotynizmem ale mamy także świadomość, że pomocą należy obejmować osoby z rodzin, gdzie problem uzależnień występuje, a nade wszystko nie można zapominać o dzieciach z rodzin dotkniętych problemem.


Pomagać to przede wszystkim zapobiegać, czyli edukować, uświadamiać, wskazywać alternatywne formy spędzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacją trudną, konfliktową, jak skutecznie bez używek rozładować napięcie i rodzącą się agresję. Pomagać to również wspierać młodych ludzi w kształtowaniu prawidłowych postaw osobowościowych, aby nie było potrzebne „podpieranie się” substancjami uzależniającymi. Uczyć umiejętności mówienia „nie” w sytuacjach, gdy młody człowiek jest poddany presji otoczenia.
Podstawy prawne:
· Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002r. Nr 147, poz. 1231 z późn. zm.);
· Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997r. o przeciwdziałaniu narkomanii;
· Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493);
· Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej  (Dz. U. z  2004r. Nr 64, poz.593 ze zm.)
· Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 96 poz. 873)
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 stycznia 2001 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (Dz. U. z 2001 r. Nr 13, poz. 110) oraz komentarz do Rozporządzenia - Biblioteczka Reformy Nr 40, rozdział „Zapobieganie uzależnieniom przez redukcję popytu na środki psychoaktywne, pt.: „Poziomy profilaktyki". Programy profilaktyczne w zreformowanej szkole;
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2002r. zmieniającego rozporządzenie w sprawie ramowych statutów publicznego przedszkola oraz publicznych szkół (Dz. U. Nr  10,  poz. 96 § 2 ust.2).
I. Diagnoza    sytuacji    w    gminie    Lubicz    w    aspekcie    problemów alkoholowych i narkotykowych

Gminę Lubicz zamieszkuje 17543 osób (stan na 31.12.2007r.). W Powiatowym Urzędzie Pracy zarejestrowanych jest 855 osób bezrobotnych, w tym 501 kobiet. Zasiłek dla bezrobotnych pobiera 198 osób (stan na 31.10.2007r.). W gminie Lubicz znajduje się 6 szkół podstawowych, w których uczy się 1400 uczniów i dwie szkoły na poziomie gimnazjalnym, w których uczy się 578 uczniów. Według danych Policji w 2007 roku dokonano zatrzymań 164 osób do wytrzeźwienia w Izbie Wytrzeźwień w tym 11 kobiet i 1 osobę nieletnią. Pracownicy Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej wykazują, że w 37 rodzinach występuje przemoc, 149 osób doświadcza przemocy w tym 48 dzieci. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej wskazuje, że jest 57 osób określanych jako sprawcy przemocy. W rodzinach tych występuje przemoc fizyczna – dotyka ona 23 osób, psychiczna – 64 osoby, przemoc ekonomiczna – 29 osób i inne zaniedbania – doświadczają tego 62 osoby.
Z danych za III kwartał 2007r. (30.09.2007r.) Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Lubiczu wynika, że 988 osób żyje w ubóstwie, tj. 5,63% ogółu mieszkańców. Z powodu alkoholizmu z pomocy społecznej korzystają 24 rodziny, tj. 72 osoby. Natomiast narkomania  była powodem udzielenia pomocy dla 2 rodzin. W 2007r. (do IX 2007r.) zakład karny opuściło 8 osób, które nie mogły poradzić sobie z przystosowaniem do życia. Ogółem z różnych form pomocy społecznej korzystało 560 rodzin.
Dostępność alkoholu: (dane z XII 2006r.)
Na alkohol do 4,5 % oraz piwo nie obowiązuje limit punktów sprzedaży. Na sprzedaż w/w alkoholu do spożycia poza miejscem sprzedaży wydano w 2007r. 56 zezwoleń, natomiast do spożycia w miejscu sprzedaży 16 zezwoleń. Na terenie gminy istnieją 72 punkty sprzedaży alkoholu.

Jednocześnie uznaje się, że kluczową rolę w ograniczeniu dostępności odgrywają:
· konsekwentny system kontroli rynku obrotu napojami alkoholowymi,

· konsekwentne egzekwowanie przepisów ustawy związanych z zakresem reklamy alkoholu,

· systematyczna edukacja sprzedawców w dziedzinie szkód związanych z piciem alkoholu przez młodzież,
· koncentracja na wszechstronnych oddziaływaniach profilaktycznych wśród dzieci i młodzieży

· ścisła współpraca z instytucjami skupiającymi dzieci i młodzież w celu promowania aktywnego, zdrowego stylu życia.


W tej części diagnozy zaprezentowane zostaną badania sondażowe przeprowadzone w gminie Lubicz w listopadzie 2007r. Badania te realizowane były w ramach programu „Działalność punktów konsultacyjnych dla osób uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu, narkotyków i innych używek wraz ze Szkołą dla rodziców w Lubiczu i Grębocinie” – dofinansowanego przez Samorząd Województwa, ze środków Wojewódzkiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Narkomanii, Innych Uzależnień oraz HIV/AIDS w Województwie Kujawsko-Pomorskim do roku 2010.
Alkohol a dzieci i młodzież w gminie Lubicz
Badając miejsce alkoholu w życiu dzieci i młodzieży oraz postawy dzieci i młodzieży wobec tej używki interesowano się zarówno częstością, jak i jakością kontaktów badanych z alkoholem, jak i przyczynami sięgania po alkohol, wreszcie – możliwymi sferami negatywnego wpływu na dzieci i młodzież. 


W pierwszej kolejności zajęto się problemem kontaktów młodych ludzi z alkoholem. Okazało się, że łącznie 47% badanych uczniów ma za sobą inicjację alkoholową, z czego 35% piło alkohol częściej niż raz. 12% badanych miało okazję spróbować alkoholu, jednak odmówiło.   
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Okazuje się, że inicjację alkoholową ma za sobą aż 77% gimnazjalistów i 24% uczniów szkół podstawowych. Aż 2/3 gimnazjalistów miało wielokrotny kontakt z alkoholem. 

[image: image2.emf]64,52%

12,74%

12,24%

11,64%

9,54%

13,36%

13,69%

62,26%

0,00%

10,00%

20,00%

30,00%

40,00%

50,00%

60,00%

70,00%

tak, kilka tak, raz tak, ale

odmówiłem

nie miałem

okazji

Czy miałeś okazję spróbować alkoholu - wyniki średnie wg typu szkoły

Gimnazjum

szkoła podstawowa



Istnieje oczywista korelacja pomiędzy wiekiem ucznia, a prawdopodobieństwem przejścia inicjacji alkoholowej. Im wyższa klasa, tym poziom ten radykalnie rośnie. W ostatniej klasie gimnazjum inicjację alkoholową ma za sobą aż 89% uczniów! Niestety również wraz z wiekiem spada odsetek uczniów, którzy mają okazję spróbowania alkoholu – odmawiali. W czwartej klasie szkół podstawowych było 13% takich uczniów, w ostatniej klasie gimnazjum- już tylko 6,8%. 

	
	Szkoła podstawowa 
	Gimnazjum

	Czy miałeś okazję spróbować alkoholu?
	IV
	V
	VI
	I
	II
	III

	tak, kilka
	9,86%
	5,26%
	22,90%
	39,74%
	73,37%
	78,91%

	tak, raz
	8,92%
	10,53%
	15,42%
	22,52%
	5,43%
	10,20%

	tak, ale odmówiłem
	13,15%
	14,35%
	12,62%
	14,57%
	7,61%
	6,80%

	nie miałem okazji
	68,08%
	69,86%
	49,07%
	23,18%
	13,59%
	4,08%

	Suma końcowa
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%


W kwestii kontaktów z alkoholem w rozdziale na poszczególne szkoły sytuacja najgorzej wygląda w Gimnazjum w Grębocinie oraz w Gimnazjum w Lubiczu Górnym. Najmniej dzieci ma za sobą inicjację alkoholową w szkołach podstawowych w Młyńcu i Lubiczu Dolnym. 

Z kolei częstszy niż pojedynczy incydent z alkoholem miały dzieci z gimnazjów, zaś najbardziej rzadki  - dzieci ze szkół podstawowych w Złotorii, Gronowie i Młyńcu. Wśród najczęściej odmawiających spożycia alkoholu są dzieci z Młyńca oraz Lubicza Dolnego. Najmniej okazji do spożycia alkoholu miały dzieci z Gronowa i Złotorii. 

Bardzo niepokojącym zjawiskiem jest wyższy poziom kontaktów z alkoholem w szkołach podstawowych, które są umiejscowione w zespołach szkół. Negatywny wpływ uczniów gimnazjów na uczniów szkół podstawowych w zespołach szkół jest w poniższej tabeli w oczywisty sposób udowodniony. 

	Czy miałeś okazję spróbować alkoholu?
	Gimnazjum Grębocin
	Gimnazjum Lubicz
	SP Grębocin
	SP Gronowo
	SP Lubicz Dolny
	SP Lubicz Górny
	SP Młyniec
	SP Złotoria

	tak, kilka
	65,15%
	64,08%
	15,33%
	10,71%
	11,58%
	14,66%
	10,71%
	6,80%

	tak, raz
	11,62%
	12,68%
	13,33%
	10,71%
	7,37%
	11,64%
	7,14%
	14,56%

	tak, ale odmówiłem
	9,09%
	9,86%
	13,33%
	10,71%
	17,89%
	13,36%
	17,86%
	8,74%

	nie miałem okazji
	14,14%
	13,38%
	58,00%
	67,86%
	63,16%
	60,34%
	64,29%
	69,90%

	Suma końcowa
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%



Wśród ogółu badanych dzieci 47% przyznało, że nigdy nie było częstowanych alkoholem. Z kolei wśród osób, które częstowały dzieci i młodzież alkoholem, zdecydowanie najczęściej pojawiają się członkowie rodziny. Okazuje się więc, że kontakt z alkoholem i ewentualna presja normatywna związana ze spożywaniem alkoholu przychodzi przede wszystkim ze strony środowiska rodzinnego. 
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Członkowie rodziny stanowią aż 42% wszystkich tych, którzy częstowali dzieci i młodzież alkoholem. Na drugim miejscu znajdują się inne osoby  - dużo starsi koledzy i koleżanki, osoby postronne, znajomi itd. To dość niepokojące zjawisko  - częstowanie alkoholem przez osoby nieznane rodzicom dzieci sprawia, że kontakt z alkoholem dzieci jest niekontrolowany. 
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Wraz z wiekiem wzrasta odsetek dzieci częstowanych alkoholem przez własną rodzinę, wzrasta również udział w tej grupie osób innych. Bardzo niepokoi również gwałtowny wzrost spożywania alkoholu po poczęstowaniu nim przez kolegów z własnej szkoły wśród młodzieży gimnazjalnej 

W kolejnej części badania zajęto się problemem upijania się młodzieży i dzieci. Kwestia autorozpoznania upicia się jest oczywiście dość subiektywna, jednak zdefiniowanie spożycia alkoholu, które doprowadziło do upicia się przez daną jednostkę stanowi dla nas ważny wskaźnik natężenia zjawiska nadużywania alkoholu przez badaną młodzież i dzieci z Gminy Lubicz. 
 Tu okazało się, że łącznie 17% dzieci i młodzieży upiło się co najmniej raz, zaś 10% - więcej niż raz. 
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Gimnazjaliści upijali się sześciokrotnie częściej, niż uczniowie szkół podstawowych – tu odsetek osób, które zadeklarowały, że upiły się raz i więcej wyniósł łącznie 33%. W szkołach podstawowych odsetek ten wynosił odpowiednio 5,5%. 
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Ponownie odsetek dzieci, które deklarowały, że upiły się alkoholem wzrasta gwałtownie wraz z wiekiem. W IV klasie podstawówki upiło się ok. 3% dzieci, podczas gdy w III klasie gimnazjum - już 41% wszystkich uczniów. Oznacza to, że ponad polowa gimnazjalistów, którzy sięgali po alkohol – upijała się nim (piła, żeby się upić). 

	
	Klasa szkoła podstawowa 
	Klasa gimnazjum 

	Czy zdarzyło Ci się upić?
	IV
	V
	VI
	I
	II
	III

	tak, kilka razy
	1,43%
	1,96%
	3,29%
	7,48%
	22,28%
	29,93%

	tak, raz
	1,43%
	3,92%
	4,69%
	9,52%
	15,76%
	11,56%

	nie zdarzyło się
	97,14%
	94,12%
	92,02%
	82,99%
	61,96%
	58,50%

	Suma końcowa
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%



W podziale na poszczególne szkoły najmniejszy odsetek uczniów, którzy upili się raz lub wiele razy jest w Lubiczu Dolnym, Złotorii, Młyńcu i Gronowie. Ponownie jednak w tych szkołach podstawowych, które sąsiadują w tym samym kompleksie z gimnazjami (Grębocin, Lubicz Górny) skala upijania się jest wyższa. 

	Czy zdarzyło Ci się upić?
	Gimnazjum Grębocin
	Gimnazjum Lubicz
	SP Grębocin
	SP Gronowo
	SP Lubicz Dolny
	SP Lubicz Górny
	SP Młyniec
	SP Złotoria

	tak, kilka razy
	15,90%
	22,97%
	4,73%
	0,00%
	0,00%
	2,19%
	3,70%
	0,97%

	tak, raz
	10,77%
	13,78%
	5,41%
	3,70%
	1,06%
	3,07%
	0,00%
	3,88%

	nie zdarzyło się
	73,33%
	63,25%
	89,86%
	96,30%
	98,94%
	94,74%
	96,30%
	95,15%

	Suma końcowa
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%


W dalszej kolejności zbadane zostały preferencje młodzieży co do rodzaju alkoholu, który ona konsumuje. Okazało się, że wśród deklarujących picie alkoholu, zdecydowana większość wybiera piwo (80%).  Dane te pozwalają na stwierdzenie, że młodzież wybiera alkohol niskoprocentowy, o słabszym i wolniejszym działaniu. 
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Zupełnym zaskoczeniem jest analiza preferowanego alkoholu z uśrednieniem danych w podziale na gimnazja i szkoły podstawowe. Okazało się, że struktura spożycia alkoholu  jest zdecydowanie gorsza wśród uczniów podstawówek – piją oni zdecydowanie więcej wina (w domyśle – taniego wina i tzw. wiśniówki). 

[image: image9.emf]82,95%

75,29%

11,89%

20,08%

5,17%

4,63%

0,00%

20,00%

40,00%

60,00%

80,00%

100,00%

piwo wino wódka

Jaki rodzaj alkoholu preferujesz? 

(dane dla osób deklarujących spożywanie alkoholu)

gimnazja

szkoły podstawowe



W następnej kolejności zbadane zostały uczucia, które towarzyszyły dzieciom i młodzieży wcześniej deklarującej upicie się. Własna diagnoza uczucia, które pojawiło się po upiciu może świadczyć o stosunku młodego człowieka do alkoholu i ewentualnym zagrożeniem powtarzaniem sięgania po alkohol w przypadku wystąpienia przyjemnych doznań. 

[image: image10.emf]Jakie uczucie towarzyszło Ci po spożyciu alkoholu?

31%

13% 36%

9%

11%

było fajnie

fajnie, ale miałem wyrzuty

sumienia

nic specjalnego

nie było fajnie i miałem

wyrzuty sumienia

trudno powiedzieć


Uwaga! Dane wyłącznie dla uczniów, którzy deklarowali, że pili alkohol (ok. 60% wszystkich badanych) 


W powtórzonej raz jeszcze tabeli, gdzie skrzyżowano dane dotyczące deklaracji upijania się lub nie z danymi dotyczącymi uczuć towarzyszących upiciu się widać bardzo wyraźnie, że dla 63% uczniów, którym zdarzyło się upić kilka razy podstawowym uczuciem towarzyszącym temu faktowi było zadowolenie. Tylko 24% z nich miało wyrzuty sumienia. Oznacza to poważne osłabienie systemów kontroli społecznej, gdzie wyrzuty sumienia są mechanizmem dyscyplinującym osobę, która łamie normy społeczne. Poprzez istnienie wyrzutów sumienia następuje autoregulacja zachowania jednostki w obliczu presji uwewnętrznionych wartości. Brak wyrzutów sumienia przy zachowaniu uznanym za społecznie naganne jest oznaką chaosu normatywnego – w umyśle dziecka dane zachowanie (picie alkoholu) nagannym już nie jest, albo mechanizmy kontroli społecznej karzące za takie zachowanie są zbyt słabe. 

	
	Czy zdarzyło ci się upić?

	Jakie uczucie towarzyszyło ci podczas upicia?
	tak, kilka razy
	tak, raz
	nie zdarzyło się

	było fajnie
	63,30%
	45,68%
	4,04%

	fajnie, ale miałem wyrzuty sumienia
	18,35%
	22,22%
	2,77%

	nic specjalnego
	11,93%
	18,52%
	15,69%

	nie było fajnie i miałem wyrzuty sumienia
	5,50%
	9,88%
	2,88%

	nie upiłem się 
	0,92%
	3,70%
	74,63%

	Suma końcowa
	100,00%
	100,00%
	100,00%



Poziom zadowolenia przy braku wyrzutów sumienia po spożyciu alkoholu i upiciu się rośnie wraz z wiekiem. Odsetek dzieci i młodzieży deklarującej jakiekolwiek wyrzuty sumienia po upiciu się maleje z poziomu 29% w IV klasie podstawówki do 20% w III klasie gimnazjum. 


W celu zbadania postaw dzieci i młodzieży względem alkoholu, picia alkoholu i upijania się nim zadano im kilka kolejnych pytań dotyczących ich własnych obserwacji i refleksji na ten temat.


W pierwszej kolejności zapytano respondentów – poco w ogóle ludzie piją alkohol. Chciano w ten sposób dowiedzieć się, jaka ogólna postawa względem normy picia alkoholu dominuje wśród badanych dzieci i młodzieży. Tu zaś aż 1/3 badanych miała poważne problemy z odpowiedzeniem na to pytanie. Być może jednak dla tej grupy picie alkoholu w społeczeństwie i otoczeniu stało się sprawą oczywistą i traktowaną bezrefleksyjnie (notatka na jednym z kwestionariuszy brzmiała - „piją, no bo piją”). Bardzo niepokojącym jest jednak fakt, że aż co czwarty badany uważa, że picie alkoholu służy zagłuszeniu problemów. 29% badanych twierdzi, że alkohol pije się dla towarzystwa lub dla zabawy. Ciekawe, że 9% badanych uważa, że ludzie piją alkohol, bo tak wypada. Wraz danymi dotyczącymi „towarzyskiego” charakteru picia alkoholu to niepokojący sygnał traktowania tej używki jako trwałego elementu życia zbiorowego. 
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Alkohol jako instrument radzenia sobie z własnymi problemami pojawia się w deklaracjach aż prawie 40% dzieci z rodzin bezrobotnych, ale i w 26% dzieci z rodzin posiadających własne firmy. 

	
	Główne źródło utrzymania rodziny respondenta

	Po co ludzie piją alkohol?
	praca na etat
	własna firma
	rolnictwo
	bezrobocie
	renta / emerytura


	dla towarzystwa
	16,02%
	17,36%
	16,83%
	8,70%
	3,33%

	dla zabawy
	14,69%
	15,29%
	14,85%
	8,70%
	10,00%

	bo wypada
	8,90%
	9,50%
	5,94%
	4,35%
	6,67%

	żeby zapomnieć o problemach
	23,74%
	26,03%
	19,80%
	39,13%
	20,00%

	bez powodu
	5,04%
	5,37%
	4,95%
	8,70%
	10,00%

	nie wiem
	31,60%
	26,45%
	37,62%
	30,43%
	50,00%

	Suma końcowa
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%


Wraz z wiekiem dzieci i młodzież częściej deklarują, że picie alkoholu jest spowodowane chęcią zagłuszenia własnych problemów ludzi. Natomiast spada w III klasie gimnazjum gwałtownie spada liczba młodzieży deklarującej społeczny przymus picia alkoholu („bo wypada”), na rzecz postawy, iż picie alkoholu służy głównie zabawie. Twierdzenie, że alkohol pić wypada pojawia się jednak na zastanawiająco wysokim poziomie wśród uczniów I klasy gimnazjum. Być może przyczyną tego stanu rzeczy są własne doświadczenia, gdzie czasami wypić alkohol trzeba, aby otrzymać wysoka rangę w nowo tworzącej się grupie. 

	
	Klasa szkoła podstawowa
	Klasa gimnazjum

	Po co ludzie piją alkohol?
	IV
	V
	VI
	I
	II
	III

	dla towarzystwa
	9,00%
	10,63%
	14,55%
	19,33%
	20,11%
	23,29%

	dla zabawy
	4,74%
	9,66%
	7,98%
	13,33%
	28,80%
	27,40%

	bo wypada
	8,53%
	9,66%
	7,04%
	13,33%
	9,78%
	4,11%

	żeby zapomnieć o problemach
	19,91%
	18,36%
	26,29%
	28,00%
	23,91%
	30,82%

	bez powodu
	3,32%
	5,31%
	8,92%
	5,33%
	4,89%
	4,11%

	nie wiem
	54,50%
	46,38%
	35,21%
	20,67%
	12,50%
	10,27%

	Suma końcowa
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%


Wśród osób po inicjacji alkoholowej przeważa postawa, iż alkohol pije się dla zabawy oraz dla towarzystwa. Dla młodych ludzi picie alkoholu jest już składową życia towarzyskiego – także ich własnego.  


Największa niewiedza o tym, dlaczego ludzie piją alkohol jest wśród młodzieży i dzieci, które znajdują się wciąż przed inicjacją alkoholową. Wśród osób twierdzących, że alkohol pije się głównie dla zabawy aż 2/3 miało już kontakt z tą używką. 


Jak przedstawiają się poglądy badanej młodzieży dotyczące ich własnego obrazu skali picia alkoholu w własnej miejscowości? 


Tu okazało się, że 1/3 z badanych dzieci sądzi, że w ich miejscowości pije się dużo alkoholu. Presja ta jest największa wśród mieszkańców Młyńca i Lubicza Górnego., najmniejsza zaś w Złotorii.  
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	W mojej miejscowości pije się dużo alkoholu
	Gimnazjum Grębocin
	Gimnazjum Lubicz
	SP Grębocin
	SP Gronowo
	SP Lubicz Dolny
	SP Lubicz Górny
	SP Młyniec
	SP Złotoria

	prawda 
	30,81%
	40,14%
	30,67%
	25,00%
	26,32%
	26,72%
	46,43%
	25,00%

	nieprawda
	69,19%
	59,86%
	69,33%
	75,00%
	73,68%
	73,28%
	53,57%
	75,00%

	Suma końcowa
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%


Narkotyki a dzieci i młodzież w gminie Lubicz

Druga część naszych badan dotyczyła obecności i skali obecności narkotyków w życiu uczniów szkół gimnazjalnych i podstawowych z terenu Gminy Lubicz. 


W tej części zamierzaliśmy dotrzeć zarówno do danych, które obrazowałyby opinie na temat skali problemu narkotykowego w swej szkole, skalę kontaktów młodzieży  z narkotykami, jak i główne podłoże tych kontaktów, wreszcie osobiste doświadczenia z narkotykami, a na końcu – postawy wobec zażywania narkotyków, karania za ich posiadanie i sprzedaż. 


W naturalny więc sposób rozpoczęliśmy analizę od danych dotyczących postrzegania skali problemu narkotykowego w własnej szkole.  


Tu badana młodzież i dzieci wskazały na istnienie takowego problemu – tylko 28% stwierdziło, że w ich szkole na pewno tego problemu nie ma, zaś 50% wykręciło się od odpowiedzi lub nie odpowiedziało nic. 9% badanych widziało na terenie swej szkoły przypadki zażywania narkotyków, zaś kolejna grupa 12% słyszała o takich przypadkach. 
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Zdecydowanie najgorzej sytuacja rysuje się w gimnazjach, w szczególności zaś w Gimnazjum w Lubiczu Górnym, gdzie przypadki zażywania narkotyków widziało aż 15% uczniów, zaś kolejna grupa 18% badanych słyszała o takich przypadkach. Niewiele lepiej sytuacja wygląda w Gimnazjum w Grębocinie. 
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Szkoły podstawowe


Zdecydowanie lepsza sytuacja w tym względzie jest w szkołach podstawowych, jednak z wyłączeniem szkół podstawowych znajdujących się w jednym kompleksie z gimnazjami, w zespołach szkół. Ponownie więc, tak jak w przypadku alkoholu, wyraźnie widać bardzo negatywny wpływ uczniów gimnazjum na uczniów szkoły podstawowej znajdującej się w zespole szkół. 
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	Szkoła 

	
	Gimnazja
	Szkoły podstawowe 

	Czy w Twojej szkole obecne są narkotyki? 
	Gimnazjum Grębocin
	Gimnazjum Lubicz
	SP Grębocin
	SP Gronowo
	SP Lubicz Dolny
	SP Lubicz Górny
	SP Młyniec
	SP Złotoria

	tak, widziałem uczniów zażywających na terenie szkoły
	10,15%
	14,79%
	10,00%
	0,00%
	3,16%
	9,48%
	0,00%
	0,00%

	tak, słyszałem, że są, ale nie widziałem zażywających
	17,77%
	18,31%
	11,33%
	0,00%
	5,26%
	10,34%
	0,00%
	0,96%

	nie ma


	14,72%
	15,49%
	14,67%
	82,14%
	53,68%
	19,40%
	92,86%
	68,27%

	nie wiem
	55,84%
	50,70%
	61,33%
	17,86%
	36,84%
	59,91%
	7,14%
	29,81%

	odmowa odpowiedzi
	1,52%
	0,70%
	2,67%
	0,00%
	1,05%
	0,86%
	0,00%
	0,96%

	suma
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%


Generalnie jednak wiedza deklarowana badanych nie pokrywa się z wiedzą rzeczywistą na temat zażywania narkotyków w swojej szkole, popartą faktyczną znajomością osoby ze swej szkoły, która zażywa tu narkotyki. 

Okazuje się bowiem, że tylko w gimnazjach wiedza, że narkotyki są w szkole przekłada się na faktyczne przypadki zaobserwowania zażywania narkotyków w szkole przez jedną lub więcej osób. W Gimnazjum w Lubiczu aż 38% populacji uczniów zna uczniów ze swej szkoły zażywających narkotyki, zaś w Grębocinie – niecałe 24%. W szkołach podstawowych odsetek ten jest znacznie niższy i waha się od 0% w Gronowie do 10% w Lubiczu Górnym. Zaskakuje deklaracja 7% uczniów z Młyńca, które widziały jedna osobę zażywającą narkotyki w ich szkole. Są to dokładnie ci sami uczniowie, którzy wyżej zadeklarowali, że nie wiedzą, czy w ich szkole są narkotyki. 

	Czy znasz osoby w Twoim wieku, uczęszczające do Twojej szkoły, które zażywają narkotyki? 
	Gimnazjum Grębocin
	Gimnazjum Lubicz
	SP Grębocin
	SP Gronowo
	SP Lubicz Dolny
	SP Lubicz Górny
	SP Młyniec
	SP Złotoria

	tak, znam kilka takich osób

	18,69%
	31,34%
	8,00%
	0,00%
	5,26%
	5,17%
	0,00%
	0,00%

	tak, znam jedną taką osobę
	5,05%
	6,34%
	3,33%
	0,00%
	3,16%
	4,74%
	7,14%
	0,96%

	nie znam żadnej takiej osoby
	74,75%
	61,62%
	86,00%
	100,00%
	91,58%
	88,36%
	92,86%
	99,04%

	odmowa odpowiedzi

	1,52%
	0,70%
	2,67%
	0,00%
	0,00%
	1,72%
	0,00%
	0,00%

	Suma końcowa
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%



Niepokoi fakt, że aż 8% uczniów miało kontakt z narkotykami. 3% z badanych miało kontakt wielokrotny. 
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Zdecydowanie wyższy poziom osobistych kontaktów z narkotykami, polegających na ich zażywaniu mają uczniowie z gimnazjów. Tam poziom ten wynosi nawet 13%, z tego 5.5% przyznaje się do regularnego zażywania narkotyków. 
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W podziale szczegółowym na poszczególne szkoły zdecydowanie najgorzej w omawianej kwestii wygląda sytuacja w Gimnazjum w Lubiczu Górnym. Tam do kilkukrotnego zażywania narkotyków przyznało się aż 8 % uczniów, zaś do jednokrotnego eksperymentu z nimi -7 %. W szkołach podstawowych sytuacja wygląda nieco lepiej, aczkolwiek znów zwraca uwagę wyższy poziom eksperymentowania z narkotykami w szkołach podstawowych zespolonych z gimnazjami. Zastanawia i wymaga natychmiastowej interwencji negatywny wynik dla Młyńca, gdzie ok. 4% uczniów tamtejszej podstawówki miało kilkukrotny kontakt z narkotykami. 

	Czy miałeś osobiście kontakt z narkotykami?
	Gimnazjum Grębocin
	Gimnazjum Lubicz
	SP Grębocin
	SP Gronowo
	SP Lubicz Dolny
	SP Lubicz Górny
	SP Młyniec
	SP Złotoria

	tak, kilka razy
	3,54%
	8,10%
	2,00%
	0,00%
	0,00%
	0,86%
	3,57%
	0,00%

	tak raz
	8,08%
	7,39%
	4,00%
	3,57%
	2,11%
	3,02%
	0,00%
	0,96%

	nie
	86,87%
	83,80%
	92,67%
	96,43%
	92,63%
	95,69%
	96,43%
	98,08%

	odmowa odpowiedzi
	1,52%
	0,70%
	1,33%
	0,00%
	5,26%
	0,43%
	0,00%
	0,96%

	Suma końcowa
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%
	100,00%



Zbadaliśmy następnie wzajemne relacje pomiędzy zażywaniem narkotyków, a piciem alkoholu przez badaną młodzież i dzieci. Uzyskane dane okazały się zatrważające – wśród osób, które zażywają narkotyki aż 86% miało kilkukrotny kontakt z alkoholem. 


Z kolei wśród osób, które więcej niż raz piły alkohol zdecydowanie najczęściej pojawia się zjawisko zażywania narkotyków.

Tak wiec te dwa negatywne zjawiska społeczne niestety silnie się ze sobą zazębiają, co prowadzi do znaczących komplikacji wychowawczych. 
PODSUMOWANIE

Alkohol 

1. 47% uczniów w klasach IV-VI i w gimnazjach na terenie Gminy Lubicz ma za sobą inicjację alkoholową, z tego 77% gimnazjalistów i 24% uczniów szkół podstawowych. 

2. Dzieci z rodzin osób bezrobotnych rzadziej sięgają po alkohol i mają ku temu – jak deklarują -  mniej okazji. Ich rodzice najrzadziej spośród wszystkich kategorii zawodowych częstują ich alkoholem. Za to jeśli sięgając już po alkohol dzieci z tych rodzin najczęściej z wszystkich grup upijały się. Ich rodzice również najczęściej są wymieniani przez własne dzieci jako osoby pijące dużo i bez okazji, jednak trzykrotnie większa grupa ich dzieci twierdzi, że ich bezrobotni rodzice piją bardzo mało, albo wcale, stanowiąc w tej kategorii najliczniejszą grupę. 

3. Tylko nieco ponad 47% dzieci nie było nigdy częstowanych alkoholem. Najczęściej częstującymi alkoholem są członkowie rodziny i osoby obce. W III klasie gimnazjum częstowanych alkoholem było już 93% uczniów. 

4. Wszędzie tam, gdzie szkoła podstawowa znajduje się w zespole szkół wraz z  gimnazjum, wielokrotny kontakt z alkoholem jest średnio o 1/3 wyższy, niż w innych szkołach podstawowych z Gminy. Tamże uczniowie sięgając po alkohol - upijają się częściej. Negatywny wpływ uczniów gimnazjum na uczniów szkół podstawowych znajdujących się w tych samych kompleksach szkolnych jest bezsprzeczny. 

5. Według deklaracji badanych 17% z nich upiło się co najmniej raz, zaś 10% - więcej niż raz. Gimnazjaliści upijali się znacznie częściej  - aż 33% z nich zrobiło to co najmniej raz, podczas gdy w szkołach podstawowych wskaźnik ten wyniósł „tylko” 5,5%. 

6. Ponad ¼ badanych deklarujących, że nigdy się nie upiła  - mija się z prawdą, gdyż w oddalonym od tego pytaniu potrafi opisać uczucia towarzyszące upiciu się. Realny poziom młodzieży upijającej się wynosi więc ok. 20% (a nie 17% - według deklaracji samej młodzieży). 

7. Ponad połowa gimnazjalistów, która miała kontakt z alkoholem – upiła się nim (piła, żeby się upić). 

8. Badani, którzy próbują pić alkohol, wybierają piwo (80%). Uczniowie szkół podstawowych mający kontakt z alkoholem o 1/3 częściej wybierają wino (tańsze, wiśniówki).  

9. Tylko 24% z tych młodych ludzi, którzy upili się alkoholem miało wyrzuty sumienia. Brak wyrzutów sumienia przy zachowaniu się uznanym za społecznie naganne jest oznaką chaosu normatywnego – w umyśle dziecka dane zachowanie (picie alkoholu) nagannym już nie jest, albo mechanizmy kontroli społecznej karzące za takie zachowanie są zbyt słabe. Najmniej wyrzutów sumienia związanych z upiciem się miały dzieci z rodzin utrzymywanych z renty i emerytury oraz dzieci rolników. 

10. 1/3 badanych nie wie, po co ludzie piją alkohol. Co czwarty badany uważa, że ludzie piją alkohol, żeby zagłuszyć własne problemy. To bardzo groźny sygnał traktowania przez młodzież i dzieci alkoholu jako instrumentu radzenia sobie w trudnej sytuacji życiowej. 15% badanych uważa, że ludzie piją dla towarzystwa, zaś 9% - bo tak wypada. Dla tych grup (łącznie dla co czwartego badanego) picie alkoholu jest stałym składnikiem życia zbiorowego i towarzyskiego. 

11. Deklaracje, że ludzie piją alkohol bo wypada gwałtownie rosną w I klasie gimnazjum. Być może wskazuje to na ważną rolę picia alkoholu wśród młodzieży, jako elementu zdobywania pozycji w nowo formującej się grupie. 

12. 44% spośród tych dzieci i tej młodzieży, która deklaruje częsty kontakt z alkoholem  to „młodzież, która pije, bo się bawi i bawi się, bo pije”. 

13. ¾ badanej młodzieży i dzieci nie uważa, że alkohol pomaga w troskach. 

14. Naśladując sposób rozumowania swych rodziców – dzieci deklarują „oficjalnie”, że są przeciwne piciu alkoholu w ich wieku (3/4 badanych), ale aż 1/3 z nich „prywatnie” uważa, że kary za picie alkoholu w ich wieku są przesadzone, a ponad połowa z nich uważa, że w czasie prywatki „można sobie wypić”, zaś 60% miało kontakt z alkoholem. 

15. Badana młodzież i dzieci w 45% odmawia nieformalnej kontroli społecznej procesów picia alkoholu, uznając, że ludzie nie powinni się interesować tym, czy ktoś pije alkohol, czy nie. 

16. 1/3 badanych dzieci uważa, że w ich miejscowości pije się dużo alkoholu. 

Narkotyki 

1. 9% uczniów widziało, jak zażywa się narkotyki w swej szkole, 12% słyszało o takich przypadkach. Sytuacja w gimnazjach jest dużo gorsza, niż w podstawówkach – 12% uczniów widziało przypadki zażywania narkotyków w swej szkole, 18% - słyszało o nich. 

2. Obecność narkotyków w szkołach podstawowych deklaruje średnio 13% badanych (6% widziało, dalsze 7% słyszało, ze są). Sytuacja w szkołach podstawowych znajdujących się w  zespołach szkół z gimnazjami jest znacznie gorsza - wyraźnie widać bardzo negatywny wpływ uczniów gimnazjum na uczniów szkoły podstawowej znajdującej się w zespole szkół -  tam obecność narkotyków w ich szkołach deklaruje odpowiednio 20,5% dzieci, wobec 3,5% dzieci z podstawówek osobnych. Do zażywania narkotyków w podstawówkach osobnych przyznaje się do 3% uczniów, w podstawówkach z zespołów szkół nawet 6%. 

3. W szkołach podstawowych działających osobno uczniowie nie umieli wskazać nawet jednej osoby z tej szkoły, która wiedzą, że zażywa narkotyki. W gimnazjach średnio co czwarty uczeń zna KILKA takich osób, zaś w Gimnazjum w Lubiczu Górnym aż 37% zna jedną lub kilka takich osób. 

4. 8% uczniów miało kontakt z narkotykami, z tego 3% - wielokrotny. W gimnazjach odsetek ten wynosi odpowiednio 13%, zaś w podstawówkach – 3,5%. 

5. W badanych szkołach widziało lub słyszało o braniu narkotyków ok. 20% badanych, choć tylko 8% przyznaje, że sama raz lub więcej je brała.  

6. 86% z tych, którzy mieli wielorazowy kontakt z narkotykami również wiele razy sięgało po alkohol, zaś 8% z tych, którzy wiele razy sięgali po alkohol, sięgnęło po narkotyki (wobec 3% średniej dla całej populacji). Należy uznać, że dochodzi do bardzo częstego korelowania się narkomanii i alkoholizmu w jednej osobie ucznia oraz znacznie wyższego poziomu zagrożenia narkomanią wśród dzieci i młodzieży często sięgających po alkohol. 

7. ¾ uczniów nie zdradziło skąd bierze narkotyki. Wśród ujawniających te źródła, większości przyznała, że jest nim osoba z własnej szkoły. 

8. Zdecydowana większość uczniów uważa, że marihuana jest substancją uzależniającą,  zaś narkotyki miękkie są szkodliwe. 81% z nich popiera surowsze kary za posiadanie i handel narkotykami. 

9. „Publicznie” walkę z narkotykami popiera aż 38% uczniów, którzy „prywatnie” je wielokrotnie brali. 

W opinii 2/3 uczniów młodzież wiejska ma takie same problemy z narkotykami, jak młodzież miejska. ¾ uczniów gimnazjów uważa, że problem ten na wsi istnieje. Połowa uczniów z podstawówek uważa, że młodzież wiejska wolna jest od tych problemów.
II. Zasoby umożliwiające prowadzenie działalności profilaktycznej i terapeutycznej w zakresie alkoholizmu i narkomanii – instytucje i organizacje pracujące w obszarze profilaktyki
Rozwiązywanie problemów alkoholowych wymaga współdziałania szeregu instytucji: oświaty, policji, pomocy społecznej, służby zdrowia, wymiaru sprawiedliwości, administracji aby skutecznie przeciwdziałać przemocy związanej z alkoholizmem i narkotykami. W gminie Lubicz rozwiązywaniem tych problemów zajmują się:

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Lubiczu

2. Punkt konsultacyjny dla osób uzależnionych i współuzależnionych w Lubiczu

3. Szkoły Podstawowe i Gimnazja
4. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubiczu

5. Gminne Koło TPD w Lubiczu

6. Środowiskowe Ognisko Wychowawcze w Lubiczu Górnym

7. Świetlice Środowiskowe w Grębocinie, Gronowie i Lubiczu Górnym

8. ZHP – Drużyna „Agricola” działająca przy Zespole Szkół Nr 2 w Grębocinie

9. Akcja Katolicka w Grębocinie

10. Akcja Katolicka w Gronowie

11. Akcja Katolicka w Lubiczu

12. Stowarzyszenia

13. Kluby Sportowe z terenu Gminy

14. Posterunek Policji w Lubiczu

15. Ośrodki Zdrowia: Lubicz, Złotoria, Grębocin
16. Kościoły

17. Lokalni Liderzy

Kierunki działania na płaszczyźnie profilaktyki alkoholowej i narkotykowej.
1. Ograniczenie dostępności do alkoholu i narkotyków poprzez kreowanie lokalnej polityki w tym zakresie.
2. Realizacja profesjonalnych programów profilaktyki wobec dzieci i młodzieży.
3. Zwiększenie dostępności terapii dla osób uzależnionych i współuzależnionych.
4. Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. Pomoc pedagogiczna i prawna dla ofiar przemocy. Zapewnienie schronienia ofiarom przemocy poprzez współpracę z organizacjami pozarządowymi zajmującymi się przemocą.
5. Szkolenie Członków Gminnej Komisji Alkoholowej, nauczycieli realizujących programy profilaktyczne i handlowców zajmujących się sprzedażą alkoholu.
6. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programów profilaktycznych.
Zadania szczegółowe:

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków.
a) Działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych skierowane do osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków w celu zmotywowania do podjęcia leczenia odwykowego.
b) Działalność Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków, obejmująca w szczególności:
· nawiązanie życzliwego, nie oceniającego kontaktu z klientem,
· informowanie o możliwości podjęcia leczenia w placówce leczenia odwykowego,
· motywowanie do leczenia,
· udzielenie wsparcia po zakończonym leczeniu,
· rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielenie stosownego wsparcia i informacji o możliwościach jej powstrzymywania,
· uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,
· posiadanie dobrej orientacji na temat możliwości pomocy i kompetencji poszczególnych służb z terenu gminy i innych instytucji, które mogą zaangażować się w profesjonalną i systemową pomoc dla klientów punktu.
c) Działalność Punktu Wsparcia dla członków rodzin osób uzależnionych i ofiar przemocy w rodzinie.
· prowadzenie profesjonalnej terapii wzmacniającej i motywującej dla ofiar uzależnień
· prowadzenie grupy AA dla osób uzależnionych
d) Dofinansowanie programów profilaktycznych realizowanych przez organizacje pozarządowe

e) Pomoc w tworzeniu grup samopomocowych
f) Upowszechnianie materiałów informacyjnych o chorobie, profilaktyce alkoholowej i narkotykowej.
g) Stała współpraca z Policją, Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Sądem - Wydziałem Rodzinnym i Nieletnich, Kuratorami Rodzinnymi, pedagogami szkolnymi, szkołami w celu podnoszenia skuteczności podejmowanych działań.
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy pedagogicznej, prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
a) Szkolenie przedstawicieli grup zawodowych stykających się z problemem przemocy domowej.
b) Edukacja publiczna.
c) Organizowanie spędzania wolnego czasu dla osób współuzależnionych poprzez udział w masowych zabawach bezalkoholowych, festynach, wieczorkach.
3. Pomoc pedagogiczna, psychologiczna i terapeutyczna dla dzieci z rodzin dotkniętych lub zagrożonych problemem alkoholowym czy narkotykowym.
a)  Utworzenie zespołu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie, którego zadaniem będzie opracowanie i koordynowanie realizacji planów pomocy dziecku i rodzinie.
· kompleksowe zajmowanie się rodzinami, w których dochodzi do przemocy,
·  monitorowanie sytuacji w rodzinach, w których dochodzi do przemocy,
· zbieranie i przechowywanie informacji na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy,
· nawiązywanie współpracy z organizacjami pozarządowymi zajmującymi się udzielaniem pomocy ofiarom przemocy domowej w tym noclegu,
· inicjowanie działań zmniejszających do podniesienia kwalifikacji osób mających w swojej pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy,
· stosowanie procedury interwencji - „Niebieska karta" - rozpoznawanie zaburzeń życia rodzinnego na skutek nadużywania alkoholu i stosowania przemocy, ułożenie planu pomocy członkom rodziny i zaplanowanie działań interwencyjnych.
b)
Prowadzenie na terenie szkół i innych placówek oświatowych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, odpowiadającym standardom wyznaczonym przez technologie profilaktyczne, obejmujących
· Profilaktykę pierwszorzędową - adresowaną do ogółu dzieci i młodzieży, mającą na celu promocję zdrowego stylu życia oraz opóźnienie wieku inicjacji alkoholowej czy narkotykowej
· Profilaktyką drugorzędową - adresowaną do grup podwyższonego ryzyka, a więc do osób, które przeszły już inicjację i u których występują liczne lub poważne problemy (osobiste, rodzinne, szkolne) - świetlice socjoterapeutyczne.
W ramach profilaktyki pierwszorzędowej realizowane są Programy Profilaktyczne w szkołach i innych placówkach oświatowych, które maj ą charakter:

1.
informacyjno - edukacyjny - nastawiony na przekazywanie informacji o zagrożeniach związanych z używaniem substancji psychoaktywnych i mechanizmach powstawania uzależnień, a także na ćwiczenie ważnych umiejętności życiowych, np.: programy takie jak: „Elementarz" - czyli program siedmiu kroków, „Spójrz inaczej", „Dziękuję, nie" itp.
2.  alternatyw - umożliwiające dzieciom i młodzieży zaspokajanie potrzeby aktywności i osiągnięć poprzez angażowanie się w jakąś pozytywną działalność - sport, turystyka, teatr, praca charytatywna, muzyka ruchowa, ekologia, plastyka.
3.     rówieśnicze - bazujące na pracy z pozytywnymi liderami młodzieżowymi.
4.  terapeutyczne - zwracanie uwagi na mocne strony dziecka, które stanowią postawę działań wspomagających jego rozwój, np. zajęcia korekcyjno -kompensacyjne, socjoterapeutyczne.
5.  sportowo - rekreacyjne - umożliwienie dzieciom i młodzieży aktywności sportowej jako rozwoju sprawności fizycznej i intelektualnej - silnej wobec używek.
c)
Utworzenie i prowadzenie Świetlicy Środowiskowej w Grębocinie i Gronowie dla dzieci z rodzin dotkniętych problemem alkoholowym, narkotykowym lub nikotynowym lub zagrożonych tymi uzależnieniami oraz Świetlicy Środowiskowej w Lubiczu Górnym dla młodzieży. Świetlica realizować będzie program terapeutyczny w zakresie profilaktyki alkoholowej i narkotykowej
d)
Prowadzenie zajęć – warsztatów terapeutycznych dla rodziców – „Szkoła dla rodziców”


„Szkoła dla rodziców” realizuje program spotkań dla osób, które szukają sposobu na nawiązanie głębszych i cieplejszych relacji z dziećmi. Adresowany jest więc do wszystkich rodziców, którzy borykają się w życiu codziennym z problemami wychowawczymi. Jego głównym celem jest bowiem wspieranie rodziców w radzeniu sobie w codziennych kontaktach z dziećmi i młodzieżą, uczenie ich lepszego porozumiewania oraz refleksji nad własną postawą wychowawczą. Spotkania prowadzone podczas tego programu dają również rodzicom okazję do wymiany wzajemnych doświadczeń. Rodzice wspólnie z prowadzącym stawiają więc kolejne kroki ku głębszej relacji z dziećmi, dającej zadowolenie oraz poczucie wzajemnej bliskości. Uczenie umiejętności otwartego porozumiewania się w rodzinie przyczynia się do budowania silnej więzi między rodzicami i dziećmi, co sprawia, że program ten jest również profilaktycznym. Reasumując należy stwierdzić, że „Szkoła dla rodziców” uczy nie tyle metod, co budowania prawidłowych relacji w rodzinie, w duchu wzajemnej podmiotowości i dialogu.
e)
Podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców, których

celem jest wspieranie asystencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania świadomych i odpowiedzialnych decyzji związanych z używaniem substancji psychoaktywnych.
f)
Wspieranie programów i przedsięwzięć profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez

młodzież, skierowanych do grup rówieśniczych np. kluby dyskusyjne, gazetki itp.
g)
Wspieranie rozwoju i działalności wolontariatu - warsztaty, szkolenia pogłębiające wiedzę i

umiejętności z zakresu profilaktyki problemowej i promocji zdrowia.
h)
Organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych adresowanych dla dzieci, młodzieży i ich

rodziców.
i)
Wspieranie akcji żywienia dzieci w szkołach, szczególnie dzieci zagrożonych
niedożywieniem na skutek alkoholizmu lub innych patologii występujących w rodzinnych

domach
j)
Inicjowanie, wspieranie akcji mających na celu organizację letniego wypoczynku dzieci i młodzieży poza rodzinnym środowiskiem często skażonym uzależnieniami.
•    Udział dzieci i młodzieży w obozach profilaktycznych, koloniach z elementami profilaktyki i innych formach wypoczynku pozwalających na kształtowanie prawidłowych postaw osobowościowych.
4. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej.

a) prowadzenie działalności edukacyjnej mającej na celu zmniejszenie spożycia alkoholu,
b) wszechstronne kształcenie w dziedzinie profilaktyki członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, nauczycieli, pedagogów, pracowników socjalnych, policjantów,
c) organizacja zajęć aktywizujących osoby bezrobotne,
d) wspieranie działań podejmowanych przez lokalnych liderów, którzy tworzą „koalicję trzeźwościową", aktywizują lokalne środowiska i wskazują alternatywne sposoby spędzania wolnego czasu,
e) upowszechnienie materiałów informacyjnych i edukacyjnych z zakresu problematyki uzależnień,
f) edukacja rodziców w dziedzinie profilaktyki uzależnień,
5. Ustalenie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia na miejscu i poza miejscem sprzedaży, kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.


a) Zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych wydaje się z uwzględnieniem warunków zawartych w uchwale Rady Gminy w Lubiczu
· w sprawie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedaży napojów alkoholowych i warunków sprzedaży tych napojów.
· w sprawie ustalenia liczby punktów sprzedaży napojów zawierających powyżej 4,5% alkoholu z wyjątkiem piwa przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży
· w sprawie ustalenia liczby punktów sprzedaży napojów zawierających powyżej 4,5% alkoholu z wyjątkiem piwa przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży
· po zapoznaniu się z opinią Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w przedmiocie zasadności wydania zezwolenia,
b) Postępowanie w sprawie cofnięcia zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych prowadzi się z uwzględnieniem warunków zawartych w uchwale Rady Gminy w Lubiczu w sprawie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na prowadzenie sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia na miejscu lub poza miejscem sprzedaży oraz kontroli przestrzegania zasad obrotu tymi napojami oraz ustawę o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi.
c) Prowadzenie szkoleń dla właścicieli punktów sprzedaży napojów alkoholowych.
d) Kontrola podmiotów gospodarczych prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych.
· Kontroli podlegają wszystkie podmioty gospodarcze prowadzące sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia na miejscu i poza miejscem sprzedaży,
·  Kontrolę prowadzą:
-   upoważnieni przez Wójta Gminy Lubicz pracownicy urzędu,
-   członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
-   inne upoważnione organy w tym pracownicy Urzędu Skarbowego, Policji
·  Zakres kontroli:
-   zgodność  prowadzonej   sprzedaży  napojów  alkoholowych z aktualnie ważnym zezwoleniem,
- przestrzeganie warunków ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,
-  przestrzeganie porządku publicznego wokół miejsc sprzedaży napojów alkoholowych,
· Czynności kontrolnych dokonuje się w obecności kontrolowanego, osoby zastępującej kontrolowanego lub przez niego zatrudnionej,
· Podmiot kontrolowany obowiązany jest zapewnić warunki niezbędne do przeprowadzenia kontroli,
· Z przeprowadzonej kontroli sporządza się protokół, który wraz z wnioskami przekazuje się do organu wydającego decyzję z równoczesnym powiadomieniem Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
Wspomaganie działalności stowarzyszeń, akcji i innych organizacji pozarządowych służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych
a) wsparcie   edukacyjne   i   materialne   podmiotów   zajmujących   się   rozwiązywaniem problemów alkoholowych,
b) włączenie organizacji pozarządowych w wykonywanie zadań wynikających z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień,
c) przekazywanie organizacjom, którym powierzone zostaną zadania do realizacji dotacji zgodnie z ustawą o działalności pożytku publicznego i wolontariacie i uchwały Rady Gminy w Lubiczu w sprawie zasad udzielania dotacji z budżetu Gminy z przeznaczeniem na wykonanie zadań Gminy przez podmioty nie zaliczane do sektora finansów publicznych
Zasady wynagradzania Członków GKRPA
· Członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za wykonywanie wszelkich czynności przysługuje wynagrodzenie - dieta w wysokości 150 zł miesięcznie
Kontrola   realizacji   Gminnego   Programu   Profilaktyki   i   Rozwiązywania   Problemów Alkoholowych   (zawierający program profilaktyki narkotykowej).
· sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przygotowuje Koordynator Programu wraz z Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i przedstawia Radzie Gminy w Lubiczu do przyjęcia.
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