Zat.Nr 1

do uchwaty Nr XXIX/343/2012
Rady Gminy Lubicz

z dnia 30 listopada 2012 r.

Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na rok 2013

Tworzenie i realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na rok 2013 wynika z nastepujacych aktow prawnych:

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U . z 2007 r. Nr 70, poz.473 z pézn. zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. z 2012r. poz.124.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180

p0z.1493 ze. zm),
e Rekomendacja do realizowania i finansowania gminnych programéow
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2013 PARPA,
e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r.
Nr 175, poz. 1362 z p6zn. zm.)
e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i 0 wolontariacie (Dz.U Z 2010r.Nr 234,p0z.1536 ze zm.)



WSTEP

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, naktada na samorzady na réwni z organami wiadzy i administracji

panstwowej obowiazek ksztattowania polityki alkoholowej jako zadania wlasne gminy.

Gminy dysponuja najwigksza wiedza o problemach w swojej spotecznosci, dlatego
powinny stosowa¢ §rodki zaradcze i naprawcze dla swoich mieszkancéw. Dziatania lokalne

maja najwigkszy wplyw na zmiang¢ niewlasciwych postaw i zachowan mieszkancow.

Program PiRPA oraz PN powinien by¢ tak skonstruowany aby dotrze¢ do jak najszerszej
rzeszy mieszkancoOw naszej gminy 1 cechowac si¢ mozliwie jak najwyzsza skutecznos$cia.
Dlatego tez, kladac nacisk na efektywnos$¢ i skuteczno§¢ dziatan profilaktycznych musimy
zaangazowacé rézne ,.kanaty” wptywu tj. szkoly, parafie, sotectwa, swietlice, stuzbg zdrowia,
policje, GOPS, rad¢ gminy, stowarzyszenia, lokalnych liderow i inne, ktére zdecyduja o skali
naszych osiagnigc.

Zakres dziatan profilaktycznych powinien obejmowaé wszystkie poziomy profilaktyki,
zatem profilaktyke uniwersalna, selektywna i wskazujaca.

Tylko angazujac cala spoteczno$¢ mamy szans¢ na korzystne zmiany w rozwigzywaniu

probleméw alkoholowych i przeciwdziatanie narkomanii w naszej gminie.
Kanaty oddziatywan profilaktycznychl
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W naszej gminie istnieje jeden program w  zakresie profilaktyki alkoholowej i
narkotykowej z uwagi na to, iz trudno oddzieli¢, ktoére niepozadane, szkodliwe zjawiska
spoteczne, powinny znalez¢ odwotanie naprawcze w zakresie problemoéw alkoholowych czy
narkomanii, dlatego tez dzialania na rzecz ~ promocji zdrowia, profilaktyki oraz

rozwiazywania problemow uzaleznien beda stanowi¢ uniwersalna 1 zintegrowana catos¢

CELE 1 ZALOZENIA PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii w Lubiczu na rok 2013 ma na celu:

1. przygotowywanie mlodego pokolenia do zdrowego, trzezwego stylu zycia
pozbawionego uzywania substancji psychoaktywnych,
2. zmniejszenie skali naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych,

ograniczenia ich negatywnych skutkow,

3. zwigkszenie pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych i wspodtuzaleznionych na

terenie gminy Lubicz

4. profilaktyke i edukacje w srodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniem ze

szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy,

5. Rozw¢j systemu wsparcia 0sob i1 rodzin borykajacych si¢ ze zjawiskiem przemocy
w rodzinie,
6. ograniczanie dostgpnosci do alkoholu i substancji psychoaktywnych szczeg6lnie dla

0sob mtodych,

7. eliminowanie z rynku alkoholowego naruszen prawa, ktore wynika z przepisow

Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i terapeutycznej
w zakresie alkoholizmu i narkomanii — instytucje i organizacje pracujace w obszarze

profilaktyki



Rozwiazywanie problemow alkoholowych wymaga wspotdziatania szeregu instytucji:
o$wiaty, policji, pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, wymiaru sprawiedliwo$ci, administracji

aby skutecznie przeciwdziata¢ zjawiskom zwiazanym z alkoholizmem i narkotykami.
W gminie Lubicz rozwiazywaniem tych problemoéw zajmuja si¢:

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lubiczu;

2. Punkt Konsultacyjny dla 0so6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych w Lubicz Dolnym;

3. Szkoty podstawowe 1 gimnazja;

4. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Lubiczu;

5. Gminne Koto TPD w Lubiczu;

6. Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze w Lubiczu Gornym;

7. Swietlice Srodowiskowe w: Grebocinie, Gronowie, Lubiczu Gornym;
Grabowcu, Rogowku, Jedwabnie, Krobii,Rogowie, Mtyncu Pierwszym,;

8. Akcje Katolickie;

9. Stowarzyszenia;

10. Kluby Sportowe z terenu Gminy;

11. Komisariat Policji w Lubiczu;

12. Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej w Lubiczu Gornym, Ztotorii i Gregbocinie;

13. Koscioty.

Diagnoza sytuacji w gminie Lubicz w aspekcie probleméw alkoholowych, narkotykowych

i innych.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2013 powstal w oparciu o lokalna diagnozg problemow
alkoholowych i narkomanii oraz zasoby gminne sluzace rozwiazywaniu problemow

alkoholowych.

Gming Lubicz zamieszkuje 19011 o0sob(pobyt staty 1864+447 pobyt czasowy).
W Powiatowym Urzedzie Pracy na 30 wrzesnia 2012r. zarejestrowane sa 987 osoby
bezrobotne, w tym 560 kobiet . Bezrobotnych 0séb z prawem do zasitku bylo 163. W gminie
Lubicz znajduje si¢ 6 szkol podstawowych, w ktérych uczy si¢ 1468 uczniow 1 dwie szkoty

na poziomie gimnazjalnym, w ktorych uczy si¢ 545 uczniow.



Wedlug danych z Izby Wytrzezwien tylko w trzecim kwartale 2012 roku
zarejestrowano 47 zatrzyman osob do wytrzezwienia w Izbie, z czego 31 osoby z powodu
awantur domowych, zagrozenia zycia -6 0séb, lezenie w miejscu publicznym- 8 0sob,

awantury w miejscu publicznym -2 osoby.

Wedlug danych GOPS Lubicz z problemem uzaleznien boryka si¢ 114 rodzin, w
ubdstwie zyje 1308 osob, zaktad karny opuscito 17 o0sob, z réoznych form pomocy spotecznej

korzysta 1427 osob, przemoc w rodzinach uzaleznionych wystapita w 16 przypadkach.

W 2012 roku w Punkcie Konsultacyjnym w Lubiczu udzielono 544 porady (do
19.11.2012), zas w 2011. udzielono 418 porad.

W 2012 z ustug Punktu Konsultacyjnego w Lubiczu skorzystato:

- 26 0s6b zazywajacych narkotyki i ich bliskich,

- 18 0s6b z zaburzeniami nawykoéw 1 popedow oraz zaburzeniami
obsesyjno-kompulsywnymi,

- 13 0s6b uczestniczylo w programie psychoedukacyjnym dot. zaburzen
depresyjnych,

- 66 osoby uzaleznione od alkoholu, pijacy ryzykownie i szkodliwie,

W 2012 roku do treningu zachowan abstynenckich dla osob uzaleznionych (terapia

podtrzymujaca) przystapito 14 osob, ukonczyto 9 (utrzymujac roczng abstynencjg).

- 24 osoby majace problemy rodzinne, w tym matzenskie, wychowawcze, osobiste-
rozwojowe, inne.

- 27 0s6b wspotuzaleznionych z czego 22 osoby doswiadczajace przemocy
domowej,
Dostepnos¢ alkoholu:

Limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych uchwalony przez Rad¢ Gminy Lubicz
wynosi 91 z czego 61 to punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do

spozycia poza miejscem sprzedazy, za§ 30 to limit punktow napojoéw alkoholowych do



spozycia w miejscu sprzedazy. Na dzien 19.11.2012 w gminie Lubicz byly 62 punkty

sprzedazy napojow alkoholowych, w tym 33 o zawartosci alkoholu powyzej 18%.

ZADANIA DO REALIZACJI

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i zagrozonych wuzaleznieniem, wspodluzaleznionych oraz osoéb

dotknig¢tych przemoca w rodzinie, poprzez:

a) Dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych skierowane do 0sob

uzaleznionych od alkoholu i1 narkotykow w celu zmotywowania do podjecia leczenia

odwykowego.

b) Dzialalno$¢ Punktu Konsultacyjnego:

- prowadzenie programow terapeutycznych dla oséb uzaleznionych, ktére
zakonczyty leczenie podstawowe w placowce odwykowe;,

- motywowanie do zmiany ryzykownych i szkodliwych sposobow
zazywania substancji psychoaktywnych,

- motywowanie 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do podjecia
przez nie leczenia odwykowego w ramach terapii podstawowej
w zaktadach lecznictwa odwykowego,

- prowadzenie zajg¢ z osobami wspdtuzaleznionymi oraz ofiarami
przemocy domowej,

- realizacja programu psychoedukacyjnego dla oséb z zaburzeniami
depresyjnymi,

- umozliwienie mieszkancom gminy Lubicz wsparcia w ramach TSR

w zakresie roznorodnych probleméw osobistych i zdrowotnych,



- udostepnienie osobom zainteresowanym oferty terapeutyczne;j

1 adresow placowek leczniczych.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy spolecznej,

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
2a. Pomoc terapeutyczna i prawna dla dorostych czlonkéw rodziny
z problem alkoholowym poprzez:
- ofert¢ Punktu Konsultacyjnego ( jak wyzej)
- pomoc prawna,
- trening kompetencji wychowawczych,

2b. Pomoc dzieciom z rodzin dotknigtych uzaleznieniem poprzez:

- tworzenie nowych i finansowanie obecnych dziatalnosci §wietlic
opiekunczo-wychowawczych, gdzie realizowane beda programy
profilaktyczne, programy terapeutyczne,

- wpieranie programow profilaktycznych i rozwojowych dla dzieci
1 mtodziezy w formie pozalekcyjnych zaje¢ ( np. teatralnych,
dziennikarskich, filmowych, sportowych, komputerowych)
realizowanych w formie klubéw mlodziezowych, kotek, zajec
opiekunczo- wychowawczych, $wietlic, ze szczegdlnym uwzglednieniem
okresu wakacyjnego.

- dofinansowanie kursoéw, szkolen specjalistycznych w zakresie pracy
zZ dzieckiem o szczego6lnych potrzebach ( dzieckiem z rodziny

z problemem alkoholowym),

- organizowanie/ finansowanie zaj¢¢ dla rodzicow majacych na celu



podniesienie kompetencji wychowawczych,

2¢. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie:

- diagnozowanie przemocy domowej,

- budowanie lokalnego systemu wsparcia, poprzez dziatanie Zespotu
linterdyscyplinarnego,

- uaktywnienie dziatania w zakresie systemu pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie- poprzez procedure ,,Niebieskiej Karty”,

- podnoszenie kompetencji i kwalifikacji 0sob zaangazowanych
w dziatania zwiazane z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie poprzez
szkolenia, warsztaty.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych , przeciwdzialania narkomanii
i przemocy, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym wspierania
prowadzenia zaj¢¢ sportowo- rekreacyjnych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci  uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-

wychowawczych.
3a. Dzialania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci
i mlodziezy.
- stworzenie warunkow do wlasciwego spedzania wolnego czasu przez
mtodziez w sotectwach gminy ( zajgcia profilaktyczne stuzace nauce
wiasciwego, zdrowego, rozwojowego spedzania czasu wolnego),
- wspieranie dziatan profilaktycznych wsrdd uczniéw shuzacych zdrowemu

1 trzezwemu stylowi zycia ( uczestniczenie w programach, konkursach



np. Gminny Przeglad Teatrow Profilaktycznych, inicjatywach
profilaktycznych) oraz szkolenie nauczycieli w zakresie umiejgtnosci
realizowania programow profilaktycznych,

- wlaczenie si¢ do ogdlnopolskich programow i1 kampanii profilaktycznych,

- wspieranie dziatalnos$ci druzyn harcerskich realizujacych programy

profilaktyczne,

- realizacja programow profilaktycznych w szkotach i $wietlicach przez
wykwalifikowanych realizatorow,

3b. Edukacja publiczna w zakresie problematyki uzaleznien

I przemocy domowej.

- udostgpnienie informacji z danymi o ofercie pomocy na terenie gminy

(gminne tablice informacyjne, strona internetowa urzedu),

- rozpowszechnianie informacji poprzez broszury, ulotki, plakaty,

- zakup materialdéw edukacyjnych i ich dystrybucja wsrod okreslonych
grup adresatow: mtodziezy, pracownikéw shuzb zdrowia, policji,
klientow punktu konsultacyjnego, swietlic itd.),

- prowadzenie badan, sondazy, lokalnych diagnoz pozwalajacych oceni¢
aktualny stan problemdw spotecznych, oraz publikowanie tych badan
w Srodowisku lokalnym,

- realizacja programu psychoedukacyjnego dla kobiet cigzarnych dot. FAS
( Fetal Alkohol Syndrome) przy wspotpracy stuzby zdrowia
( Punkt Konsultacyjny).

3c. Dzialania na rzecz bezpieczenstwa w miejscach publicznych



- podejmowanie dziatan kontrolnych dot. przestrzegania zakazu sprzedazy

alkoholu osobom ponizej 18 lat,
- kontrolowanie przestrzegania zasad spozywania i podawania alkoholu
w miejscach publicznych: w sklepie, ulicy, przystanku itd. ( GKRPA).

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.
Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku

publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.
- zlecenie poszczegolnych zadan gminnego programu rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii organizacjom
pozarzadowym,
- wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi, parafiami z terenu gminy,
w zakresie realizacji zadan z zakresu profilaktyki, duchowego wspierania

0soOb uzaleznionych i ich rodzin .

5. Ustalenie szczegolowych zasad wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu i poza miejscem sprzedazy,
kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

a) Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydaje si¢ z uwzglednieniem

warunkow zawartych w uchwale Rady Gminy w Lubiczu

e w sprawie zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy napojow
alkoholowych 1 warunkow sprzedazy tych napojow.

e W sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej
4,5% alkoholu z wyjatkiem piwa przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy

e w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojéw zawierajacych powyzej
4,5% alkoholu z wyjatkiem piwa przeznaczonych do spozycia w miejscu

sprzedazy



e po zapoznaniu si¢ z opinia Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w przedmiocie zasadno$ci wydania zezwolenia,

b) Postepowanie w sprawie cofniecia zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
prowadzi si¢ z uwzglednieniem warunkow zawartych w uchwale Rady Gminy
W Lubiczu w sprawie szczegélowych zasad wydawania 1 cofania zezwolen
na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz kontroli przestrzegania zasad obrotu tymi
napojami oraz ustawe o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi.

C) Prowadzenie szkolen dla wiascicieli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

d) Kontrola podmiotow gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

e Kontroli podlegaja wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz
I podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu i poza
miejscem sprzedazy,

e  Kontrolg prowadza:

- upowaznieni przez Wojta Gminy Lubicz pracownicy urzedu,
- czionkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
- inne upowaznione organy w tym pracownicy Urzgdu Skarbowego, Policji

o Zakres kontroli:
- zgodno$¢ prowadzonej sprzedazy napojéw alkoholowych z aktualnie

waznym zezwoleniem,

- przestrzeganie warunkow ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowvi,

- przestrzeganie porzadku publicznego wokdt miejsc sprzedazy napojow

alkoholowych,

e Czynno$ci kontrolnych dokonuje si¢ w obecnosci kontrolowanego, osoby
zastepujacej kontrolowanego lub przez niego zatrudnionej,

e Podmiot kontrolowany obowiazany jest zapewni¢ warunki niezbedne
do przeprowadzenia kontroli,

e Z przeprowadzonej kontroli sporzadza si¢ protokodt, ktory wraz z wnioskami



przekazuje si¢ do organu wydajacego decyzj¢ z rownoczesnym powiadomieniem

Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméow Alkoholowych.

6.Wspomaganie dzialalnosci stowarzyszen, akcji i innych organizacji pozarzadowych

shluzgcych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych poprzez:

a) wsparcie edukacyjne i materialne podmiotow zajmujacych sie rozwiazywaniem

probleméw alkoholowych, narkotykowych i innych uzaleznien,

b) wlaczenie organizacji pozarzadowych w wykonywanie zadan wynikajacych z realizacji

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien,

C) przekazywanie podmiotom nie zaliczanym do sektora finanséw publicznych dotacji
zgodnie z ustawa o dzialalnos$ci pozytku publicznego 1 wolontariacie na realizacj¢ zadan

publicznych powierzonych do realizacji.

7. Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych (zawierajacy program profilaktyki narkotykowej).

sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii przygotowuje Koordynator Programu wraz
z Gminng Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i przedstawia Radzie Gminy
w Lubiczu do przyjecia.

Zasady wynagradzania Czlonkow GKRPA

e Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
za wykonywanie wszelkich czynnosci przystuguje wynagrodzenie - dieta

w wysokosci 150 zt miesigcznie



